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ूकाशक: रा/:य मानव अ3धकार आयोग 

पो.ब.न. ९१८२, काठमाडE, नेपाल  

ूकाशन 3म3त: मि+सर, २०८१ 

ूकाशन ू3त: १००० 

ू3तवेदन नं.: ३१०/२०८१, केIिKय काया1लय 

सवा13धकार: रा/:य मानव अ3धकार आयोग 

3डजाइन लेआउट: स/ुूया ग-ुा 

 

आयोगको पूव1Ñःवीकृ3त/वना यस ू3तवेदनलाई पनुः उWपादन एवम ्मिुण गन[ गरK स+मह गन1 
अथवा कुनै प3न मा`यमबाट ूयोगमा aयाउन पाइने छैन । बौ/eक तथा शैि,क ूयोजनाथ1 ॐोत 
खलुाइ आवँयक अंशहi साभार गरK ूयोगमा aयाउन स/कनेछ । 

 



म9त:य 
मानव अ3धकारको सkमान, संर,ण, संवध1न र Wयसको ूभावकारK काया1Iवयनलाई स3ुनिlत गन[ 
संवैधा3नक दा/यWवस/हत ःथा/पत रा/:य मानव अ3धकार आयोगबाट आ.व. २०८०Ñ२०८१ मा 
सkपादन भएका काय1हiको /ववरण समावेश गरK यो वा/ष1क ू3तवेदन ूकाशन भएको हो । 

नेपालको सं/वधानको धारा २९४ (१) मा भएको nयवःथा मतुा/वक आ.व. २०८०Ñ२०८१ मा 
गoरएका कामकारबाहKलाई समेटK /वगतका वष1हiमाझq आयोगले यस वष1 प3न ू3तवेदन ूकाशन 
गरेको छ । आ.व. २०८०Ñ८१ को यस ू3तवेदनमा देशको मानव अ3धकारको अवःथा र 
आयोगबाट सkपाrदत कामकारबाहKलाई समावेश गoरएको छ । आयोगमा वष1भरK परेका उजरुK, 
उजरुKउपर भएका छान3बन, अनसुIधान, अनगुमन तथा नेपाल सरकारलाई गoरएका 3सफाoरस 
लगायतका /वषयहi यस ू3तवेदनमा समावेश छन ्।  

आ.व.२०८०Ñ२०८१ मा आयोगका काया1लयहiमा मानव अ3धकारको उaलtनसkबIधी १२० 
वटा उजरुKहi दता1 भएका छन ्। यस अव3धमा आयोगबाट परुाना र नयाँ गरK ३६८ वटा 
उजरुKमा3थ अनसुIधान सkपw भएको छ । अनसुIधानसkबIधी /वषयमा ३९ पटक बैठक बसी 
१६१ वटा उजरुKगत 3सफाoरस र ५ वटा नी3तगत 3सफाoरस गoरएको छ । WयसैगरK यस अव3धमा  
२७६ उजरुK तामेलKमा रािखएको छ भने १६ वटा उजरुKहi खारेज गoरएको छ । आयोगबाट 
यसै अव3धमा १०१ वटा उजरुKहiमा अIय कारबाहKको 3सफाoरस, नौ जना nयिzहiलाई /वभागीय 
कारबाहKको 3सफाoरस र चार जना nयिzहiलाई दोषी /कटान गoरएको छ । यस आ.व.मा 
आयोगले ९० जना पी3डत तथा पी3डतका पoरवारका नाममा ७४ लाख २१ हजार |/पयाँ ,3तपू3त1 
उपल}ध गराउन नेपाल सरकारलाई 3सफाoरस गरेको छ । 

सं/वधान र कानूनले तोकेको िजkमेवारK पूरा गन1 छैठE रणनी3तक योजना (२०२१Ñ२०२६) तजु1मा 
गरK काया1Iवयनमा aयाएको आयोगको “जीवन, मया1दा, समानता र ःवतIऽताको अ3धकार: rदगो 
शािIत र सkव/ृeको आधार” भwे मूल नारा तय गरेको छ । छैठE रणनी3तक योजनाले 3नrद1� 
गरेका लआय र उ�ेँय हा3सल गन1 आयोग /बयाशील छ । 

मानव अ3धकारको संर,ण र संवध1न गन1 आयोगले सt, ूदेश र ःथानीय गरK तीनै तहका सरकार, 
मानव अ3धकारसkबIधी संवैधा3नक आयोगहi, मानव अ3धकार र,कहi, गैरसरकारK सtसःथा, 
नागoरक समाज, nयावसा/यक सtसंःथाहi र अIतरा1/:य समदुायसँग प3न समIवय र सहकाय1 गद� 
आएको छ । नेपाल सरकार, अIतरा1/:य समदुाय, नागoरक समाज, अ3धकारकम� र दात ृ3नकायबाट 



ूा- सहयोग, समIवय तथा समथ1नका कारण आयोग ःथापनाकालदेिख नै “क” ौेणीमा रहदै 
आएको छ । 

उिaलिखत उपलि}धका बावज�ु पया1- ॐोत उपल}ध हनु नस�न,ु आ�नै भवन नहनु,ु 3सफाoरस 
काया1Iवयनको Iयूनता, मानव अ3धकारू3त परkपरागत सोच जःता चनुौतीहiको सामना आयोगले 
गoररहेको छ । यसका बाबज�ु चनुौती र अ��ाराहiका वीच आयोग मानव अ3धकारको संर,ण 
र संवध1नसkबIधी आ�नो संवैधा3नक िजkमेवारK पूरा गन1 ू3तबe छ । 

आयोगलाई काय1 सkपादनको बममा ूा- स�ाव, सहयोग र समथ1नू3त रा:प3तको काया1लय, 
ूधानमIऽी तथा मिIऽपoरषदको काया1लय, संस�, सरकार, दात ृ 3नकाय राजनी3तक दल, मानव 
अ3धकार समदुाय, नागoरक समाज, 3नजी ,ेऽ, स�ार जगत सबैू3त म हाrद1क आभार ूकट गद1छु 
।  

अIWयमा, यो सि+,- वा/ष1क ू3तवेदन संयोजन तथा लेखन काय1मा योगदान गन[ सहसिचव सkझना 
शमा1, उपसिचव चIिकाIत चापागाई र मानव अ3धकार अ3धकृतहi कैलाशकुमार 3सवाकोटK, 
नेऽबहादरु गौतम, पवन भ�डारK, स/ुूया ग-ुाको म हाrद1क सराहना गद1छु ।  

 

 

                                                                                                                                  

     तपबहादरु मगर 

     अ;य< 

१३ मि@सर २०८१ 
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ू*तवेदनको सारांश 

आयोगको वा#षNक कायNÑ#ववरण झलक 

ब. स. कामको 
ूकृ3त 

स+�या /वषय कै/फयत 

 

1.  मानव अ*धकार संर<ण 

१.१ उजरुK  १२० • राजनी3तक तथा नागoरक अ3धकार 
• आ3थ1क, सामािजक तथा सांःकृ3तक अ3धकार 
• यातना/व|eको अ3धकार 
• म/हला अ3धकार 
• बाल अ3धकार 
• जातीय /वभेद/व|eको अ3धकार 
• अपा�ता भएका nयिzको अ3धकार 
• nयिz बेप�ा पान[ काय1/व|eको अ3धकार 
• आूवासी कामदार र 3तनका पoरवारको अ3धकार 

आrद । 

 

१.२ अनगुमन १५४ • राजनी3तक तथा नागoरक अ3धकार: समम मानव 
अ3धकार अवःथा, कैदKबIदKहiको अ3धकार, 
IयायÑूशासन आrद । 

• आ3थ1क, समाािजक तथा सांःकृ3तक अ3धकार: 
ःवाः�यको अ3धकार, वातावरणको अ3धकार, 
उपभोzाको अ3धकार, ूाकृ3तक ूकोप (बाढK, 
प/हरो) बाट /वःथा/पतहiको अ3धकार आrद । 

• �ये� नागoरक, म/हला, बालबा3लका, जातीय 
/वभेद, सीमाIतकृत समदुायहi, अपा�ता भएका 
nयिzको अ3धकार, आूवासी कामदारहiको 
अ3धकार, मानव बेच3बखन/व|eको अवःथा 
आrद । 
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१.३ अनसुIधान ३६८ • नागoरक तथा राजनी3तक अ3धकार	: जीवनको 
अ3धकार, यातना, बेप�ा, बलाWकार 

• आ3थ1क, सामािजक तथा सांःकृ3तक अ3धकार :  
/वःथा/पत, पनुः�थापना, सkपि� लटुपाट, 
,3तपू3त1,  

• म/हला अ3धकार, बाल अ3धकार, जातीय 
/वभेद/व|�को अ3धकार, आrद । 

 

१.४ 3नण1य/3सफा
oरस 

४५७ राजनी3तक तथा नागoरक अ3धकार, IयायÑूशासन, 
अपहरण, आ3थ1क, सामािजक तथा सांःकृ3तक 
अ3धकार, यातना, जातीय /वभेद, म/हला अ3धकार 
आrद । 

 

२. मानव अ*धकार संवधNन 

२.१ ूिश,ण, 
अIतर/बया, 
छलफल, 
अIय सरकारK 
तथा 
गैरसरकारK 
सtसंःथासँग 
गoरएका 
काय1हi, 
गो�ी, ता3लम, 
सचेतना, 
ूभातफेoर, 
ूदश1नी, आrद 
। 

१५७ मानव अ3धकारको अवःथा, शािIतÑसरु,ा, बेप�ा 
पाoरएका nयिzको अ3धकार, स+बमणकालKन 
Iयाय, खा� अ3धकार, ःथानीय तहमा /ववाद 
3न|पण, नागoरक तथा राजनी3तक अ3धकार, 
आ3थ1क, सामािजक तथा सांःकृ3तक अ3धकार, बाल 
अ3धकार, म/हला अ3धकार, अपा�ता भएका 
nयिzको अ3धकार, ःवाः�य अ3धकार, �ये� 
नागoरकको अ3धकार, अaपस+�यकको अ3धकार, 
उपभोzाको अ3धकार, आूवासी कामदारको 
अ3धकार, सामू/हक अ3धकार आrद । 

 

नागoरकको अ3धकार, अaपस+�यकको अ3धकार, 
उपभोzाको अ3धकार, आूवासी कामदारको 
अ3धकार, सामू/हक अ3धकार, आrद । 

 

२.२ परामश1 सेवा १२४५ /व3भw मनोसामिजक परामश1, /व3भw Iयायीक तथा 
अध1Iयायीक 3नकायहiमा पी3डतहiलाई जान 
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सझुाव, अIय मानव अ3धकारसkबIधी /वषयमा 
आवँयक जानकारK, आrद । 

३. ूकाशन 

३.१ ू3तवेदन / जन1ल १७ Ñवा/ष1क ू3तवेदन:  3बःततृ र सि+,- (नेपालK र 
अ+मजेी एकÑएक) गरK तीन  

Ñ/वषयगत ू3तवेदन, 

Ñजन1ल (अ� २२ र २३)  

ÑअIय: आयोग�ारा जारK मह�वपूण1 ू सेÑ/व 3-हi 
(भाग ४), आrद  

Ñमानव अ3धकारका /व/वध /वषयहi 

 

३.२ ूसे3ब 3-/ 
ूसेनोट 

६५ जkमा ५० वटा ूसेÑ/व 3- र १५ वटा ूसेनोट)  

४.  सूचनाको हक 

४.१ सूचनाको हक १६ • ूधानमIऽी तथा मिIऽपoरष¡को काया1लय 
सूचना स�ार तथा वैदेिशक समIवय 
महाशाखाको सूचनाको हक काया1Iवयन 
सkबIधी अनगुमन 3नद[ िशकाबमोिजम गrठत 
समIवय एकाइले /व3भw 3म3तमा गरेका 
3नण1यहiको काया1Iवयन सkबIधमा भए 
गरेका ूग3त /ववरण पठाइएको । 

• रा/:य सूचना आयोगको आदेश काया1Iवयन 
गन[ सkबIधमा आएको 3नवेदनको 3लिखत 
जवाफ पेस । 

• /व3भw nयिzहiबाट आयोगमा परेका तथा 
आयोगले काय1 गरेका वातावरण 
संर,णसkबIधी, 3समाIतकृत वग1 समदुाय 
(राउटे समदुाय) लगातयत, रा: बै�को 
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नोटबाट स+बमण फै3लन स�ने /वषय, 
सेरोगेसी ू /बयाबाट जIमेका बालबा3लकाका 
अ3धकार, घरेल ु /हंसा, /व3भw जात र 
समदुायका मा3नसहiको ऐ3तहा3सक, 
सांःकृ3तकलगायतका /वषय, जल/व�तु 
(हाइसो पावर) आयोजनाको कारण सो 
,ेऽका नागoरकहi जोिखममा रहेको 
भ3नएको /वषयमा आयोगको भ3ूमका, 
आयोगको 3नण1य, 3सफाoरस, 3सफाoरस 
काया1Iवयन आrद । 

५. कायाNलय र मानव संसाधन 

५.१ काया1लयहi ११  केIिKय काया1लय एक र ूदेश काया1लया सात र 
ूदेश शाखा काया1लय तीन  

 

५.२ अ`य,/सद
ःय 

५ अ`य, एक र सदःयहi चार जना  

५.३ कम1चारK  २५४ आयोगका सkपूण1 काया1लयमा काय1रत  
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प1र;छेदÑएक 

आयोगको पAृभ*ूम, साDठ*नक संरचना र काम, कतG:य र अ*धकार 

१.१ पTृभ*ूम 

/व�nयापी iपमा मानव अ3धकारको /वकास दोॐो /व�यeुप3छ भएको मा3नए प3न मानव स£यताको 

स|ुआतसँगै मा3नससँग जो3डएका /वषयहiको बारेमा अूWय,त: चचा1 भएको पाइIछ । मानव 

अ3धकार श}दावलK समावेश नभए प3न वेद, उप3नषद, 3ऽ/पटक, मIुधमु आrदमा प3न मा3नसका 

अ3धकार र कत1nयको बारेमा उaलेख गoरएको पाइIछ । मानव इ3तहासलाई हेन[ हो भने मा3नसले 

आ�नो अिःतWव र,ाको ला3ग सtष1त रहेको पाइIछ । /व3भw समयमा शासक र शा3सत, मा3लक 

र मजदरु, देशÑदेशबीचको /ववाद, यeु//व�यeु हुँदै आएको छ । /ववाद/यeुको शािIतपूण1 

समाधानको ला3ग सिIधसkझौताको मा`यमबाट अगा3ड ब¤दै /व� आजको अवःथामा आइपगुको 

छ । /वशेषत: दोॐो /व�यeुप3छ संयzु रा:सtको घोषणापऽ १९४५ र मानव अ3धकारको 

/व�nयापी घोषणापऽ १९४८ जारK भएप3छ यो म�ुा /व�nयापी बw पगेुको हो । Wयसप3छ 

संरासबाट संयIऽ 3नमा1ण गरK /वषयगत iपमा मानव अ3धकारसkबIधी घोषणापऽ, महासिIध, 

इ�छाधीन आलेख ूःताव आrद 3नमा1णको बम तीॄ ग3तमा अगा3ड ब¤न प¦ुयो । संरासका सदःय 

रा:हi प3न महासिIधको प,रा: बw ेबम बमश: व/ृe हुँदै जान थाaयो, जनु बम अ/हले प3न 

3नरIतर छ । 

नेपालको सIदभ1लाई हेन[ हो भने अ3धकार र कत1nयका /वषय प3न ूाचीनकालदेिख कुनै न कुनै 

iपमा उ§दै आएका 3थए र उrठरहेका छन ्। संवैधा3नक iपमा मानव अ3धकारको सवाललाई 

नेपाल सरकार वैधा3नक काननु २००४ (लाग ुहनु नसकेको) बाट यसको सkबोधन भएको माw 

स/कIछ । नेपालको अIतoरम शासन /वधान, २००७, नेपाल अ3धरा�यको सं/वधान, २०१५ तथा 
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नेपालको सं/वधानमा मौ3लक हकका iपमा मानव अ3धकारसँग ूWय,/अूWय, जो3डएका क3तपय 

म�ुालाई ःथान rदएको पाइIछ । तWकालKन रा:ूमखु ौी ५ महेIि वीर/वबम शाहदेवबाट /व.स. 

२०१७ साल पसु १ गते  दईु 3तहाइको जन3नवा1िचत सरकारलाई अपदःथ गरK प�ायती शासन 

nयवःथा लाग ुभयो । फलत: मानव अ3धकारका म�ुाहi ओझेलमा पनु1 ःवाभा/वकै 3थयो ।  /व.स. 

२०१९ मा जारK सं/वधानमा मौ3लक हकसkबIधी nयवःथा गoरए प3न फरक आःथा र /वचारमा 

आधाoरत दलKय ःवतIऽतालाई कुनै प3न ःथान rदइएको 3थएन । यसका बावजदु प3न Iया/यक 

3नकायबाट मानव अ3धकारको संर,ण एवम ्संवध1न हनेु ूकृ3तका क3तपय /वशेष फैसलाहi भएको 

पाइIछ । यसबाट मानव अ3धकारको संर,ण र संवध1नमा एक हदसkम टेवा पगेुको 3थयो । यस 

अव3धमा ूजातIऽ र मानव अ3धकारका ला3ग भनी राजनी3तक दल, 3तनका भात ृस�ठन, पेसाÑ

nयावसा/यक सtÑस�ठनहiबाट /व3भw ःवiपमा आIदोलनहi भएको पाइIछ । 

/व.स. २०४६ को जनआIदोलनबाट प�ायती nयवःथाको अIWयप3छ मलुकु खलुा पoरवेशमा ूवेश 

गयो । /व.सं. २०४७ का3त1क २३ मा जारK नेपाल अ3धरा�यको सं/वधान, २०४७  को ू ःतावनामा 

प/हलो पटक मानव अ3धकार श}दावलK समावेश गoरएको 3थयो । नेपालको अIतoरम सं/वधान, 

२०६३ र मौजदुा सं/वधानमा प3न यसलाई 3नरIतरता rदइएको छ । मौजदुा नेपालको सं/वधानको 

मौ3लक हकसkबIधी भागमा /वगतका सं/वधानमा उिaलिखत राजनी3तक अ3धकारको अलावा आ3थ1क, 

सामािजक तथा सांःकृ3तक अ3धकारहiलाई ूाथ3मकताका साथ समावेश गoरएको छ । मौ3लक 

अ3धकारको ूचलनमा अवरोध आएको ख�डमा अदालतको असाधारण ,ेऽा3धकारमाफ1 त Iया/यक  

उपचार ूा3-को ःप� nयवःथा सं/वधानमा नै गoरएको छ । यसको साथै सं/वधानमा नै नागoरकका 

कत1nयसमेतलाई /कटान गoरएको छ । 

सन ्१९४६ देिख नै संयzु रा:सtको आ3थ1क तथा सामािजक पoरषद मानव अ3धकारसkबIधी 

रा/:य संःथाहiको आवँयकताको सkबIधमा /व3भw तह र चरणमा छलफल सkपw भएको 3थयो 
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। अIतत: 3नकै लामो ूय©प3छ सन ्१९९३ को संयzु रा:सtको आªानमा पेoरसमा सkपw 

बहृत ्अIतरा1/:य सkमेलनले यस म�ुालाई मूत1iप rदयो । सkमेलनमाफ1 त  सदःय रा:हiलाई 

रा/:य तहमा मानव अ3धकारसkबIधी संःथाहi ःथापनाको ला3ग /वशेष आमह गoरएको 3थयो । 

Wयस ूकृ3तका संःथाहiको चoरऽ ःवतIऽ, ःवाय�, स,म, बहलुतामा आधाoरत हनुपुन[ लगायतका 

ूावधान समावेश गoरएको 3थयो, जसलाई पेoरस 3सeाIत प3न भ3नIछ । नेपालको रा/:य मानव 

अ3धकार आयोग यहK 3सeाIतको जगमा ःथा/पत एक ःवतIऽ र ःवाय� 3नकाय हो । 

/व.स. २०४६ मा बहदुलKय nयवःथाको पनु�थापनापlात ्मानव अ3धकारसkबIधी चचा1Ñपoरचचा1 

भए प3न रा�यको तहमा रा/:य संःथाको ःथापनासkबIधी म�ुा ूाथ3मकतामा पन1 सकेन । /वशेषत: 

अ3धकारकम�, काननुÑnयवसायी, स�ारजगत,् नागoरक समाज, बौ/eक समदुाय तथा पेसागत 

सtसंःथाहi मानव अ3धकार आयोग ःथापनाथ1  स/बय हनु पगेु । म�ुामा केिIित रहK बहस, 

छलफल, अIत/ब«याको साथै दबाबमूलक काय1बमहiसमेत आयोजना हनु थाले । अIतत: 

तWकालKन ू3त3न3धसभाका माननीय सदःयबाट पेस भएको वैयिzक (ूाइभेट) /वधेयकले ऐनको 

iपमा आएप3छ मानव अ3धकार आयोग ऐन, २०५३ जारK भयो । सरकारK उदाशीनताको कारण 

ऐन जारK भएको कoरब चार वष1सkम प3न आयोग गठन हनु सकेन । यसबीचमा आयोग गठनको 

ला3ग  शािIतपूण1 आIदोलन, स�ारमा`यमको खबरदारK, अIतरा1/:य समदुायको चासो, सरोकार  

दबाब 3नरIतर चलK नै र¬ो । यी /व/वध ूय©का बावजदु प3न आयोग ःथापना हनु नसकेप3छ 

गठनको माग गद� सkमा3नत सव­�च अदालतमा अ3धवzा भोजराज ऐरसमेतबाट oरट दता1 हनु प¦ुयो 

। ूःततु oरटमा3थको सनुवुाइ गद� अदालतबाट २०५६ असार २९  मा /वप,ीको नाममा 
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परमादेशको आदेश जारK भयो ।1  अIतत: २०५७ साल जेठ १३ गते रा/:य मानव अ3धकार 

आयोगको ःथापना हनु प¦ुयो । 

मानव अ3धकार आयोग ऐन २०५३ �ारा ःथा/पत आयोगलाई नेपालको अIतoरम सं/वधान, २०६३ 

�ारा संवैधा3नक अ�का iपमा ःतरोw3त गoरयो । नेपालको मौजदुा सं/वधानले उz nयवःथालाई 

3नरIतरता rदएको छ । सं/वधानको धारा २४८ र २४९ मा रा/:य मानव अ3धकार आयोगका 

पदा3धकारK 3नयिुz र काया1देश तो/कएको छ । सो काया1देशबमोिजम आयोगले वष1भoर गरेका 

काय1हi समावेश गरK सkमाननीय राशप3तसम, वा/ष1क ू3तवेदन पेस गनु1पन[ दा/यWव धारा २९४ 

मा उaलेख छ ।2 

 
1. वाःतवमा मानव अ(धकारको कुरा एक संवेदनशील कुरा हो, सो कुरालाई कसैले प(न इ;कार गन= (म>दैन 
। तसथ= यःतो संवेदनशील कुरा गाँ(सएको आयोगलाई लामो समयसDम सजीवता नFदई (निंबय राखी 
छाLदा (नMय प(न NवधाNयकाको मनसाय NवपरOत हनु जा;छ । आयोग गठन नभएसDम आयोगले गनR 
भ(नएको काय=हS अS (नकायहSले गन= सTने गरO ऐनमा Vयवःथा भएको प(न देिखंदैन । दईु वष=भ;दा 
प(न अगा(ड ूारDभ हनेु गरO जारO भएको ऐन आजसDम Nबयाशील नहनुलुाई ःवभाNवक भZ सNकँदैन । 
मानव अ(धकारको संर[ण र संवध=नका कुरा जनचासोको कुरा हो । यो साव=ज(नक चासोको कुरा होइन 
भZे Nव^ान नायब महा;याया(धव`ाको वहस िजNकरसँग प(न सहमत हनु नसNकने । (ू.नं. १२)  
 
उपयु=̀  कारण र आधारबाट दईु वष=अगा(ड नै मानव अ(धकारजःतो महeवपूण= ऐन लाग ुभइसकेको र सो 
ऐनलाई (बनाकारण अन;तकालसDम (निंबय गराइ राg ुउपयु̀  नहनेु हनुाले मानव अ(धकार आयोग ऐन, 
२०५३ को दफा ३ अनसुार राNlय मानव अ(धकार आयोग गठन गनR गराउने सDव;धमा जे जो काय= 
गनु=पछ=, सो काय= पूरा गरO (नवेदकको मागबमोिजम राNlय मानव अ(धकार आयोग गठन गनु= गराउन ुभ(न 
Nवप[ीहSको नाममा परमादेशको आदेश जारO हनेु । । (ू.नं. १३) 
Ô(नण=य नं. ६७४५, ने.का.प. २०५६ अp ६ 
2. धारा २९४.संवैधा(नक (नकायको वाNष=क ू(तवेदनः (१) यस संNवधानबमोिजमका संवैधा(नक (नकायले 
आफूले गरेको कामकारबाहOको वाNष=क ू(तवेदन राlप(तसम[ पेस गनRछ र राlप(तले ूधानम;ऽीमाफ= त 
tयःतो ू(तवेदन सuीय संसद सम[ पेस गन= लगाउने छ ।  
(२) उपधारा १ बमोिजम वाNष=क ू(तवेदनमा खलुाउनपुनR कुराहS सuीय काननुबमोिजम हनेुछ ।  
(३) उपधारा (१) जनुसकैु कुरा लेिखएको भए प(न संवैधा(नक (नकायले ूtयेक ूदेशको कामकारबाहOको 
सDब;धमा अलगÑअलग ू(तवेदन तयार गरO ूदेश ूमखुसम[ पेस गन= सTनेछ  
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ूःततु सि+,- वा/ष1क ू3तवेदन सं/वधान, ऐन र आयोगको रणनी3तक योजना र वा/ष1क 

काय1योजना3भऽ रहK तयार पाoरएको छ । यस ू3तवेदनलाई तीन पoर�छेदमा /वभz गoरएको छ 

। ू3तवेदन3भऽ मूलत: मानव अ3धकार अवःथा, आयोगमा परेका उजरुK, उजरुKउपर अनसुIधान, 

अनगुमन, संवध1न, आयोगका 3नण1य, 3सफाoरस आrदसkबIधी काय1हiको /ववरण समावेश गoरएको 

छ । यसको साथै सरोकारवालाहiसँग आयोगको सkबIध, उपलि}ध, चनुौती र भावी कदमहiको 

चचा1 गoरएको छ । 

सं/वधानको धारा २८३ ले संवैधा3नक अ� र 3नकायका पदमा 3नयिुz गदा1 समावेशी 

3सeाIतबमोिजम गoरनेछ भनी उaलेख गरेको छ ।3  सं/वधानको धारा २४८ बमोिजम आयोगमा 

अ`य, एक र चार जना सदःय गरK पाँच जना पदा3धकारK रहने ूावधान छ । मलुकु सtीय 

संरचनामा जानअुगा3ड आयोगअIतग1त एक केIिKय काया1लय, पाँच ,ेऽीय र तीन उप,ेऽीय गरK 

नौ काया1लय रहेका 3थए । मलुकु सtीय ूणालKमा गएप3छ आयोगले प3न सोहKअनiुप सा�ठ3नक 

संरचना तयार गरK नेपाल सरकारसम, ःवीकृ3तको ला3ग पठाइए प3न हालसkम प3न ःवीकृत 

 
 3.  धारा २८३. समावेशी (सwा;तबमोिजम (नयिु` गनु=पनRः संवैधा(नक अx र (नकायका पदमा (नयिु` 
गदा= समावेशी (सwा;तबमोिजम गyरनेछ ।  
4. नेपालको मौजदुा संNवधानको धारा २४९ 
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नसकेको अवःथा छ । हाल आयोगअIतग1त केIिKय काया1लय ल3लतपरुस/हत /वराटनगर, जनकपरु, 

हेटEडा, पोखरा, बटुवल, धनगढKमा ूदेश र खोटाङ, नेपालग¯ र जkुलामा ूदेश शाखा काया1लयहi 

स�ालनमा रहेका छन ्। जkमा ३०९ जना कम1चारKको दरबIदK रहेकोमा यस आवमा आयोगमा 

काय1रत कम1चारK स+�या २५४ र oरz दरबIदK ५५ रहेको छ । 

आयोगको काय1लाई समिुचत ढ�बाट nयविःथत गन1को ला3ग चार वटा /वभाग र १३ वटा 

महाशाखाको nयवःथा गoरएको छ । 

 

ब.स. 
 

पद 
 

जkमा दरबIदK दरबIदK 

 पदपू3त1 oरz 

 ःथायी करार जkमा  

१ सिचव १ १ ० १ ० 

२ सहसिचव ९ ८ ० ८ १ 

३ उपसिचव २० १७ ० १७ ३ 

४ अ3धकृत ततृीय १०७ १०३ ३ १०६ १ 

५ सहायक ूथम ५८ २२ ७ २९ २९ 

६ सवारK चालक ३१ २८ ० २८ ३ 

७ काया1लय सहयोगी र 
सरु,ागाड1 

८३ ६० ५ ६५ १८ 

जkमा     ३०९     २३९   १५      २५४    ५५  
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१.२. आयोगको #वभाग र महाशाखाहI  

(क) /वभाग हi 

१. संर,ण /वभाग:  

यस /वभागअIतग1त अनसुIधान महाशाखा, अनगुमन महाशाखा, अIतरा1/:य सिIध अनगुमन महाशाखा 

र काननु महाशाखा रहेका छन ्। 

२. संवध1न /वभाग: 

यस /वभागअIतग1त संवध1न महाशाखा, सामू/हक अ3धकार महाशाखा र लै/�क तथा सामािजक 

समावेशीकरण महाशाखा रहेका छन ्।  

३. ूशासन, योजना तथा अथ1 /वभाग: 

यस /वभागअIतग1त योजना, नी3त तथा आIतoरक मूaया�न महाशाखा, ूशासन महाशाखा र आ3थ1क 

ूशासन महाशाखा र अIतरा1/:य सkबIध महाशाखा रहेका छन ्।  

४. समIवय /वभाग:  

यस /वभागअIतग1त वैठक समIवय महाशाखा, ूदेश काया1लय समIवय महाशाखा, स�ार, सूचना 

ू/व3ध, ू3तवेदन, ूाि क अनसुIधान तथा ूकाशन महाशाखा र मानव अ3धकार ूिश,ण ू3त�ान 

रहेका छन ्।  

(ख) महाशाखाहI 

(१) काननु महाशाखा 

• काननु पनुरावलोकनसkबIधी काय1 गन[, 
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• मानव अ3धकारसkबIधी मह�वपूण1 3नण1य ूकाशन गन[   

• आयोगलाई /वप,ी बनाइ दता1 भएका म�ुामा बहसÑपैरवी गन[, 

• आवँयक काननुी मःयौदा तयार गन[, 

• काननुी परामश1 ूदान गन[ र 

•  आयोगले तोकेका अIय काय1हi गन[ । 

(२) अIतरा1/:य सिIध अनगुमन महाशाखा 

• अIतरा1/:य महासिIध काया1Iवयन अवःथाको अनगुमन गन[, 

• मानव अ3धकार रा/:य काय1योजनासkबIधी अनगुमन गन[, 

• /व�nयापी आव3धक समी,ासkबIधी अनगुमन गन[, 

• महासिIध अनमुोदनको ला3ग आयोगले गन[ 3सफाoरससkबIधी काय1 गन[, 

• रा�यले तयार गरेको ू3तवेदन उपर सझुाव तयार गन[,  

• मानव अ3धकारको समम अवःथाको अनगुमन गन[ र  

• आयोगले तोकेका अIय काय1हi गन[ । 

(३) अनसुIधान महाशाखा 

• मानव अ3धकार उaलtनसkबIधी उजरुK महण गन[, 

• मानव अ3धकार उaलtनका घटनामा अनसुIधान/अनगुमन गन[,  

• अनसुIधान सkपw भइसकेका उजरुKहi 3नण1याथ1 आयोगमा पेस गन[, 

• 3नण1य लेखन गन[, 

• मानव अ3धकार उaलtनका सkबIधमा आयोगको 3नण1यबमोिजम पऽाचार, ताकेता गन[, 

• उजरुK, कारबाहKसkबIधी अIय काय1हi गन[ र  
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• आयोगले तोकेका अIय काय1हi गन[ ।  

(४) संवध1न महाशाखा 

• मानव अ3धकार िश,ासkबIधी काय1बम गन[,   

• मानव अ3धकारसkबIधी चेतनामूलक काय1बम गन[, 

• मानव अ3धकारसkबIधी वकालत गन[, 

• मानव अ3धकारका /वषयमा सूचनामूलक, िश,ामूलक साममीको 3नमा1ण तथा /वतरण गन[, 

• मानव अ3धकारसँग सkबिIधत सtÑसंःथाहiसँग समIवय, सहकाय1सkबIधी काय1 गन[ र  

• आयोगले तोकेका अIय काय1हi गन[ । 

 (५) लै/�क तथा सामािजक समावेशीकरण महाशाखा 

• लै/�क तथा समािजक /वभेद हटाउन पहल गन[,  

• म/हलाको मानव अ3धकारको अवःथाबारे बहस पैरवी गन[, 

• रा�यका हरेक तहमा म/हला तथा अIय 3समाIतकृत समदुायको सहभा3गतामा अ3भव/ृe गन1 

पहल गन[, 

• लै/�क /हंसा तथा 3समाIतकृत समदुायको मानव अ3धकार हनन /वeमा काय1 गन[, 

• म/हला, लै/�क तथा यौ3नक अaपस+�यक र पछा3ड पाoरएका समदुायको Iयायमा पहुँच 

व/ृe गन[, 

• लै/�क तथा सामािजक iपमा पछा3ड पाoरएका समदुायको ,ेऽमा काम गन[ सtÑसंःथासँग 

सहकाय1 समIवय गन[ र 

• आयोगले तोकेका अIय काय1हi गन[ । 

(६) सामू/हक अ3धकार महाशाखा 
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• सामू/हक अ3धकार (आrदवासी जनजा3त, अaपस+�यक, जे� नागoरक, जातीय /वभेद 

/व|eको अ3धकार, मान3सक ःवाः�य, लै/�क तथा यौ3नक अaपस+�यक, एचआइभ 

ूभा/वत nयिz वा समदुाय आrदको ू वध1नका ला3ग गो�ी अIतर/बया, छलफल, काय1शाला 

तथा ूिश,ण आrद काय1बम स�ालन गन[, 

• सामू/हक अ3धकारको अवःथाको सkबIधमा अनगुमन गन[,  

• सामू/हक अ3धकारको संर,ण र संवध1नका ला3ग आवँयक काय1हi गन[,    

• काननु महाशमखासँगको समIवयमा सामू/हक अ3धकारको स3ुनिlतताका ला3ग काननु      

पनुरावलोकनसkबIधी आवँयक काय1 गन[ र  

• आयोगले तोकेका अIय काय1हi गन[ । 

 (७) योजना, नी3त तथा आIतoरक मूaया�न महाशाखा  

• रणनी3तक योजना 3नमा1ण गन[, 

• वा/ष1क काय1बम र योजना तयार गन[, 

• काय1योजना काया1Iवयन अनगुमन र मूaया�न गन[, 

• चौमा3सक ूग3त ू3तवेदन तयार गन[, 

• ूग3त समी,ा काय1बम गन[,  

• काय1बम र योजनाका सkबIधमा योजना आयोग र अथ1 मIऽालयसँग समIवय गन[, 

आयोगको नी3त तजु1मा गन[ र  

• आयोगले तोकेका अIय काय1हi गन[ । 

 (८) ूशासन महाशाखा 

• आयोगको जनशिz nयवःथापनसkबIधी काय1 गन[, 



 15 

• काया1लय nयवःथापन र सरसफाइसkबIधी काय1 गन[/गराउने, 

• साव1ज3नक खoरदसkबIधी काय1 गन[, 

• भौ3तक साधनहiको अनगुमन तथा 3नरK,ण गन[ र आवँयकतानसुार मम1तÑसkभार       

तथा रेखदेख गन[/गराउने, 

• आयोगको सवारK nयवःथापनसkबIधी काय1 गन[, 

• दै3नक र भैपरK आउने अIय कामहi गन[ र  

• आयोगले तोकेका अIय काय1हi गन[ । 

(९) आ3थ1क nयवःथापन महाशाखा   

• आयोगको वा/ष1क बजेट 3नमा1ण गन[, 

• बजेट बाँडफाँड तथा अि�तयारK ूदानसkबIधी काय1 गन[, 

• आ3थ1क कारोवारको लेखा रा° ेतथा आ3थ1क ू3तवेदन तयार गन[, 

• आIतoरक तथा अिIतम लेखापरK,ण र बे|ज ुफ±²ट सkबIधी काय1 गन[, 

• दात ृसंःथाबाट आएको बजेटको छु³ै /हसाव तथा आ3थ1क ू3तवेदन तयार गन[, 

• आ3थ1क अनशुासन कायम गन[,  

• /व�ीय ॐोत तथा असरसkबIधी अ3भलेखन गन[ र  

• आयोगले तोकेका अIय काय1हi गन[ । 

 (१०) अIतरा1/:य सkबIध महाशाखा 

• मानव अ3धकार संर,ण र संवध1नको ला3ग अIतरा1/:य 3नकायसँग काम गन[, 

• ए3सया ूशाIत म�, /व�nयापी रा/:य मानव अ3धकार संःथाहiको स¯ाल र मानव 

अ3धकारसkबIधी साथै मानव अ3धकारसkबIधी अIतरा1/:य सtÑसंःथासँग समIवय गन[, 
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• कुटनी3तक 3नयोगसँग आवँयक समIवय गन[ र 

• आयोगले तोकेका अIय काय1हi गन[ । 

(११) स�ार, सूचना ू/व3ध, ू3तवेदन, ूाि क अनसुIधान तथा ूकाशन महाशाखा   

• आयोगका सूचनालाई स�ारमा`यम सम, पयुा1उने,   

• ूसेÑ/व 3- / ूसेÑनोट तयार गन[, 

• पऽकार सkमेलनको तयारK गन[, 

• मानव अ3धकारपऽ सkपादन गन[, 

• मानव अ3धकारसkबIधी समाचारको अनगुमन गन[, 

• सभ1र ूणालK (Server System) र कk�यटुर मम1त गन[, 

• आयोगको फेसबकु, /ट/वटर, वेबसाइट अ�ाव3धक गन[, 

• आयोगका कम1चारKहiको /व�तुीय हािजरKको त�या� रा°,े 

• आयोगका ूकाशनमा 3डजाइन तथा लेआउटका सkबIधमा सहयोग गन[,  

• सूचना ू/व3धसkबIधी नी3त र योजनाको 3नमा1ण तथा काया1Iवयन गन[, 

• उजरुK nयवःथापन ू3तवेदन ूणालK (Complain Management Reporting System) 

स�ालनसkबIधी काय1 गन[, 

• आयोगको वा/ष1क ू3तवेदन तयार गन[, 

• मानव अ3धकारसkबIधी /वषयगत ू3तवेदनमा आवँयक काय1 गन[, 

• आयोगबाट ूकाशन हनेु अIय ूकाशनहiसkबIधी काय1 गन[ र  

• आयोगले तोकेका अIय काय1हi गन[ । 

 (१२) ूदेश काया1लय समIवय महाशाखा 
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• केIि, ूदेश तथा ूदेश शाखा काया1लय3बच समIवय गन[, 

• ूदेश तथा ूदेश शाखा काया1लयको मा3सक ू3तवेदन स�लन र /व´षेण गन[, 

• केIि, ूदेश तथा ूदेश शाखा काया1लय3बच काय1 सkपादनमा सहजता aयाउन सहयोग 

पयुाउने र  

• आयोगले तोकेका अIय काय1हi गन[ । 

 (१३) बैठक समIवय महाशाखा   

• मानव अ3धकार आयोगका 3सफाoरस काया1Iवयनका ला3ग पहल गन[, 

• आIतoरक र बा¬ समIवय गन[, 

• आयोगको बैठकका ूःताव तथा माइIयूट तयार गन1 सिचवालयलाई सहयोग गन[ र 

• आयोगले तोकेका अIय काय1हi गन[ । 

मानव अ3धकारको सkमान, संर,ण र संवध1न तथा Wयसको ूभावकारK काया1Iवयनलाई स3ुनिlत 

गनु1 रा/:य मानव अ3धकार आयोगको कत1nय हनेुछ भनी उaलेख गoरएको छ ।  मानव 

अ3धकारको संवध1न र संर,ण गनु1 रा�यको ूाथ3मक दा/यWव मा3नIछ । रा�यले यस दा/यWव 

सIतोषजनक iपमा 3नवा1ह नगरेको अवःथामा आयोगले सं/वधान र ऐनमा उिaलिखत 

काय1देश3भऽ रहK रा�यलाई सजग र उ�रदायी बनाउन  ूय©शील रहनपुद1छ । फलत: 

आयोगबाट मानव अ3धकार संर,ण, संवध1न, मानव अ3धकारमैऽी काननुलगायतका काय1मा 

केिIित रहK आएको छ । संर,णअIतग1त उजरुK महण, अनगुमन, उजरुKमा3थ अनसुIधान, 

मानव अ3धकार उaलtन दोषीउपर कारबाहK तथा म�ुा चलाउन 3सफाoरसलगायतका काय1हi 

हनेु गद1छन ्। मानव अ3धकारको संवध1नका सkबIधमा आयोगबाट एकल सहकाय1मा प3न 

काय1बमहi सkपादन गoरIछ । एकलको अलावा रा/:य, ,ेऽीय र अIतरा1/:य तहमा 
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आवँयकता एवम ् /वषयवःतकुो गाkभीय1ताको आधारमा  यस ूकृ3तका काय1बमहi सkपw 

हIुछन ्। यसमा सचेतना अ3भव/ृe, छलफल, बैठक, ता3लम, ूिश,ण, गो�ी तथा सभाÑ

सkमेलन, ॅमण, अनभुव आदानूदान, ूकाशनÑूसारण, ूसे/व 3- /व3ध अवलkबन गoरIछ । 

मानव अ3धकारमैऽी काननु 3नमा1णमा प3न आयोगको भ3ूमका रहेको छ । मानव अ3धकारसँग 

सkबिIधत काननु 3नमा1ण, पनुरावलोकन र अIतरा1/:य सिIधÑसkझौताको नेपाल प, बwुपन[ 

कारणस/हत सरकारसम, 3सफाoरसहi गन[ दा/यWव आयोगलाई रहेको छ ।   

१.३. पदा*धकारVहIको कायNÑ#वभाजन 
 

–अथ1, ूशासन 
-संवैधा3नक 3नकायसँगको सkबIध 
-दात ृ3नकाय र अIतरा1/:य सkबIध 
-काय1 /वभाजनमा नपरेका सबै 

ौी तपबहादरु मगर 
माननीय अ`य, 

 

 

-सामु%हक अ)धकारह,  

- स-.मणकाल1न 3याय  

- नाग6रक समाजसंग 

सहकाय9  
- :व<व=यापी आव)धक 

समीAा  
- %दगो :वकास लDय 

 

डा. ौी सूय1ू साद शमा1 
ढंुगेल   

माननीय सदःय  

-अनसु;धान आयोग को  
(सफाyरस काय=;वयन  

-काननु पनुरावलोकन 
परामश= र जे� नागyरक	

डा. ौी 3ललK थापा 
माननीय सदःय 

  
 

-रणनीEत, योजना र 

काय93वयन  

-अनुगमन  

-उपभोIता, 
=यवसाय र 

मानवा)धकार 

ौी 3म/हर ठाकुर 
माननीय सदःय 

  

-ूवध=न, मानव अ(धकार 
िश[ा  

-सि;ध अनगुमन र सरकारO 
(नकायसंग सDब;ध  

-मNहला बालबा(लका र 
आूवासन  

-मानव बेच(बखन Nव{wको 
(बषय	

ौी मनोज दवुाडी 
माननीय सदःय 
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१.४. संवैधा*नक ूावधान  

 १.२.१ आयोगको गठन 

नेपालको सं/वधान (२०७२) को भाग २५ को धारा २४८ अनसुार रा/:य मानव अ3धकार आयोगको 

गठन हनेु nयवःथा रहेको छ ।  

(१) नेपालमा एक रा/:य मानव अ3धकार आयोग रहनेछ जसमा अ`य, र अIय चार जना सदःय 

रहनेछन ्। 

(२) रा:प3तले संवैधा3नक पoरषदको 3सफाoरसमा रा/:य मानव अ3धकार आयोगका अ`य, र सदःयको 

3नयिुz गन[छ ।   

(३) रा/:य मानव अ3धकार आयोगको अ`य, र सदःयको पदाव3ध 3नयिुz भएको 3म3तले छ वष1को 

हनेुछ ।  

(४) उपधारा (२) बमोिजम 3नयzु अ`य, तथा सदःयको पनुः 3नयिुz हनु स�ने छैन ।  

तर सदःयलाई अ`य,को पदमा 3नयिुz गन1 स/कनेछ र Wयःतो सदःय अ`य,को पदमा 3नयिुz 

भएमा 3नजको पदाव3ध गणना गदा1 सदःय भएको अव3धलाई समेत जोडी गणना गoरनेछ ।  

(५) उपधारा (३) मा जनुसकैु कुरा लेिखएको भए ताप3न देहायको कुनै अवःथामा रा/:य मानव 

अ3धकार आयोगका अ`य, वा सदःयको पद oरz हनेुछ: Ñ 

(क) 3नजले रा:प3त सम, 3लिखत राजीनामा rदएमा,  

(ख) 3नजको /व|e धारा १०१ बमोिजम महा3भयोगको ूःताव पाoरत भएमा, 

(ग) शारKoरक वा मान3सक अःवःथताको कारण सेवामा रहK काय1 सkपादन गन1 असमथ1 रहेको भनी 

संवैधा3नक पoरषदको 3सफाoरसमा रा:प3तले पदमzु गरेमा,   
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(घ) 3नजको मWृय ुभएमा । 

(६) देहायको यो¦यता भएको nयिz रा/:य मानव अ3धकार आयोगका अ`य, वा सदःय पदमा 

3नयिुzका ला3ग यो¦य हनेुछ: Ñ 

(क) अ`य,को हकमा मानव अ3धकारको संर,ण र संवध1नका ,ेऽमा /विश� योगदान प¥ुयाएका 

ूधान Iयायाधीश वा सव­�च अदालतको Iयायाधीशको पदबाट सेवा3नव�ृ nयिz वा मानव अ3धकारको 

संर,ण र संवध1न वा रा/:य जीवनका /व3भw ,ेऽमा कkतीमा २० वष1 /बयाशील रहK /विश� योगदान 

पयुा1इ �या3तूा- गरेको,  

(ख) सदःयको हकमा मानव अ3धकारको संर,ण र संवध1न, बालबा3लकाको हक/हतको ,ेऽमा काय1रत 

वा रा/:य जीवनका /व3भw ,ेऽमा कkतीमा बीस वष1 /बयाशील रहK /विश� योगदान पयुा1इ �या3तूा- 

गरेको,   

(ग) माIयताूा- /व�/व�ालयबाट ःनातक उपा3ध हा3सल गरेको,  

(घ) प¶ता3लस वष1 उमेर पूरा गरेको,   

(ङ) 3नयिुz हुँदाका बखत राजनी3तक दलको सदःय नरहेको,   

(च) उ�च नै3तक चoरऽ भएको । 

(७) रा/:य मानव अ3धकार आयोगका अ`य, र सदःयको पाoरौ3मक र सेवाका शत1 सtीय 

काननुबमोिजम हनेुछ । रा/:य मानव अ3धकार आयोगका अ`य, र सदःय आ�नो पदमा बहाल 

रहेसkम 3नजहiलाई मका1 पन[ गरK पाoरौ3मक र सेवाका सत1 पoरवत1न गoरने छैन । 

तर चरम आ3थ1क /वौंृखलताका कारण संकटकाल घोषणा भएका अवःथामा यो nयवःथा लागू हनेु 

छैन । 
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(८) रा/:य मानव अ3धकार आयोगको अ`य, वा सदःय भइसकेका nयिz अIय सरकारK सेवामा 

3नयिुzका ला3ग मा¬ हनेु छैन । 

तर कुनै राजनी3तक पदमा वा कुनै /वषयको अनसुIधान, जाँचबझु वा छानबीन गन[ वा कुनै /वषयको 

अ`ययन वा अIवेषण गरK राय, मIतnय वा 3सफाoरस पेस गन[ कुनै पदमा 3नयzु भई काम गन1 यस 

उपधारामा लेिखएको कुनै कुराले बाधा पयुाएको मा3नने छैन । 

१.२.२ आयोगको काम, कतNYय र अ*धकार  

नेपालको सं/वधान (२०७२) को भाग २५ को धारा २४९ अनसुार रा/:य मानव अ3धकार आयोगको 

काम, कत1nय र अ3धकार तो/कएको छ ।  

 (१) मानव अ3धकारको सkमान, संर,ण र संवध1न तथा Wयसको ूभावकारK काया1Iवयनलाई 

स3ुनिlत गनु1 रा/:य मानव अ3धकार आयोगको कत1nय हनेुछ ।   

 (२) उपधारा (१) मा उिaलिखत कत1nय पूरा गन1 ला3ग रा/:य मानव अ3धकार आयोगले 

देहायबमोिजमका काम गन[छ: Ñ 

 (क) कुनै nयिz वा समूहको मानव अ3धकार उaलtन वा Wयसको द|ुWसाहन भएकोमा पी3डत 

आफq  वा 3नजको तफ1 बाट कसैले आयोगसम, ूःततु वा ू/ेषत गरेको 3नवेदन वा उजरुK वा कुनै 

ॐोतबाट आयोगलाई ूा- भएको वा आयोगका जानकारKमा आएको /वषयमा छान3बन तथा अनसुIधान 

गरK दोषीउपर कारबाहK गन1 3सफाoरस गन[, 

(ख) मानव अ3धकारको उaलtन हनुबाट रो�ने िजkमेवारK वा कत1nय भएको पदा3धकारKले आ�नो 

िजkमेवारK पूरा नगरेमा वा कत1nय पालन नगरेमा वा िजkमेवारK पूरा गन1 वा कत1nय पालन गन1 
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उदासीनता देखाएमा Wयःतो पदा3धकारKउपर /वभागीय कारबाहK गन1 सkबिIधत अ3धकारKसम, 3सफाoरस 

गन[,  

(ग) मानव अ3धकार उaलtन गन[ nयिz वा संःथाका /व|e म�ुा चलाउनपुन[ आवँयकता भएमा 

काननुबमोिजम अदालतमा म�ुा दायर गन1 3सफाoरस गन[,  

(घ) मानव अ3धकारको चेतना अ3भव/ृe गन1 नागoरक समाजसँग समIवय र सहकाय1 गन[,  

(ङ) मानव अ3धकारको उaलtनकता1लाई /वभागीय कारबाहK तथा सजाय गन1 कारण र आधार खलुाइ 

सkबिIधत तहसम, 3सफाoरस गन[, 

(च) मानव अ3धकारसँग सkबिIधत काननुको आव3धक iपमा पनुरावलोकन गन[ तथा Wयसमा गनु1पन[ 

सधुार तथा संशोधनका सkबIधमा नेपाल सरकारसम, 3सफाoरस गन[, 

(छ) मानव अ3धकारसँग सkबिIधत अIतरा1/:य सिIध वा सkझौताको नेपाल प, बwुपन[ भएमा Wयसको 

कारणस/हत नेपाल सरकारलाई 3सफाoरस गन[ र नेपाल प, ब3नसकेका सिIध वा सkझौताको 

काया1Iवयन भए वा नभएको अनगुमन गरK काया1Iवयन भए वा नभएको अनगुमन गरK काया1Iवयन 

नभएको पाइएमा Wयसको काया1Iवयन गन1 नेपाल सरकारसम, 3सफाoरस गन[, 

(ज) मानव अ3धकारको उaलtनका सkबIधमा रा/:य मानव अ3धकार आयोगले गरेको 3सफाoरस वा 

3नद[शन पालन वा काया1Iवयन नगन[ पदा3धकारK, nयिz वा तहो नाम काननुबमोिजम साव1ज3नक गरK 

मानव अ3धकार उaलtनकता1को iपमा अ3भलेख रा° े। 

(३) मानव अ3धकार आयोगले आ�नो काय1 सkपादन गदा1 वा कत1nय पालन गदा1 देहायबमोिजमको 

अ3धकार ूयोग गन1 स�नेछ: Ñ 
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(क) कुनै nयिzलाई आयोगसम, उपिःथत गराई जानकारK वा बयान 3लने वा बकपऽ गराउने, 

ूमाण ब·ुने, दशी ूमाण दािखला गन1 लगाउने सkबIधमा अदालतलाई भएसरहको अ3धकार ूयोग 

गन[,  

 (ख) मानव अ3धकारको गkभीर उaलtन हनु लागेको वा भइसकेको सूचना आयोगले कुनै /क3समबाट 

ूा- गरेमा कुनै nयिz वा 3नजको आवास वा काया1लयमा /वनासूचना ूवेश गन[, खानतलासी 3लने 

तथा WयसरK खानतलासी 3लँदा मानव अ3धकारको उaलtनसँग सkबिIधत 3लखत, ूमाण वा सबतु 

क}जामा 3लने,  

(ग) कुनै nयिzको मानव अ3धकार उaलtन भइरहेको कुरा जानकारK भई तWकाल कारबाहK गनु1पन[ 

आवँयक देिखएमा /वनासूचना सरकारK काया1लय वा अIय ठाउँमा ूवेश गन[ र उeार गन[,   

(घ) मानव अ3धकारको उaलtनबाट पी3डतलाई काननुबमोिजम ,3तपू3त1 rदन आदेश rदने । 

(४) रा/:य मानव अ3धकार आयोगले आ�नो काम, कत1nय र अ3धकारम`ये कुनै काम, कत1nय र 

अ3धकार सो आयोगको अ`य,, कुनै सदःय वा नेपाल सरकारको कम1चारKलाई तो/कएको शत1को 

अधीनमा रहK ूयोग तथा पालन गन[ गरK ूWयायोजन गन1 स�नेछ ।   

(५) रा/:य मानव अ3धकार आयोगको अIय काम, कत1nय र अ3धकार तथा काय1/व3ध सtीय 

काननुबमोिजम हनेुछ । 
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प1र;छेद दईु 

आयोगबाट सKपाLदत कायGहM 
२.  संर,णसkबIधी काय1हi 

२.१. उजरुK तथा सूचनाहi महण 

मानव अ3धकार उaलtन वा Wयसको द|ुWसाहन भएकोमा पी3डत nयिz आफq ले वा 3नजको तफ1 बाट 

कसैले आयोगसम, तो/कएबमोिजम उजरुK rदन स�ने आयोगको ऐनमा nयवःथा गoरएको छ । मानव 

अ3धकारको संर,ण गन[ ूमखु काय1 अ¸तगत मानव अ3धकार उaलघ+न वा द|ुWसाहनका घटनाको 

उजरुK तथा सूचना महण गरK छान3बन तथा अनसुIधान गरK nयिz तथा समूहको मानव अ3धकारको 

संर,ण गन1 आयोगलाई अ3धकार तो/कएको छ ।  

 

 

आयोगमा मानव अ3धकारसkबIधी उजरुKहi आयोगमा पी3डत आफq  वा 3नजको तफ1 बाट आयोगको 

काया1लयमा आफq  आएर तथा स�ारको जनुसकैु मा`यमबाट दता1 गन1 स/कने र उजरुK दता1 गदा1 कुनै 

प3न दःतरु तथा हदkयादसमेत नला¦ने आयोगको ऐनमा nयवःथा गoरएको छ । सूचना ू/व3धको 

ूयोग गरK आयोगले मोबाइल तथा कkपूटरको मा`यमबाट वेबसाइट, मोबाइल एप र �यूआर कोड 

(website, Mobile App and QR Code) बाट प3न उजरुK rदन स/कIछ ।  
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यस आवमा आयोगका काया1लयहiमा मा3सक iपमा दता1 भएका उजरुKहiको अवःथा 

मNहना 
 

के;िOय 

काया=लय 

ूदेश काया=लय ूदेश शाखा काया=लय 

Nवराटनगर जनकपरु हेट}डा पोखरा बटुवल सखुRत धनगढO 
खोटाङ नेपालग

� 

ज

Dमा 

साउन 4 0 2 7 0 1 1 0 0 1 16 

भदौ 4 0 0 3 1 0 0 0 0 1 9 

असोज 9 0 0 0 1 2 1 0 0 0 13 

का3त1क 4 0 0 3 0 1 1 0 0 0 9 

मि+सर 2 0 0 0 0 2 2 0 0 0 6 

पसु 6 0 2 3 1 1 1 0 0 1 15 

माघ 1 0 1 2 0 0 1 0 0 0 5 

फागनु 4 0 0 4 0 0 0 0 0 0 8 

चैत 8 0 0 2 0 0 1 0 0 0 11 

वैशाख 4 0 0 0 0 0 3 0 1 0 8 

जेठ 2 0 0 1 0 0 0 0 0 0 3 

असार 7 0 1 1 1 0 1 3 3 0 17 

जkमा 55 0 6 26 4 7 12 3 4 3 120 
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आयोगमा ःथापनाकालदेिख हालसkम १३,२३३ (ते॑ हजार दईु सय ते�ीस) वटा उजरुKहi दता1 

भएका छन ्। गत आव सkम आयोगमा उजरुK स+�या २७७५ रहेको 3थयो । यस आव (२०८०Ô

२०८१) मा आयोगमा १२० उजरुK दता1 भएका छन ्। गत वष1को िजkमेवारK सरेर हालसkम २८९५ 

वटा उजरुKहi रहेको अवःथा छ । यस वष1 उजरुK /वगत आवको तलुनामा २० ू3तशतले व/ृe 

भएको देिखIछ । आव २०७८-२०७९ मा १०१ उजरुK परेकोमा आव २०७९-२०८० मा सो 

स+�या १०० रहेको 3थयो । 
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२.२ मानव अ*धकार अनगुमन 

मानव अ3धकारको सkमान, संर,ण र संवध1न तथा Wयसको ू भावकारK काया1Iवयनलाई स3ुनिlत गन1को 

ला3ग आयोगलाई काया1देश rदएको छ । सं/वधानको धारा २४९ मा उaलेिखत काम, कत1nय र 

अ3धकारअनiुप रा/:य मानव अ3धकार आयोग ऐन, २०६८ को दफा ४ मा मानव अ3धकारको 

संर,णका ला3ग कारागार, नेपाल सरकारका अIय 3नकाय, साव1ज3नक संःथा वा 3नजी संःथा वा अIय 

कुनै ठाउँको 3नरK,ण तथा अनगुमन गन[, गराउने र मानव अ3धकारको संर,णको ला3ग Wयःता 

3नकाय, संःथा वा ठाउँमा गनु1पन[ सधुारका सkबIधमा सkबिIधत 3नकायलाई आवँयक सझुाव वा 

3नद[शन rदने काय1को ला3ग आयोग ःवतIऽ र ःवाय� रहने ूावधान रहेको छ । आयोगले मानव 

अ3धकार संर,णसkबIधी काय1को ला3ग अनगुमन र मानव अ3धकार उaलtन उजरुKको अनसुIधान 

गरK दोषीलाई कारबाहK र ,3तपू3त1को nयवःथा गन1 नेपाल सरकारलाई 3सफाoरस गन[ nयवःथा गoरएको 

छ ।  

 

आयोगले यस आव २०८०-२०८१ मा मानव अ3धकारका /व/वध /वषयमा १५४ पटक अनगुमन 

गरेको छ । जसमा नागoरक तथा राजनी3तक अ3धकार, समम मानव अ3धकार, सांःकृ3तक अ3धकार, 
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कारागार, /हरासत, बाल सधुार गहृ, ःवाः�य अवःथा रहेका छन ्। ूाकृ3तक /वपि� तथा महामारK, 

/वकास र वातावरण, नेपाल सरकारको मानव अ3धकार रा/:य काय1योजनामा समावेश /वषयहi, मानव 

अ3धकारको º/�कोणबाट ू3त3न3ध र ूदेश सभाको 3नवा1चनलगायतका /वषयहiमा प3न आयोगले 

अनगुमन गरेको छ । यसरK अनगुमन तथा 3नरK,ण गदा1 र गराउदा मानव अ3धकारको संर,णको 

ला3ग Wयःता 3नकाय, संःथा वा ठाउँमा गनु1पन[ सधुारका सkबIधमा सkबिIधत 3नकायलाई आवँयक 

सझुाव वा 3नद[शन rदने काय1 प3न भएका छन ्।  

२.३.  मानव अ*धकार उ5लघ@नका घटनामा अनसु]धान 

मानव अ3धकार उaलघ+न र द|ुWसाहनका घटनासkबIधमा आयोगले सं/वधान, ऐन, 3नयमको 

पoर3ध3भऽ रहK अनसुIधान काय1लाई ूाथ3मकताका साथ अगा3ड बढाउदै आएको छ । आयोगबाट 

यस आवमा ३६८ वटा मानव अ3धकार उaलघ+नका घटनाहi अनसुIधान गरेको छ । आयोगको 

काया1लयमा दता1को ला3ग ूा- क3तपय उजरुKहi देवानी र फौजदारK ूकृ3तका हनेु र जो अदालतको 

,ेऽा3धकार3भऽ पद1छन ्। यसैगरK क3तपय उजरुKहi रा�यका अध1Iया/यक 3नकायको ,ेऽा3धकारसँग 

सkबिIधत हIुछन ्। यसरK आयोगको ,ेऽा3धकार3भऽ नपन[ तथा अदालतमा /वचाराधीन उजरुKको 

सkबIधमा पी3डतहiलाई सkबिIधत 3नकायबाट उपचार खो�न परामश1 rदँदै आएको छ । यस वष1 

आयोगले १२४५ वटा घटनामा परामश1 rदएको छ ।  

/वगतको आवसkम १४०२ वटा अनसुIधान सkपw भएकोमा यस आवको अIWयसkममा थप ३६८ 

वटा अनसुIधान थप भई आयोगको ःथापनाकालदेिख हालसkम १७७० वटा अनसुIधान सkपw भएका 

छन ्। जसमा गैरIया/यक हWया, अपहरण, आ3थ1क सामािजक तथा सांःकृ3तक अ3धकारलगायतका 

उजरुKहi आयोगको केIिKय काया1लय, ूदेश काया1लय र ूदेश शाखा काया1लयबाट अनसुIधान सkपw 

गरेको छ ।  
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२.४. आयोगको बैठकमा पेस भएका उजरुVमा*थ भएका *नणNय र *सफा1रसहI 

यस आवमा ४५७ वटा उजरुKको अनसुIधान सkपw भएका फायलहi 3नण1य र 3सफाoरसका ला3ग 

आयोगको वैठकमा पेस भएका छन ्। मानव अ3धकार उaलघ+न र द|ुWसाहनसkबIधी अनसुIधान 

भएका उजरुKमा3थ 3नण1यको ला3ग ३९ पटक बैठक वसेको छ । अनसुIधानबाट ूा- ू3तवेदनको 

आधारमा १६१ उजरुKगत र पाँच वटा 3सफाoरस भएका छन ्। यसैगरK २७६ वटा उजरुK तामेलKमा 

र १५ वटा उजरुKलाई खारेजी गन[ 3नण1य भएको छ । जkमा १०१ वटा उजरुKमा अIय 

कारबाहKअIतग1त ,3तपू3त1 उपल}ध गराउने, दोषीलाई कारबाहK गन[, दोषी प/हचान गरK म�ुा चलाउनपुन[ 

भनी 3सफाoरस गoरएको छ । यसैगरK नौ जनालाई /वभागीय कारबाहK, चार जनालाई दोषी /कटान 

गरK काननुी कारबाहK र ९० जना पी3डतलाई |. ७४ लाख २१ हजार ,3तपू3त1को ला3ग नेपाल 

सरकारलाई 3सफाoरस गoरएको छ । गत वष1सkम १४०७ वटा उजरुKउपर 3सफाoरस भएकोमा यस 

वष1 १६६ थप भई सो स+�या १५७३ पगेुको छ । 

आव २०८०-२०८१ मा /व3भw उजरुKको अनसुIधान ू3तवेदनको आधारमा भएका 3सफाoरसहi  
ब.स. /वषय  बैठकमा पेस भएका 

फाईलको स+�या 
नी3तगत 
3सफाoरस 

उजरुKगत 
3सफाoरस 

तामेलK खारेजी /वभागीय 
कारबाहK 

अIय 
कारबाहK 

1 नागoरक राज3न3तक  237 3 82 143 9 6 52 

2 यातना 62 0 26 35 1 0 19 

3 आ3थ1क, सामािजक 77 1 18 53 5 0 7 

4 म/हला 20 0 4 16 0 0 1 

5 बालवा3लका 10 0 1 9 0 0 0 

6 

जातीय 
भेदभाव/छुवाछुत 3 0 0 3 0 0 0 
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7 आूवासी कामदार 1 0 0 1 0 0 0 

8 बेप�ा 38 0 25 13 0 0 22 

9 अपा�ता भएका 1 0 1 1 0 0 0 

10 आrदवासी  0 0 0 0 0 0 0 

11 

यौ3नक तथा 
अaपस+�यक  5 1 4 0 0 3 0 

12 अIय 3 0 1 2 0 0 0 
	जkमा 457 5 161 276 15 9 101 
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आव २०८०Ñ२०८१ मा  
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..स. :वषय  स-Kया दोषीको नाम Lकटान  AEतपूEत9 रकम 

1 

नाग6रक तथा 
राजनीEतक  43 1  3,180,000 

2 यातना 20 0 1,880,000 

3 आ)थ9क, सामािजक 9 0  1,306,000 

4 म%हला 1 0  100,000 

5 बालबाRलका 0 0  0 

6 जातीय भेदभाव/छुवाछुत 0 0  0 

7 आUवासी कामदार1 0 0  0 

8 बेपVा 10 0  900,000 

9 अपाङगता भएका 0 0  0 

10 आ%दवासी  0 0  0 

11 

यौEनक तथा 
अZपस-Kयक  7 3  55,000 

12 अ3य 0 0  0 

ज[मा 90 4  7,421,000 

ब.स. /वषय  स+�या दोषीको नाम /कटान  ,3तपू3त1 रकम 

1 
नागoरक तथा 
राजनी3तक  43 1  3,180,000 

2 यातना 20 0 1,880,000 

3 आ3थ1क, सामािजक 9 0  1,306,000 

4 म/हला 1 0  100,000 

5 बालबा3लका 0 0  0 

6 
जातीय 
भेदभाव/छुवाछुत 0 0  0 

7 आूवासी कामदारK 0 0  0 

8 बेप�ा 10 0  900,000 

9 अपाङगता भएका 0 0  0 

10 आrदवासी  0 0  0 

11 
यौ3नक तथा 
अaपस+�यक  7 3  55,000 

12 अIय 0 0  0 

जkमा 90 4  7,421,000 
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यस आवमा पी3डतहiलाई ,3तपू3त1 रकमको ला3ग नेपाल सरकारलाई गoरएको 3सफाoरस /ववरण 

 

 

२.५ आयोगको *सफा1रस, *नणNय वा आदेश कायाN]वयनको अवःथा र #वcषेण 

सं/वधानको धारा २४९ को १ अIतग1त मानव अ3धकारको सkमान, संर,ण र संवध1न तथा Wयसको 

ूभावकारK काया1Iवयनलाई स3ुनिlतता गन1को ला3ग उपधारा २ को Õक देिख Õज सkम तो/कएको 

काम पूरा गरK नेपाल सरकारलाई 3सफाoरस गन[ ूावधान रहेको छ । रा/:य मानव अ3धकार आयोग 

ऐन, २०६८ को दफा १७ मा आयोगको 3सफाoरस, 3नण1य वा आदेशको काया1Iवयनलाई उपदफा १ 

देिख १३ सkम nयवःथा गoरएको छ ।  

यस आवमा अनसुIधान ू3तवेदनको आधारमा आयोगसम, ४५७ वटा उजरुK पेस भएकोमा नी3तगत 

पाँच र उजरुKगत १६१ वटा 3सफाoरस भएको छ । यसरK 3सफाoरस काया1Iवयन अवःथा हेदा1 /वगतको 

वष1सkम १४०७ म`येमा पूण1 २१५ (१५.३० ू3तशत), आिंशक ५५२ (३९.२० ू3तशत) 

काया1Iवयन भएको देिखIछ । पूण1iपमा काया1Iवयन भएको स+�या ६४० (४५.५० ू3तशत) रहेको 

छ । यस वष1 थप १६६ वटा थप भई 3सफाoरस स+�या १५७३ पगेुको छ । /वगत चार वष1यता 

सरकारबाट कुनै प3न 3सफाoरस काया1Iवयन नभएबाट काया1Iयन अवःथा Iयून देिखएको छ । 
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55,000

नागEरक तथा 
राजनीBतक  

यातना आLथ)क, सामािजक मOहला बेपTा यौBनक तथा 
अYपसUZयक  

आव २०८०–२०८१ मा *+तप+ूत / रकम 2सफा5रस ग5रएका 8वषयह< 
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जसअनसुार पूण1 काया1Iवयन हनु नसकेको १३.६६ ू3तशत, आिंशक काया1Iवन ३५.०९ ू3तशत र 

काया1Iवन नभएको ५१.२३ ू3तशत देिखन आउछ । जनु /वगतको तलुनामा औषतमा पाँच ू3तशतले 

कम हो । पूण1 काया1Iवयन नभएको 3सफाoरस स+�यामा ५.७३ ू3तशतले व/ृe भएको देिखIछ ।   

आव २०८०Ñ२०८१ सkममा 3सफाoरस काया1Iवयनको अवःथा 

/वषय  आव २०७९Ñ
२०८० सkमको 
अवःथा 

 आव २०८०Ñ
२०८१ सkमको 
अवःथा 

कै/फयत 

पूण¼ काया1Iवयन  २१५ (१५.३० 
(ू3तशत)  

२१३ (१३.६६ 
ू3तशत)  

 

आिंशक काया1Iवय  ५५२ (३९.२० 
(ू3तशत) 

२५२ (३५.०९ 
ू3तशत) 

 

काया1Iवय नभएको ६४० (४५.५० 
(ू3तशत)  

८०६(५१.२३ 
ू3तशत)  

    थप १६६ 
3सफाoरस थ/पएको 

जkमा 3सफाoरस 
स+�या 

१४०७  १५७३  
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आव २०८०Ñ२०८१ मा *सफा1रस कायाN]वयनको अवःथा 
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गत वष1सkममा आयोगमा परेको उजरुKको अनसुIधान गरK |.२८,१३,०११९७ (अ½ाइस करोड ते॑ 

लाख एक हजार एक सय सIतान}बे) ,3तपू3त1को रकम सkविIधत पी3डतको नाममा उपल}ध गराउन 

नेपाल सरकारलाई 3सफाoरस गरेकोमा कoरब सात करोड |/पयाँमाऽ पी3डतले ,ेतीपू3त1 रकम पाएको 

अवःथा 3थयो । यस वष1 थप |. ७४२१००० (चौह�र लाख ए¾ाइस हजार) थप ९० जना 

पी3डतलाई ,3तपू3त1 रकमको ला3ग 3सफाoरस गरेको छ । ूःततु त�या�लाई हेदा1 3सफाoरसको 

काया1Iवयन Iयून देिखIछ । यसबाट मानव अ3धकारको संःकृ3तलाई संःथागत गन1 सरकार उदासीन 

रहेको ूतीत हनु आउछ ।  

२.६. संवधNन 

रा/:य मानव अ3धकार आयोगको ूमखु काय1को iपमा सं/वधानको धारा २४९ बमोिजम मानव 

अ3धकारको चेतना अ3भव/ृe गन1 नागoरक समाजसँग समIवय र सहकाय1 गन[ उaलेख गoरएको छ । 

रा/:य मानव अ3धकार आयोग ऐन, २०६८ को दफा ४ मा मानव अ3धकारको संर,ण, संवध1न तथा 

काया1Iवयनका सkबIधमा अ`ययन/अनसुIधान गन[, मानव अ3धकारसkबIधी िश,ामूलक /वषयलाई 

/व�ालय तथा /व�/व�ालयको पा�बममा समावेश गन1 सkबिIधत 3नकायमा 3सफाoरस गन[, मानव 

अ3धकारको /व�मान अवःथावारे समी,ा गरK सो सkबIधी ू3तवेदनहi साव1ज3नक गन[ र र मानव 

अ3धकारको संर,ण, संवध1न तथा ूवध1नका ला3ग आवँयक र उिचत ठानेका काय1 गन[ वा गराउने 

nयवःथा गन[ भनी उaलेख छ ।  

काया1लय अIय 3नकायको 
काय1बममा सहभागी 

ूवध1न ूसेÑ
/व 3- 

ूकाशन सहककाय1 ौोत 
nयिz 

जkमा 
स+�या 

केIिKय 
काया1लय 

38 57 65 12 15 25 210 

/वराटनगर 25 18  0 1 7 6 57 
जनकपरु 50 4 	0 0 0 4 58 
हेटEडा 43 6 	0 1 5 14 69 
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पोखरा 98 7 	0 1 4 15 125 
बटुवल 23 22 	0 1 0 4 50 
सखु[त 35 14 	0 1 4 25 79 
धनगढK 34 12 	0 0 5 7 58 
खोटाङ 3 9 	0 0 0 1 13 
नेपालग¯ 35 8 	0 0 6 10 59 
जkमा 384 157 65 17 46 111 778 
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२.७. काननु पनुरावलोकनसfब]धी कायNहI 

रा/:य मानव अ3धकार आयोग ऐन, २०६८ को दफा ६ अ¸तगत आयोगले राय वा परामश1 rदन 

स�ने nयःवःथा गoरएको छ । जसमा मानव अ3धकारसँग सkबिIधत कुनै काननु 3नमा1ण वा भइरहेको 

कुनै काननु संशोधन गन[ सkबIधमा नेपाल सरकारले आयोगको परामश1 माग गरेमा आयोगले सो 

/वषयमा नेपाल सरकारलाई राय rदनपुन[ nयवःथा गoरएको छ । यसै गरK मानव अ3धकारसँग सkबिIधत 

अIतरा1/:य सिIधअIतग1त कुनै 3नकायमा ू3तवेदन पठाउनपुन[ दा/यWव भएको /वषयमा नेपाल सरकारले 

ू3तवेदन पठाउनअुिघ रायको ला3ग आयोगसम, लेखी पठाउने nयवःथा उaलेख गoरएको छ । 

आयोगले मानव अ3धकारसँग सkव3धत नयाँ काननु 3नमा1ण वा भइरहेको कुनै काननुमा संशोधन गन1 

वा कुनै अIतरा1/:य वा ,ेऽीय महासिIधको प, बw नेपाल सरकरसम, 3सफाoरस गन1 स�ने र यसरK 

प, बw ेसkबIधमा आयोगले परामश1 वा राय नेपाल सरकारलाई उपल}ध गराउने nयवःथासमेत 

nयवःथा गoरएको छ ।  

काननु महाशाखाबाट आव २०८०Ñ२०८१ मा सfपाgदत कायNहI 

१. काननुी राय र मःयौदा *नमाNण 
 

ब.स. सfपाgदत कायNहI उपलिjध 

१. काननुी राय  माग भएबमोिजम 3नय3मत iपमा 
राय पेस ।            

माग भएबमोिजम 3नय3मत iपमा 
राय पेस ।            

२. काननुी मःयौदा 

 

१. रा/:य मानव अ3धकार 
आयोगसkबIधी काननुलाई 
संशोधन गन1 बनेको /वधेयकको 
मःयौदा अिIतम चरणमा । 

 

१. /वधेयकसkबIधी रा/:य सभाका 
सदःयहi र ू3त3न3ध सभाको 
/वधायन स3म3तका सदःयहiसँग 
छलफल । 
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२.  /वधेयकसkबIधी रा/:य सभाका 
सदःयहi र ू3त3न3ध सभाको 
/वधायन स3म3तका सदःयहiसँग 
छलफल । 

३.  उz /वधेयकमा3थ /व हiसँग 
र मानव अ3धकार र,कहiसँग प3न 
छलफल । 

२. परुाना उजरुK फ±²ट 
सkबIधी काय1/व3धको मःयौदा । 

 मःयौदा तयार । 

३. ःथानीय तहका ला3ग मानव 
अ3धकारसkबIधी 3नद[ िशका 
मःयौदा । 

मःयौदा तयार गरK 3नण1यको ला3ग 
पेस  

४.उपभोzासkबIधी 
3नद[ िशकाको अिIतम मःयौदा 
तयार । 

 ूकाशनको ला3ग /ट�पणीस/हत 
पेस ।   

५.अ3भnयिz ःवतIऽतासkबIधी 
3नद[ िशका संशोधन  

3नद[ िशका तयार गरK आयोगको 
वेबसाइटमा रािखसकेको । 

६. रा/:य मानव अ3धकार 
ता3लमसkबIधी 3नद[ िशका । 

 मःयौदा तयार । 

३. म�ुाामा3मला २७ वटा चाल ुम�ुाहiमा काय1 
भइरहेको । 
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४. काननु काया1Iवयन 
अवःथाको 
अनगुमनसkबIधी 
|जसूुची  

१. ग�डक¿ ूदेशको “ूदेश 
बालबा3लकासkबIधी ऐन, 
२०७८” को काया1Iवयन 
अवःथाको अनगुमनसkबIधी 
|जसूुची तयार ।  

२. पोखरा महानगरपा3लकाको 
“बालबा3लकाको अ3धकार 
nयविःथत गन[ ऐन, २०७४” को 
काया1Iवयन अवःथाको 
अनगुमनसkबIधी |जसूुची तयार  

३. मधेश ूदेशको “ूदेश 
बालअ3धकारसkबIधी ऐन, 
२०७७” को काया1Iवयन 
अवःथाको अनगुमनसkबIधी 
|जसूुची तयार ।  

४. लिुkबनी ूदेशको 
“बालबा3लकाको हक अ3धकार 
संर,ण सkबIधमा nयवःथा गन1 
बनेको /वधेयक, २०७६” को 
काया1Iवयन अवःथाको अनगुमन 
सkबIधी |जसूुची तयार ।  

५.बटुवल 
उपमहानगरपा3लकाको 
“बालबा3लकाको अ3धकार 
nयविःथत गन[ ऐन, २०७५” को 
काया1Iवयन अवःथाको 
अनगुमनसkबIधी |जसूुची तयार  

|जसूुची तयार भई काननु 
काया1Iवयन अवःथाको अनगुमन 
सkपw ।   
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५. मानव अ3धकार र,कसkबIधी /वधेयकउपर नागoरक 
समाजका ू3त3न3धहi सँग छलफल । 

Ñमानव अ3धकार र,कसkबIधी /वधेयकउपर नेपाल 
सरकारका ू3त3न3धहiसँग छलफल । 

मानव अ3धकार र,कसkबIधी 
/वधेयकमा पoरमाज1न । 

६. रा/:य मानव अ3धकार आयोगलाई /वप,ी बनाइएको 
म�ाहiमा चार वटा 3लिखत जवाफ तयार ।  

 

 

अदालतमा रा/:य मानव अ3धकार 
आयोगको ू3त3न3धWव । 

७. बालबा3लका शािIत,ेऽ, रा/:य अ3भयान र �लान 
इIटरनेशनलको समIवयमा रा/:य मानव अ3धकार 
आयोगले आयोजना गरेको नेपालमा बाल/ववाहको 
अवःथा, काननुी तथा संरचनागत nयवःथा र आगामी 
ूाथ3मकता /वषयक आवासीय काय1शाला गो�ीमा 
सहयोग । 

 

काय1शाला गो�ी सkपw । 

 

२. अनगुमन 

ब.स
. 

अनगुमनको /वषय अनगुमन 3म3त र 
ःथान  

कै/फयत 

१. १ ग�डक¿ ूदेशको “ूदेश बालबा3लकासkबIधी ऐन, 
२०७८” को काया1Iवयन अवःथा 

२. पोखरा महानगरपा3लकाको “बालबा3लकाको अ3धकार 
nयविःथत गन[ ऐन, २०७४” को काया1Iवयन अवःथा 

२०८०/११Ñ
२९Ñ१२Ñ६, 
पोखरा, काःक¿  
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२. मधेश ूदेशको “ूदेश बालअ3धकारसkबIधी ऐन, २०७७” 
को काया1Iवयन अवःथा 

२०८१/२Ñ२२Ñ
२६, जनकपरु  

 

 

२.८. बजेटसfब]धी कायN  

आव २०८०Ñ८१ को बजेट र खचNको #ववरण 

रा/:य मानव अ3धकार आयोगले आ3थ1क कारोबारको अ3भलेख रा°,े लेखा�न गन[ र ू3तवेदन गन[ 

काय1हiमा सरकारK लेखानी3त, लेखा/व3ध, लेखाका आधार र 3सeाIतहi अबलkबन गरेको छ । 

आ3थ1क ूशासनसkबIधी काय1हiमा ःवीकृत काय1बमहiको अ3धनमा रहK आ3थ1क कारोबार स�ालन 

गन[ साथै काया1लयको सkपूण1 आ3थ1क कारोबारको िजkमेवारK बहन गरK आयोगको आ3थ1क, भौ3तक 

तथा जनशिzको वाःत/वक िःथ3तको /ववरण तयार गरK साव1ज3नक गoरएको छ । आयोगको आ3थ1क 

कारोबारसkबIधी सkपूण1 काम 3मतnय/यता, काय1द,ता, ूभावकाoरता, पारदिश1ता, 3मलान, ःव�छ 

ूःततुीकरण, उ�च िजkमेवारK र उ�रदा/यWवजःता लेखाका आधारभतू 3सeाIतहiको पालना गoरएको 

छ । वैधा3नकता, गहनता, साIद3भ1कता र अतलुनीयतालाई समेत म`यनजर गरK आयोगको आ3थ1क 

कारोबार गoरएको छ । समयमै 3नकासा माग गन[, बजेट तजु1मामा गन[, 3नकासा भएका रकमको 

खच1को /हसाब/कताब रKतपूव1क रा°,े खच1को फाँटवारK तथा आ3थ1क /ववरण तयार गरK सkबिIधत 

3नकायमा पठाउने र लेखापरK,ण गराउने काय1  गoरएको छ । 

नेपाल सरकारबाट आ3थ1क वष1 २०८०Ñ८१ को ला3ग बजेट उपशीष1क नं. २१४०००११३ चालूतफ1  

|.२८,५९,९४,९९६।०० (अ½ाइस करोड उनाÀसाठÁ लाख चौराw}बे हजार नौ सय छयाw}बे 

|/पयाँ) /व3नयोजन भएकोमा |.२२,६२,५७,७९८।०२ (बाइस करोड बैसठÁ लाख सIताउw हजार 

सात सय अIठाw}बे |/पयाँ, दईु पैसा) माऽ 3नकासा तथा खच1 भएको छ । Wयसै गरK बजेट उपशीष1क 

नं.२१४००००१३ चालतुफ1  |. ८२,७५,०००।०० (बयासी लाख पचह�र हजार |/पयाँ) 
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/व3नयोजन भएकोमा |.८२,४८,३२९। (बयासी लाख अ§चालKस हजार तीन सय उनIतीस |/पयाँ) 

3नकासा तथा खच1 भएको छ । Wयःतै बजेट उपशीष1क नं. २१४०००११४ पुजँीगततफ1  

|.४०,००,०००।०० (चालKस लाख |/पयाँ) /व3नयोजन भएकोमा |. ३९,५४,०७३।४० 

(उनाIचालKस लाख चौवw हजार 3ऽह�र |/पयाँ, चालKस पैसा) माऽ 3नकासा तथा खच1 भएको छ । 

Wयसै गरK यो वष1 राजःव आkदानी |. २,६७,३९१।०० (दईु लाख सWस½ी हजार तीन सय एकाw}बे 

|/पयाँ) भई राजःव रकम सि�त कोष दािखला भएको छ । धरौटKतफ1  गत आवसkमको 

िजkमेवारKस/हत यो वष1को कुल आkदानी |.१,४४,४५०।७५ (एक लाख चौवालKस हजार चार सय 

पचास |/पयाँ, पचह�र पैसा) भएकोमा | १,२२,५१५।०० (एक लाख बाइस हजार पाँच सय पIी 

|/पयाँ) धरौटK /फता1 भई |.२१,९३५।७५ (|/पयाँ ए¾ाइस हजार नौ सय पैतीस र पैसा पचह�रमाऽ) 

बाँक¿ छ । Wयःतै काय1स�ालन कोष (/व/वध खाता) तफ1  गत वष1सkमको मौ�दात |. 

१५,८५,३७२।३७ (पIी लाख पचासी हजार तीन सय बह�र |/पयाँ, स¤तीस पैसा) रहेकोमा यो 

वष1को आkदानी |. ४७,००,५३०।५० (स¤चालKस लाख पाँच सय तीस |/पयाँ, पचास पैसा) गरK 

जkमा आkदानी |. ६२,८५,९०२।८७ (बासाठÁ लाख पचासी हजार नौ सय दईु |/पयाँ, सतासी 

पैसा) भएकोमा यस आवमा |. २,८५,६४०।०० (दईु लाख पचासी हजार छ सय चालKस |/पयाँ) 

खच1 भई | ६०, ००, २६२।८७ (साठÁ लाख दईु सय बैसठÁ |/पयाँ, सतासी पैसा) बै� मौ�दात 

बाँक¿ रहेको छ । 

यसै गरK अथ1 बजेटतफ1  सेवा 3नव�ृ कम1चारKको संिचत 3बदावापत |. ७,६५,७०८।०० (सात लाख 

पैसाठÁ हजार सात सय आठ |/पयाँ) र सेवा 3नव�ृ कम1चारKको उपदानवापत |. १४,८०,३३७।०० 

(चौध लाख असी हजार तीन सय सÃ◌्तीस |/पयाँ) तथा सेवा 3नव�ृ कम1चारKको औषधी उपचारवापत 

|.५, ९२, १३५ (पाँच लाख बयाw}बे हजार एक सय पैतीस |/पयाँ) 3नकासा ूा- भई खच1 अथा1त 

भzुानी भएको छ ।  
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प1रkछेद तीन 

उपलjधी, चनुौती, समाधानका सfभा#वत उपाय र भावी कदमहI 

रा/:य मानव अ3धकार आयोग पेoरस 3सeाIतलाई आWमसात गरK मानव अ3धकार रा/:य संःथाको 

iपमा ःथा/पत संवैधा3नक 3नकाय हो । मानव अ3धकारको संर,ण, संवध1न र यसको ूभावकारK 

काया1Iवयनको स3ुनिlतता गनु1 रा/:य मानव अ3धकार आयोगको मूल कत1nय रहेको छ । आयोग 

आ�नो ःथापनाकालदेिख नै /व/वध समःया र चनुौतीका बाबजदु सं/वधान, ऐन, रणनी3तक योजना र 

वा/ष1क iपमा तय काय1बमको आधारमा 3नrद1� कत1nय पूरा गन1 /बयाशील रहँदै आएको छ । देशमा 

सशÅ �I� चरम उWकष1मा पगेुको समयमा गठन भएको आयोग तWकालKन पoरवेशमा ःवभावतः 

नागoरक तथा राजनी3तक अ3धकारका म�ुामा बढK केिIित हनुपुरेको अवःथा 3थयो । मलुकु औपचाoरक 

तवरमा शािIतÑू/बयामा ू वेश गरेप3छ आ3थ1क, सामािजक, सांःकृ3तक अ3धकार, वातावरण र /वकास, 

जलवाय ुपoरवत1न, nयवसाय र मानव अ3धकार, दKगो /वकास लआय आrद म�ुाहi थप ूाथ3मकतामा 

राखी काय1 अगा3ड बढाउदै आएको छ । म/हला, बालबा3लका, अपा�ता भएका nयिz, �ये� नागoरक, 

3समाIतकृत र यौ3नक तथा लै/�क अaपस+�यक समदुायको अ3धकार, मानव अ3धकार उपभोगको 

अवःथामा पारेका ूभाव, समसाम/यक मानव अ3धकारका सवालहiमा आयोग /बयाशील रहK आएको 

छ । आयोगका उपल}धी, चनुौती, समाधानका सkभा/वत उपाय र भावी कदमहiको बारेमा 3नkनानसुार 

चचा1 गoरएको छ । 

३.१. उपलjधी  

आयोगले यस अव3धमा गरेका मानव अ3धकार संर,ण तथा संवध1नसkबIधी काय1हiबाट /व3भw 

उपलि}धहi हा3सल गरेको छ । यस ूकृ3तका उपल}धीहi अ3धकार उaलtसkबIधी उजरुK महण, 

अनगुमन, अनसुIधान, 3सफाoरस, संवध1न, काननु पनुरावलोकन, ूकाशन, अIतरा1/:य 3नकायसँगको 

सहकाय1लगायतका काय1हi आrद /वषयसँग सkबिIधत छन ्। 
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३.१.१ आयोगको “क” ौेणी यथावत कायम  

पेoरस 3सeाIतको आधारमा ःथा/पत आयोग मानव अ3धकार संर,ण तथा संवध1नको काय1मा ःवतIऽ, 

ःवाय�, सबल, स,म हनुपुछ1 भwे /व�nयापी माIयता रहK आएको छ । रा/:य मानव अ3धकार 

संःथाहiको /व�nयापी स¯ाल (Global Alliance for National Human Rights InstitutionsÑ

GANHRI)  अIतग1त रहेको मूaया�न स3म3तले हरेक पाँच वष1मा आव3धक iपमा रा/:य मानव 

अ3धकार संःथाहiको समी,ा गरK  क र ख ौेणीमा ःतर 3नधा1रण गन[ गद1छ । यसरK ःतर 3नधा1रण 

गदा1 रा/:य मानव अ3धकार संःथासँग सkबिIधत सं/वधान, काननु, 3नयिुz ू/बया, समावेिशता, 

सkपाrदत काय1 आrदलाई आधार बनाइएको हIुछ । पेoरस 3सeाIतअनiुप काननीु ूावधान र 

सोहKअनसुार काय1 गरेमा “क” ौेणी र आिंशक iपमा मेल खाएमा “ख”  ौेणीमा रहने nयवःथा रहेको 

छ । यrद रा/:य मानव अ3धकार संःथाहiमा कुनै /क3समको समःया देिखएमा /वशेष समी,ा हनेु 

ूावधान प3न रहेको छ । यस आयोगको हकमा प3न सन ्२०२१ मा /वशेष समी,ा स|ु भई सन ्

२०२३ को अ�टोबरमा सkपw भएको 3थयो । समी,ाबाट आयोग हाललाई  “क” ौेणी नै कायम 

रहने गरK 3नण1य भएको छ । /वशेष समी,ाको आधारमा नेपाललाई आयोगका पदा3धकारKको 3नयिुz 

ू/बया वःत3ुन� र पेoरस 3सeाIत अनकूुल बनाउन, आयोगको ऐन 3नमा1ण गन1 साथै पया1- बजेटमा 

जोड rदन 3सफाoरस गoरएको छ । /व/वध ू3तकूल अवःथाका बीच प3न आयोगले हालसkम आ�नो  

“क” ौेणी  (A Status) को है3सयतलाई कायम रा�दै आएको छ ।  

३.१.२. उजरुV महण, अनगुमन, अनसु]धान, उजरुV *नoपण र *सफा1रस  

मानव अ3धकारको संर,णअIतग1त आयोगबाट उजरुK महण, अनगुमन, अनसुIधान र 3सफाoरससkबIधी 

काय1हi सkपw भएका छन ्। यस अव3धमा आयोगका सबै काया1लयमा मानव अ3धकारको उaलtन 

भएको भनी जkमा १२० वटा उजरुKहi दता1 भएका छन ्। Iयायको ला3ग सkबिIधत 3नकायमा पहल 
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गoरrदन भनी दता1 भएका १२४५ वटा 3नवेदनउपर पऽाचार तथा पी3डतहiलाई परामश1सेवा ूदान 

गoरएको छ । मानव अ3धकारसँग सkबिIधत /वषयमा १५४ पटक अनगुमन गरेको छ । यसरK 

अनगुमन गoरएका /वषयहiमा नागoरक तथा राजनी3तक अ3धकार, समम मानव अ3धकार, सांःकृ3तक 

अ3धकार, कारागार, /हरासत, बाल सधुार गहृ, ःवाः�य अवःथा रहेका छन ्।  

यसै गरK ूाकृ3तक /वपि� तथा महामारK, /वकास र वातावरण, नेपाल सरकारको मानव अ3धकार 

रा/:य काय1योजनामा समावेश /वषयहi, मानव अ3धकारको º/�कोणबाट ू3त3न3ध र ूदेश सभाको 

3नवा1चनलगायतका /वषयहiमा प3न अनगुमन भएको छ । यसरK अनगुमन तथा 3नरK,ण गदा1 र 

गराउदा मानव अ3धकारको संर,णको ला3ग Wयःता 3नकाय, संःथा वा ठाउँमा गनु1पन[ सधुारका 

सkबIधमा सkबिIधत 3नकायलाई आवँयक सझुाव वा 3नद[शन rदने काय1 प3न भएका छन ्। आयोगले 

परुाना र नयाँ गरK ३६८ वटा उजरुKमा3थ अनसुIधान सkपw गरेको छ । सkपw अनसुIधानको 

आधारमा १६१ उजरुKगत 3सफाoरस, नौवटा /वभागीय कारबाहK, १०१ वटा अIय कारबाहK, चार जना 

दोषीको नाम /कटान, पाँच वटा नी3तगत 3सफाoरस भएका छन ्। यस आवमा 3सफाoरस काया1Iवयन 

सkबIधमा अिघaलो आवमा मानव अ3धकार उaलtनका घटनामा दोषी /कटान भई काननुी कारबाहKको 

ला3ग पठाइएकोमा कारबाहK नभएप3छ ६० जनाको नाम साव1ज3नक गoरएको छ । यसै गरK २७६ 

वटा उजरुK तामेलKमा र १५ वटा उजरुK खारेज गoरएको छ । यस आवमा आयोगले ९० जना पी3डत 

तथा 3नजका पoरवारका नाममा ७४ लाख २१ हजार |/पयाँ ,3तपू3त1 उपल}ध गराउन नेपाल 

सरकारलाई 3सफाoरस गरेको छ ।  

३.१.३. मानव अ*धकारको संवधNन  

आयोगले यस वष1 प3न मानव अ3धकार संवध1नको ला3ग एकल वा सहकाय1मा /व3भw ता3लम, गो�ी, 

अIतर/बया र छलफललगायतका संवध1नाWमक काय1हiलाई 3नरIतरता rदएको छ । आयोगबाट सt, 

ूदेश र ःथानीय गरK तीनै तहका सरकार, साथै सरकारK 3नकाय, गैरसरकारK संःथा, नागoरक समाज, 
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nयवसा/यक सtसंःथाहi, अIतरा1/:य समदुायसँग प3न समIवय र सहकाय1मा काय1हi सkपw भएका 

छन ्। आयोगले आफूले सkपादन गरेका काय1हiको ूचारूसार, मानव अ3धकार सचेतना अ3भव/ृeको 

ला3ग नागoरक समाजसँग सहकाय1 र समIवय, /व�ालयको पा�बमहiमा मानव अ3धकार िश,ाको 

अवःथाबारे सरोकारवालाहiसँग छलफल, मानव अ3धकार संःकृ3त 3नमा1णको ला3ग आवँयक 

काय1बमहi सkपw गरेको छ । एच.आइ.भी.स+ब3मत, 3समाIतकृत तथा अaपस+�यक, यौ3नक 

तथा ल¶/�क अaपस+�यक समदुायहiको हकअ3धकारको ूवध1न एवम ्सचेतना अ3भव/ृe गन1 /व3भw 

अ3भमखुीकरण तथा अIतर/बया काय1बमहi सkपw भएका छन ्। /वकास 3नमा1ण काय1 स�ालन 

तथा nयवःथापन गन1 ःथानीय तहको ला3ग मानव अ3धकारमखुी /वकास पe3त /वषयमा स,मता 

अ3भव/ृe गन1 ःथानीय तहहiमा काय1शालाहi स�ालन गoरएको छ । आयोगले मानव अ3धकारको 

नवीनतम म�ुा /वशेषतः nयवसाय र मानव अ3धकार /वषयमा नागoरक समाज, उ�ोग वािण�य महासt 

र नेपाल उधोग पoरसtसँग अ3भमखुीकरण काय1बमहi सkपw गनु1को साथै नेपाल सरकारeारा 3नमा1ण 

भएको nयवसाय र मानव अ3धकारसkबIधी रा/:य काय1योजनाको काया1Iवयन योजना 3नमा1ण गन[ 

काय1मा प�ृपोषण ूदान गoरएको छ । यसै गरK अIय नवीनतम /वषयहiमा सचेतना अ3भव/ृe गन[ 

बममा nयवसाय र मानव अ3धकार, बजेट र मानव अ3धकार, सामािजक समावेशीकरणका सवालहi, 

/व�तुीय सरु,ा र मानव अ3धकार, स�ार र मानव अ3धकार, ल¶/�कमैऽी एवम ्समावेशी काय1ःथलः 

िजkमेवारK र जवाफदे/हतालगायतका /वषयमा यस ,ेऽका /व  ॐोतÑnयिzहiमाफ1 त अ3भमखुीकरण 

काय1बमहi सkपादन गद� आइरहेको छ । यसबाट मानव अ3धकार सचेतना अ3भव/ृeमा म�त पगेुको 

छ । यस आवमा आयोगले संवध1नसkबIधी मा3थ उिaलिखत लगायत मानव अ3धकारका अIय /वषयमा 

१५७ वटा काय1हi सkपw गरेको छ । यसै गरK मानव अ3धकारसँग जो3डएका /वषयमा  ान, अनभुव 

आदानÑूदान गन[ उ�ेंयबाट /वषय /व हiलाई आमIऽण गरK आठ वटा काय1बम सkपw भएका 

छन ्। 
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३.१.४. ूकाशन  

यस अव3धमा आयोगबाट जkमा १७ वटा साममहi ू काशनमा आएका छन ्। जसमा वा/ष1क ू 3तवेदन 

(पूण1, सि+,- नेपालK र अ+मजेी) तीन, मानव अ3धकारसkबIधी पिुःतका दईु, मानव अ3धकारपऽ 

(दईु अ� वेबसाइटमा रािखएको), मह�वपूण1 ूसेÑ/व 3-हiको स�ालो, ूदेशगत ग3त/व3ध पिुःतका 

पाँच, मानव अ3धकार संवाहक (शोधप3ऽकाÔदईु अ�) राउटेको मानव अ3धकार अवःथा ू3तवेदन, 

स+बमणकालKन IयायसkबIधी ू3तवेदन रहेका छन ्। वा/ष1क ू3तवेदनमाफ1 त आयोगको वा/ष1क 

ग3त/व3धलाई ूकाश पानु1को साथै समम iपमा मानव अ3धकारको अवःथालाई झaकाइएको छ । 

यसै गरK आयोगका ूदेश र ूदेश शाखा काया1लयबाट सkपाrदत ग3त/व3ध पिुःतकाहiबाट सkबिIधत 

ूदेशको वा/ष1क कामकारबाहK र मानव अ3धकार अवःथालाई िचऽण गoरएको छ । /वषयगत 

ू3तवेदनले सkबिIधत वग1, समदुायको मानव अ3धकारको अवःथा साथै आगामी rदनमा चाaनपुन[ कदम 

आrद /वषयमा जोड rदएको छ । यसै गरK मह�वपूण1 ूसेÑ/व 3-को स�ालोले आयोगले /व3भw 

समयमा गरेका कामकारबाहK र /वषयवःतुू 3तको धारणाको झलक rदएको छ । मानव अ3धकारबारे 

जाwुपन[ कुरामा स+,ेपमा आयोग र मानव अ3धकारका नौ महासिIध आrदलाई ःथान rदइएको छ । 

यस ूकृ3तका ू3तवेदन, शोधप3ऽका, पिुःतका आrदबाट सरोकारवालाहiलाई आयोग र मानव 

अ3धकारको बारेमा जानकारK 3लन सहज भएको छ । 

३.१.५. ूसेÑ#वp*H र ूसेÑनोट 

ूसेÑ/व 3- र ूसेÑनोटको आधारमा स�ार ,ेऽमाफ1 त `यानाकष1ण यस आवमा मानव अ3धकारका 

समसाम/यक /वषयमा ५० ूसेÑ/व 3- र १५ वटा ूसेÑनोट जारK भएका छन ्। यसरK जारK भएका 

ूसे Ñ/व 3- नागoरक तथा राजनी3तक अ3धकार, आ3थ1क, सामािजक तथा सांःकृ3तक अ3धकार केिIित 

छन ्। यसै गरK म/हला, बालबा3लका, जातीय /वभेद, आूवासी कामदारको अ3धकार, स+बमणकालKन 
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Iयायलगायतका /वषयलाई ूसेÑ/व 3-माफ1 त साव1ज3नक गoरएको छ । मानव अ3धकारसँग सkबिIधत 

समसाम/यक /वषयमा आयोगले पऽकार भेटघाट काय1बम सkपw गरेको छ । यसरK आयोगबाट जारK 

ूसेÑ/व 3-, ूसेÑनोट र पऽकार भेटघाटसkबIधी /वषयलाई स�ारÑमा`यममाफ1 त साव1ज3नक हुँदा 

सरकार एवम ्सरोकारवालाहiको `यानाकष1ण हनुकुो साथै मानव अ3धकारको संर,ण, संवध1नको साथै 

कत1nयबोध र पoरपालनामा एक हदसkम सघाउ पगेुको अवःथा छ । 

३.१.६ काननु पनुरावलोकन तथा सझुाव  

आयोगबाट काननु पनुरावलोकन गन[, यस सkबIधमा सरकारलाई आवँयक परामश1 उपल}ध गराउने 

काय1 भएका छन ्। रा/:य मानव अ3धकार आयोग सkबIधमा nयवःथापन गन1 बनेको /वधेयकको 

मःयौदामा मानव अ3धकार र,कका अ3धकार र सरु,ासkबIधी ूावधानहiसमेत राखी 3नमा1ण काय1 

भइरहेको छ । नेपाल सरकारबाट अनमुोदन गoरएको पाल[मो आलेख काया1Iवयन अवःथा सkबIधमा 

पाल­मा ूोटोकलसkबIधी आठ वटा काननुहiको पनुरावलोकन अ`ययन भइरहेको छ । मधेश 

ूदेशको ूदेश बाल अ3धकारसkबIधी ऐन,२०७७ ,ग�डक¿ ूदेशको ूदेश बालबा3लकासkबIधी ऐन, 

२०७८ को काया1Iवयन अवःथासkबIधी |जसूुची तयार गरK अनगुमन गनु1को साथै सो को पनुरावलोकन 

काय1 भइरहेको छ । Wयसै गरK पोखरा महानगरपा3लकाको बालबा3लकाको अ3धकारसkबIधी ऐन, 

२०७४ काया1Iवयन अवःथा अनगुमन सkपw भएको छ । लिुkबनी ूदेशको बालबा3लकाको 

हकअ3धकार सkबIधमाामा बनेको /वधेयक, २०७६, बटुवल उपमहानगरपा3लकास/हतका केहK ःथानीय 

तहको बालबा3लकासkबIधी ऐनको काया1Iवयन अवःथाको सkबIधमा तयार गoरएको |जसूुचीको 

आधारमा अनगुमन साथै काननुको पनुरावलोकन काय1 भइरहेको छ । एचआइभी स+ब3मतहiको 

अ3धकारसँग सkबिIधत नी3त तथा काननुको समी,ा तथा सरोकारवालाहiसँग छलफल तथा सझुाव 

स�लन गरK पनुरावलोकनको काय1 जारK रहेको छ । मानव अ3धकार ता3लमसkबIधी 3नद[ िशका, 

ःथानीय तहका ला3ग मानव अ3धकारसkबIधी 3नद[ िशका, उपभोzाको अ3धकारसkबIधी 3नद[ िशका, 
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रा/:य मानव अ3धकार ता3लमसkबIधी 3नद[ िशकाको मःयौदा तयार भएको छ । अ3भnयिz 

ःवतIऽतासkबIधी 3नद[ िशका संशोधन गरK आयोगको वेबसाइटमा रािखएको छ । यःतै आयोगलाई 

/वप,ी बनाइ /व3भw अदालतमा दता1 भएका म�ुाहiमा 3लिखत जवाफ /फराउने तथा बहसÑपैरबी 

गन[ काय1 प3न 3नरIतर भइरहेका छन ्।  

३.१.७ जनशिq Yयवःथापन  

जनशिz nयवःथापनलाई कुनै प3न स�ठनको मटुुको iपमा 3लने गoरIछ । द,, उWपेरoरत र 

सीपयzु जनशिzको आपू3त1, nयवःथापन, /वकास र पoरचालनबाट माऽ संःथाको काय1सkपादन 

ूभावकारK हनु जाIछ । आयोग ःथापनाकाल अWयIत Iयून स+�यामा माऽ ःथायी र अ3धकांश 

करारमा कम1चारKहi रहेको अवःथा 3थयो । प3छaला rदनहiमा लोकसेवामाफ1 त दरबIदKअनसुार 

जनशिz nयवःथापन हदैु आएको छ । हाल कायम रहेको ३०९ जनाको दरबIदKम`ये यस आवमा 

५२ जनाको पदपू3त1 भई हाल जkमा २५४ जना कम1चारKहi काय1रत छन ्। यसरK गoरएको पदपू3त1मा 

सहसिचव चार जना, अ3धकृत (मानव अ3धकार तथा लेखा) अ3धकृत ३३ जना र सहायक ूथम 

ौेणीमा १५ रहेका छन । हाल काय1रत उिaलिखत कुल जनशिzमा प|ुष ६२.२० ू3तशत र 

३७.७९ ू3तशत जनशिz म/हलाहi रहेको अवःथालाई हेदा1 लै/�क समानता हा3सल गन[ लआय 

सकाराWमक rदशाउIमखु छ भw स/कIछ ।  

३.१.८ मानव अ*धकारका #व#वध #वषयहIमा अनगुमन oजसूुची *नमाNण  

आयोगले मानव अ3धकार अवःथाको अनगुमनलाई चःुत, द|ुःत र ूभावकारK बनाउने उ�ेँयले /व3भw 

/वषयसँग सkबिIधत |जसूुचीहiको 3नमा1ण गरेको छ । नेपाल सरकारका सkबिIधत 3नकायहi, 

मानव अ3धकार ,ेऽमा काय1रत गैसस एवम ्सरोकारवालाहiसँग बहृत ्छलफल गरK उz |जसूुची 

3नमा1ण गरK अनगुमन गoरएको छ । यसरK तयार गoरएका अनसूुची र अनगुमनका /वषयहiमा िश,ाको 

अ3धकार, ःवाः�यको अ3धकार, खा� अ3धकार, /व�ालय पोषण (rदवा खाजा) काय1बम, यूपीआर, 
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मानव अ3धकार रा/:य काय1योजना रहेका छन ्। Wयसै गरK अIय /वषयहiमा दKगो /वकास लआय, 

सेवामाहKका आधारभतु अ3धकार, स�ार अनगुमन, छुवाछुत तथा जातीय भेदभाव/व|eको अ3धकार, 

बाल अ3धकारसkबIधी 3तनै तहका काननु काया1Iवयन अवःथा आrद रहेका छन ्। यसबाट सूचना, 

त�य तथा त�या�हiको स�लन र ू3तवेदनलेखन काय1लाई समेत ूभावकारK बनाउन म�त प¦ुने 

देिखIछ ।  

३.१.९ *समा]तकृत समदुायको मानव अ*धकारबारे आयोगबाट अ;ययन/अनसु]धान  

3समाIतकृत समदुायको मानव अ3धकारको संर,ण तथा संवध1न गन[ उ�ेँयले आयोगले घमुIते /फरIते 

जीवनशैलKमा रहेका लोपोIमखु आrदवासी जनजा3तहiको मानव अ3धकार अवःथासkबIधी अ`ययन 

गरK ू 3तवेदन साव1ज3नक गरेको छ । ू 3तवेदनमा उनीहiको सामािजक, आ3थ1क, सांःकृ3तक जीवनको 

अवःथा झaकाइएको छ । यस अ`ययन ू 3तवेदनबाट नी3तगत तहमा नेपाल सरकार, /व3भw संवैधा3नक 

आयोगहi, मानव अ3धकार ,ेऽमा काय1 गन[ रा/:य तथा अIतरा1/:य सtसंःथाहiलाई वकालत तथा 

पैरवी गन1 , /व�/व�ालय लगायत यस /वषयमा थप अ`ययन/अनIुधानको ला3ग उपयोगी हनेु देिखIछ 

।  

३.१.१० ःथानीय तहको ला3ग मानव अ3धकारमखुी पe3त /वषयक ॐोत पिुःतका मःयौदा 3नमा1ण 

ःथानीय तह नागoरकहiको सबैभIदा निजकको तथा पहुँचमा रहेको सरकार हो । मानव अ3धकारको 

संर,ण, संवध1न तथा यसको ूभावकारK काया1Iवयन गन[ दा/यWव तीनै तहका सरकारको हनेु गद1छ । 

रा/:य मानव अ3धकार आयोगले ःथानीय तहको ला3ग मानव अ3धकारमखुी पe3त /वषयक पिुःतका 

तथा ता3लम rद¦दश1न 3नमा1णको ला3ग कणा1लK र मधेश ू देश साथै रा/:य ःतरको काय1बम काठमाडEमा 

सkपw भएको छ । काय1बमबाट ू ा- राय तथा सझुावहiलाई समेत म`यनजर राखी ॐोत पिुःतकाको 

मःयौदा तयार भएको छ । मःयौदामा3थ सातवटै ूदेशका एकएक वटा ःथानीय तहमा ःथानीय तहका 
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जन ू3त3न3धहiको सहभा3गतामा सो rद¦दश1न मःयौदाउपर छलफल भएको छ । यस पिुःतकालाई 

ूकाशन गरK ःथानीय तहहiसkम पयुा1उन आयोगको योजना रहेको छ ।  

३.१.११ मानव अ*धकार अ*भलेखालयको ःथापना  

यस आवमा आयोगले मानव अ3धकार अ3भलेख केIिको ःथापना गरेको छ । अ3भलेखालयमा आयोग 

ःथापनाको ला3ग भएका ूयासहi, ःथापना र आयोगले ःथापनाकालदेिख हालसkम मानव अ3धकार 

संर,ण र संवध1नका ला3ग गरेका काय1हi तथा सामना गनु1परेका चनुौतीहi झaकाउने ूकृ3तका 

साममीहi रािखएका छन ्। यसको साथै तराईÑमधेस आIदोलनमा आगजानी गoरएको सवारK साधन 

प3न अ3भलेखालयमा स+म/हत गoरएको छ । स�ार तथा सूचनाÑू/व3ध मIऽी माननीय रेखा शमा1eारा 

२०८० साउन १९ उÇाटन गoरएको सो अ3भलेखालय सबैको ला3ग खलुा गoरएको छ । अ3भलेखालय 

स�ालनमा आएप3छ यस आवमा पूव1 तथा वत1मान ूधानमIऽी, /विश� महानभुावहi, सव1साधारण, 

/वदेशी र सात वटा �याkपसका /व�ाथ� गरK कुल ६९९ जनाले अवलोकन गरेका छन ्। यसबाट 

आयोगको /वगतदेिख वत1मानलाई ब·ुन सहयोग प¦ुने देिखIछ । आगामी rदनहiमा यसलाई /व�तुीय 

ूणालKमा लगी ूभावकाoरता व/ृe गन1 सझुावहi ूा- भएका छन ्।  

३.१.१२ स@बमणकालVन ]याय 

१२ स+बमणकालKन Iयायको सkबIधमा आयोगको भ3ूमका रा/:य मानव अ3धकार आयोगबाट 

स+बमणकालKन Iयायलाई 3नंकष1मा पयुा1उन काय1हi हुँदै आएका छन ्। /व , पी3डत र अIय 

सरोकारवालाहiसँगको छलफलबाट ूा- सझुाव र चासोसमेतको आधारमा स+बमणकालKन Iयायको 

/वषयमा आयोगले धारणा रा�दै आएको छ । /वशेषतः बेप�ा पाoरएका nयिzको छान3बन, सWय 

3न|पण तथा मेल3मलाप आयोग ऐन, २०७१ संशोधन /वधेयकउपर नेपाल सरकार तथा सtीय संसद 

र संसदKय स3म3तहiलाई आ�नो सझुाव उपल}ध गराएको छ । दवैु आयोग गठनको ला3ग 3सफाoरस 
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स3म3तमा आयोगबाट ू3त3न3ध पठाउन अनरुोध गoरएकोमा संसदमा /वचाराधीन /वधेयकमा संशोधन 

भएप3छ माऽै पठाउने भनी जानकारK गराएको 3थयो ।  

 

३.१.१३ सूचनाÑू#व*ध <ेऽको सtुढVकरण  

आयोगले समयानकूुल सूचनाÑू/व3धमाफ1 त आ�ना ग3त/व3धहi अगा3ड बढाउदै आएको छ । यसै 

सIदभ1मा उजरुK nयवःथापन, आयोगका ू3तवेदन तथा सूचनाहiलाई एक¿कृत रा° र सहज iपमा 

आवँयक साममीहi ूा- गन1को ला3ग काय1 हुँदै आएका छन ्। यस आवमा आयोगको ूदेश तथा 

ूदेश शाखा काया1लयको ला3ग वेबसाइट 3नमा1ण गoरएको छ । उजरुK nयवःथापनलाई ूभावकारK 

बनाउन /वगतदेिख स�ालनमा रहेको स�टवेयरलाई ःतरोw3त गरK हाल नयाँ उजरुK nयवःथापन र 

ू3तवेदन ूणालK  (Compalin  Management and Reporting System)  स�ालनमा aयाइएको छ 

। सो स�टवेयरलाई स�ालनमा aयाउनको लागी कम1चारKहiलाई सैeािIतक साथै nयवहाoरक ता3लम 

ूदान गoरएको छ । आयोगलाई इÑक3मशन (E-commission) मा लैजानको ला3ग आबँयक 

काय1हi भइरहेको छ । यसको ला3ग Blue-print for ICT roadmap सkबIधमा काय1शाला आयोजना 

गoरएको 3थयो । सो Blueprint को सझुावअनसुार आयोगलाई आवँयक पन[ दईु स�टवेयरहiÔ 

मानव ॐोत nयवःथापन ूणालK (Human Resources Management System) र ॐोतÑसाममी 

nयवःथापन ूणालK (Document Management System)  को ला3ग 3नमा1ण काय1 भइरहेको छ । 

यस काय1को ला3ग रणनी3तक योजना सहायता पoरयोजना (SPSP) को सहयोग रहेको 3थयो ।  

३.१.१४ लै#vक समानता तथा सामािजक समावेशीकरण  

रा/:य मानव अ3धकार आयोगले लै/�क समानता तथा सामािजक समावेशीकरणको /वषयलाई मह�वका 

साथ सkबोधन गद� आइरहेको छ । आयोगको लै/�क समानता तथा सामािजक समावेशीकरण नी3तमा 

उaलेख भएबमोिजम लै/�क तथा सामािजक समावेशीकरण परK,ण (Gender Audit) गराइ आIतoरक 
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नी3तहi, स�ठनाWमक अ£यास र सरोकारवालाहiसँगको सkबIधमा लै/�क समानतको मूaया�न गरेको 

3थयो । सोहK परK,णको आधारमा लै/�क तथा सामािजक समावेशीकरण नी3त २०७७ को 

पनुरावलोकन गरK लै/�क तथा सामािजक समावेशीकरण नी3त २०८० लागू गoरएको छ । यसै गरK 

लै/�क तथा सामािजक समावेशीकरण परK,णको आधारमा आयोगको हरेक काय1स�ालनमा लै/�कमैऽी 

तथा समानताको 3सeाIतलाई थप सºुढ गन[ काय1का ला3ग काय1योजना 3नमा1णसkबIधी काय1हi 

भइरहेको छ । आयोग र रा/:य म/हला आयोगले संयzु iपमा संयzु रा:सtका रा:सtीय 

म/हला/व|e हनेु सबै ूकारका भेदभाव उIमूलन गन[ महासिIधको स3म3तमा रा/:य मानव अ3धकार 

संःथाहiबाट पेस गoरने संयzु रा:सtीय म/हला/व|e हनेु सबैूकारका भेदभाव उIमूलन गन[ 

महासिIधको ू3तवेदन तयार गरK पेस गन1 आवँयक काय1हi गoरएको छ । आयोगले /व3भw 

सरोकारवाला 3नकायहiसँग सहकाय1 र समIवय गरK यौ3नक तथा लै/�क अaपस+�यक समदुायहiको 

हक अ3धकारको स3ुनिlतताको ला3ग /व3भw सचेतनामूलक काय1बमहi, सरोकारवालाहiसँग बहस, 

छलफल र पैरवीसkबIधी काय1हi 3नय3मत तवरमा भइरहेका छन ्। 

 ३.२. सहकायN र सम]वय  

क. रा/:य तहमा आयोगले मानव अ3धकारको संर,ण, संवध1न र मानव अ3धकारको संःकृ3त 3नमा1ण 

र आ�नो है3सयलाई कायम रा°को ला3ग प3न रा/:य तहमा सरोकोरवालाहiसँगको सहकाय1 र 

समIवयलाई 3नरIतरता iपमा अगा3ड बढाइरहेको छ । आयोगको नयाँ ऐन 3नमा1ण र ऐनमा समावेश 

गनु1पन[ लगायतका /वषयमा आयोग र ू3त3न3ध सभाका सभामखु र काननु Iयाय तथा मानव अ3धकार 

स3म3तबीच /व3भw चरणमा छलफल भएको छ । आयोग�ारा तयार गoरएको संवैधा3नक आयोगहi 

समIवय र सहकाय1को रण3नतीक ढांचाबमोिजम सं/वधानको भाग २७ अIतग1त रहेका आयोगहiसँग 

प3न यस ूकृ3तका काय1हi भएका छन ्। ॐोत ूा3-, Wयसको पoरचालन र आयोगहiका 3सफाoरस 

काया1Iवयनको ला3ग संयzु पहल गन[ /वषयमा आवँयक समIवय र सहकाय1मा काय1हi हुंदै आएका 
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छन ्। यसरK सहकाय1 गoरएको सरोकारवालाहiमा तीन तहका सरकार, संवैधा3नक तथा /व3भw 

सरकारK 3नकाय, गैरसरकारK सtसंःथा, पेसागत सtसंःथाहi आrद रहेका छन ्। यसपटक सहकाय1 

र समIवयमा ४६ वटा काय1बमहi सkपw भएका छन । यसरK सkपाrदत काय1हiमा मानव अ3धकार 

िश,ा, अपा�ता भएका nयिzहiको अ3धकार, �ये� नागoरकको अ3धकार, एचआईभी स+ब3मत 

nयिzहiको अ3धकार आrद /वषयसँग सkबिIधत रहेका छन ्। /व3भw सरकारK 3नकाय, मानव 

अ3धकार एवं पेसागत सtसंःथाeारा आयोिजत मानव अ3धकारसkबIधी १११ वटा काय1बमहiमा 

ॐोत nयिzको iपमा सहभागी भएको छ । Wयसै गरK ३८४ वटा काय1बममा ूमखु अ3त3थ, अ3त3थ 

र सहभागीको उपिःथ3त जनाएको छ । समयÑसमयमा स�ारजगतसँग प3न समIवयमा काय1हi हुँदै 

आएका छन ्। यस ःवiपका कायबमबाट मानव अ3धकार संर,ण तथा संवध1न, मानव अ3धकारमैऽी 

काननु 3नमा1ण, आपसी सkबIध थप मजबतु, उ�ेंयमूलक पoरणाम हा3सल गन1 सहयोग पगेुको छ । 

ख. अIतरा1/:य तहमा रा/:य तहको साथसाथै आयोगले अIतरा1/:य है3सयतमा प3न आवँयकता, 

औिचWयताको आधारमा मानव अ3धकारको संर,ण र संवध1नसkबIधी काय1हiमा सहकाय1 र समIवयको 

माIयतालाई आWमसात गद� भएको छ । /वशेषतः यसमा संयzु रा:सtअIतग1तका 3नकायहi, मानव 

अ3धकार आयोगहiको छाता स�ठन मानव अ3धकार रा/:य संःथाहiको /व�nयापी (Global Alliance 

for National Human Rights InstitutionsÑGANHRI), रा/:य मानव अ3धकार संःथाहiको ए3सया 

ूशाIत म� (Asia Pacific Forum of NHRIs) रहेका छन ्। Wयसै गरK सkबिIधत देशका मानव 

अ3धकारसkबIधी रा/:य संःथाहi, अIतरा1/:य गैसस, दात ृ3नकाय, /वकास साझेदार तथा कुटनै3तक 

3नयोगहiसँग सहकाय1, समIवय र सहयोगमा मानव अ3धकारसkबIधी काय1Ñसkपादन 3नरIतर हदैु 

आएको छ । यस आवमा संयzु रा:सtीय शरणाथ� सkबIधी उ�चआयzुको काया1लय नेपालसँग 

शरणाथ� संर,ण तथा नी3तगत काय1 गन[ उ�ेंयले समझदारKपऽमा हःता,र गरK काम अगा3ड 

बढाइएको छ । रा/:य मानव अ3धकारसंःथाहiको /व�nयापी स¯ाल, रा/:य मानव अ3धकार 
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संःथाहiको ए3सया ूशाIत म�को वा/ष1क बैठकमा आयोगले सहभा3गता जनाएको छ । आयोगले 

संयzु रा:सtीय मानव अ3धकार उ�चायzुको काया1लयको समIवय तथा ूा/व3धक सहयोगमा जे� 

नागoरकसkबIधी ऐनको काया1Iवयन अवःथा सkबIधमा अ`ययन गरेको छ । समयÑसमयमा 

अIतरा1/:य तहमा ॅमण, छलफल, ता3लम, अनभुव आदानÑूदान हुँदै आएका छन ्। यसपटक प3न 

आयोगका माननीय अ`य,, माननीय सदःयहi, सिचव र कम1चारKहiको तहमा यस ू कृ3तका काय1हi 

भएका छन ्। माननीय अ`य,, सदःय, सिचव र कम1चारKबाट आठ वटा अIतरा/:य काय1बममा 

सहभागी भएको अवःथा छ । यसबाट r�प,ीय र बहपु,ीय iपमा कामकारबाहK अगा3ड बढाउन 

सहयोग प¦ुदै आएको छ ।  

३.३. चनुौतीहI  

ःथापनाकालदेिख नै /व3भw चनुौतीहiको सामना गद� अगा3ड ब/ढरहेको आयोगसँग क3तपय चनुौ3तहi 

अ/हले प3न �यूकँा Wयू ँछन ्भने क3तपय नवीन चनुौतीहiसमेत थ/पएका छन,् जसलाई 3नkनानसुार 

उaललेख गन1 स/कIछ:  

क) 3सफाoरस काया1Iवयको अनवःथा Iयून 

आयोगले गरेका 3सफाoरसहi सरकारले अ3नवाय1  iपमा काया1Iवयन गनु1पन[ ूावधान भए प3न 

हालसkम जkमा १३.६६ ू3तशतमाऽ 3सफाoरसहi पूण1iपमा काया1Iवयन भएका छन ्। यसरK 

काया1Iवयन भएका 3सफाoरसहi प3न /वशेष गरK राहत र ,3तपू3त1सँग सkबिIधत छन ्। दोषी 

प/हचान गoरएका र प/हचान गरK कारबाहK गनु1 भनी गoरएका 3सफाoरसहi अझै प3न काया1Iवयन 

हनु सकेका छैनन ्। 3सफाoरसहiको पूण1 काया1Iवयन हनु नस�दा एकहदसkम पी3डतहiको 

सरकारू3त आबोश देिखनकुो साथै सरकार र आयोगू3तसमेत जन/व�ास कमी हुँदै गएको छ । 
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यस प�ृभ3ूममा सरकारसम, आयोगले गरेका 3सफाoरसहiको पूण1 काया1Iवयन गरK मानव 

अ3धकारू3तको रा�यको दा/यWव पoरपालन हनेु पoरिःथ3त 3नमा1ण गन1 आवँयक छ ।  

ख) आयोग, भवन र ॐोतसाधन सरकारबाट पया1- सहयोग ूा- हनु नस�न ु 

हालसkम प3न आयोगको भवन 3नमा1ण साथै ॐोतसाधनयzु बनाउन स/कएको छैन । /व.सं. 

२०७२ सालमा भकूkपले ,3तमःत आयोगको केIिKय काया1लय रहेको भवन हालसkम पनुः3नमा1ण 

काय1को थालनीसमेत हनु नस�न ु/वडkबना नै माwुपछ1 । ःथापनाकालदेिख नै आयोगको केIिKय, 

ूदेश शाखा र ूदेश शाखा काया1लयहi भाडाको घरबाट स�ालन गनु1परेको छ । पoरणामतः 

एका3तर ठुलो धनराशी भाडामा खच1नपुरेको छ भने भौ3तक संरचना/पूवा1धारहi मानव अ3धकारमैऽी, 

अपा�मैऽी एवम ्ल¶/�कमैऽीसमेत बनाउने ूय© फलदायी बw सकेको छैन । पटकÑपटक 

घरभाडामा खो�नपुन[ अवःथाले पी3डतको आयोगसँगको पहुँचमा चनुौ3त देिखदैँ आएको छ भने 

खच1मा व/ृe हनुकुो साथै कामकारबाहKहiसमेत ूभा/वत बw पगेुको अवःथा छ । आयोगका 

काया1लयहiको ला3ग उपयzु ज¦गाको nयवःथा गन1 तथा खालK रहेका सरकारK भवनहi उपल}ध 

गराइrदन र ूा- ज¦गामा भवन 3नमा1णको ला3ग आयोगले बारबार सरकारसँग अनरुोध गदा1समेत 

उपलि}ध हा3सल हनु नसकेको अवःथा छ । यस आवमा सवै काया1लयहiको भाडावापत 

|.२,९५०५,२५६।१० (अ,|पी दईु करोड प�ान}बे लाख पाँच हजार दईु सय छपw |/पयाँ 

दश पैसा) खच1 भएको अवःथा छ । यो भाडादर वा/ष1क iपमा Iयूनतम ्१० ू3तशतका दरले 

व/ृe हनेु गद1छ । आयोगको सदुरुपिlम काया1लय धनगढKको ला3ग ज¦गा उपल}ध भएको भएता 

प3न भवन 3नमा1ण हनु नस�दा सो ज¦गाको उिचत nयवःथापन हनु सकेको छैन । आयोग 

काया1लयमा हाल चार च¾े २७ र दईु च¾े ४२ वटा सवारK साधन रहेको भए प3न अ3धकांश 

परुाना र काम नचaने अवःथामा छन ्। आयोगको काय1ू कृ3त हेदा1 तWकाल १६ वटा चार च¾े 

र ३० वटा सवारK साधन थप चा/हने अवःथा रहेको छ । प3छaलो चार आ3थ1क वष1देिख सवारK 
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साधन खoरदको 3निkत बजेट ू ा- हनु नस�दा मानव अ3धकार अनगुमन र अनसुIधानजःता काय1मा 

यसको ूWय, असर पन1 गएको छ । पुंजीगततफ1  प3न आवँयकताअनसुारको बजेट ूा- हनु 

नसकेको अवःथा छ । आयोग ःथापनाको दईु दशकभIदा बढK समय nय3तत भइस�दा प3न 

आयोगका काया1लयहi अझै प3न भाडाका घरहiमा नै र/हरहनलुाई /वडkबनापूण1 नै माwुपद1छ । 

गाडी, कkयटुर, /ूIटर, फोटोकपी आrद अWयावँयक साधनका ला3ग आवँयक बजेट /व3नयोजन 

नहनुबुाट आयोगको संःथागत /वकासमा अवरोध पैदा हनुकुो साथै सेवा ूवाहलाई चःुतद|ुःत र 

ूभावकारK बनाउन नस�दा मानव अ3धकारको संर,ण र संवध1नसkबIधी काय1हहi ूभा/वत बw 

पगेुको अवःथा छ । Iयून काय1बम बजेटको कारण पछा3ड पाoरएका वग1 समदुाय, अaपस+�यक 

तथा 3समाIतकृत समदुायहiको हकअ3धकारको संर,ण तथा संवध1नमा थप चनुौती थ/पएको छ 

। यसको साथै अनसुIधानमूलक अ`ययन काय1हi, तWकाल गनु1पन[ मानव अ3धकार उaलtनका 

घटनाहiको अनसुIधान/अनगुमन हनु नस�दा मानव अ3धकारको उपभोगमा ज/टलता उWपw 

भएको छ । सtीय संरचनाअनसुारको संःथागत सºुढKकरणको ला3ग आयोगले तयार गरेको 

स�ठनाWमक संरचना सरकारबाट ःवीकृत नहनुबुाट आयोग ूशास3नक एवम ् nयवःथापक¿य 

चनुौतीहiबाट गळुनपुरेको अवःथा /व�मान छ ।  

ग) �I�कालKन म�ुाहiको सkबोधन नहनु ु

तWकालKन नेकपा (माओवादK) ले /व.सं. २०५२ फागनु १ बाट स|ु गरेको सशÅ यeु /व.सं. २०६३ 

मि+सर ५ मा औपचाoरक iपमा अIWय भएको 3थयो । सशÅ �I�सँग सkबिIधत स+बमणकालKन 

म�ुाहiलाई टु+¦याउन तWकालKन सरकार र माओवादK दवैु सहमत भएका 3थए । सेना समायोजनजःतो 

ज/टल /वषय 3नकास पाए प3न /व3भw ूय©का बाबजदु मलुकु शािIतू/बयामा ूवेश गरेको १८ वष1 

3ब3तस�दासमेत अझै प3न क3तपय �I�कालKन म�ुाहiको सkबोधन हनु सकेको छैन । यसअिघ 

बनेका स+बमणकालKन IयायसkबIधी संयIऽहi /व�सनीय बw नस�दा पी3डतको Iयाय ूा3-को 
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अ3धकार ूWयाभतू हनु सकेन । रा/:य मानव अ3धकार आयोगले गरेका सशÅ �I�सँग सkबिIधत 

अ3धकांश 3सफाoरसहi काया1Iवयन र स+बमणकालKन सkयIऽहi /बयाशील हनु नस�दा यसको 

ूWय, मार पी3डतहiले झेaनपुरेको छ । बेप�ा र हWया, यौनजIय /हंसालगायतका गkभीर मानव 

अ3धकार हनIका घटनाहiको लामो समय अनसुIधान हनु नस�दा ूमाण स�लनजःता थप /वषय 

ज/टल बIदै गएको अवःथा छ । रा/:य मानव अ3धकार आयोगबाट बेप�ा पाoरएका nयिzको 

छान3बन, सWय 3न|पण तथा मेल3मलाप आयोग ऐन, २०७१ को संशोधन /वधेयकउपर आ�नो धारणा 

रा�दै आएको छ । नेपाल सरकार तथा सtीय संसद र संसदKय स3म3तहiलाई उपल}ध धारणा, 

सaलाह, सझुाव तथा /व , पी3डत र सरोकारवालाहiसँगको छलफल/अIतर/बया आrदमा आधाoरत 

रहेका छन ्। स+बमणकालKन Iयायलाई समयमै सkबोधन गन1 नस�दा पी3डतहi 3नराश साथै थप 

पी3डत बw पगेुका छन ्। यस ,ेऽमा काय1रत सtसंःथाहiसमेतको पैरवी सःुताउने अवःथा 3सज1ना 

हुँदा द�ड/वहKनताले ूोWसाहन पाउने खतरा उWपw भएको छ । अतः दKगो शािIत 3नमा1णको ला3ग 

�I�कालKन म�ुाहiको सkबोधन गरK मलुकुलाई दKगो शािIततफ1  लैजान ुसरकार र सरोकारवालाहiको 

अ/हलेको ूाथ3मकताको /वषय हो । यसतफ1  तदा|पता र जवाफदे/हता 3नबा1ह गनु1पन[ आवँयकता 

देिखIछ ।  

घ) समIवय र सहकाय1 3बःतार  

मानव अ3धकार संर,ण तथा संवध1नको काय1 एकल ूयासबाट माऽ सkभव हुँदैन । मानव अ3धकार 

सचेतना अ3भव/ृe गन[, मानव अ3धकार हनIका घटनाका पी3डतलाई Iयायमा पहुँच अ3भव/ृe गन[ 

लगायतका मानव अ3धकारका सवालमा तीनै तहका सरकारको िजkमेवारK र जवाफदे/हता अ3भव/ृe 

गन[ काय1 आफ¶ मा चनुौतीपूण1 छ । यसका बाबजदु /व3भw सरोकारवालाहiले आफूलाई उपल}ध 

भएका Iयून ॐोतसाधनहiको अ3धक�म उपयोग गरK मानव अ3धकार संर,ण र संवध1नमा योगदान 

गन[ पoरपाटK 3नमा1ण गन1 अपoरहाय1 छ । यसै गरK मामीण तथा दरुदराज केिIित र आवँयकतामा 
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आधाoरत ू वध1नाWमक काय1हiमा 3नयामक 3नकायहiको चासो बढाउनपुन[ आवँयकता छ । समIवय 

र सहकाय1को संःकृ3त 3नमा1णको ला3ग आयोगको समIवय र सहकाय1सkबIधी 3नद[ िशकाको समयसापे, 

पoरमाज1न गरK मानव अ3धकारका /व/वध सवालहiमा काय1 गन[ सरोकारवालाहiको /वषयगत  ान, 

सीप र द,ताको उपयोग गन[ गरK सnुयविःथत समIवय र सहकाय1 आवँयक छ । यसको साथै 

ॐोतको दKगो उपयोग, आपसी समIवय र सहकाय1 साथै पoरणाममखुी तवरमा काय1 गन[ संःकृ3त 

3नमा1णमा `यान rदनपुद1छ । यसको ला3ग मानव अ3धकार ,ेऽमा काय1 गन[ सt, ूदेश र ःथानीय 

तहका सtसंःथाहiबीच समIवय र सहकाय1का /वषयगत ,ेऽहi प/हचान गन[ साथै काय1बमहiमा 

हनेु पनुराविृ�लाई Iयूनीकरण गरK लि,त वग1सँगको पहुँच अ3भव/ृeमा टेवा पयुा1उनको ला3ग थप पहल 

हनु आवँयक छ, जसले सामू/हक िजkमेवारK र जवाफदे/हतास/हतको सहकाय1को संःकृ3त 3नमा1ण हनेु 

अवःथा 3सज1ना हनु सकोस ्।  

ङ) मानव अ3धकारमैऽी संःकृ3त 3नमा1ण र /वकास  

सं/वधान र काननुले जातीय /वभेद, छुवाछुत, भेदभाव, बो�सीको आरोप, बाल/ववाह, दाइजोजःता 

कुूथाहiलाई बिज1त गरेको भएता प3न परुातन र |ढKवादK मान3सकताको /व�मानताले आज प3न 

कुनै न कुनै iपमा तीनका अवशेषहi 3न3मÉाw हनु सकेको अवःथा छैन । यसको मार द3लत, 

म/हला, यौ3नक तथा ल¶/�क अaपस+�यक , 3समाIतकृत वग1, अपा�ता भएका म/हला तथा 

बालबा3लका, एकल म/हला, आ3थ1कiपमा /वपw समदुायमा3थ पन1 गएको देिखIछ । मानव अ3धकार 

उaलtनका घटनाहiलाई /व´षेण गरK हेदा1समेत यःता घटनाहi भइरहेको आयोगको अनगुमनबाट 

देिखIछ । जघIय अपराधका घटनाहiमा 3मलापऽ गन[, प�ायती बःने ू विृ�ले अझै प3न Wयस ,ेऽको 

मानव /वकास सूचका�, सामािजक तथा जनचेतनाको अवःथा कःतो छ अनमुान गन1 स/कIछ । 

फलत: यसको ूWय, असर मानव अ3धकार संर,ण तथा संवध1नमा पoररहेको छ ।  
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च) पया1- अनसुIधान 

पया1- अ`ययन/अनसुIधान3बना मानव अ3धकार संर,ण तथा संवध1नसkबIधी काय1 पूण1 हनु स�दैन । 

अतः यो /वशेष साथै अWयIत मह�वपूण1 सवाल हो । यसको ला3ग यथे� बजेट, सkबिIधत ,ेऽको 

/वशेष ता र पूव1तयारKका आवँयकता पद1छ । सी3मत ॐोतसाधनबाट सो काय1 अधरुो, अपरुो हनेु र 

यसको /व�सनीयता र ूभावकाoरतामा ूÊ उठने जोिखम रहन स�दछ । अ`ययनÑअनसुIधानमा 

आधाoरत ू3तवेदनहiले औaंयाएका /वषयवःतहुiलाई मनन नगन[ हो भने लगानीदेिख /व ताको प3न 

अवमूaयन हनु जाIछ । यी प,लाई म`यनजर राखी अ`ययन/अनसुIधानका /वषयमा स,मता बढाउन 

साथै ूा- अवसरलाई सदपुयोग गरK मानव अ3धकारका /व/वध सवालहiमा ःवतIऽ एवम ्ःवाय� 

ढ�ले खोजमूलक अ`ययन अुनसIधान गन1 स/कएमा रा�यका नी3त, काय1बमहiमा सaलाह सझुाव 

ूदान गन[ काय1लाई दKगो iपमा /व�सनीय र काया1Iवयनयो¦य बनाउनसमेत म�त प¦ुदछ । अतः 

यस पाटोमा उपल}ध हनेु बजेटलाई दKगो बनाउन, उपल}ध ॐोतको यथोिचत nयवःथापन गरK 3नय3मत 

ढ�ले काय1 हनुपुद1छ । आगामी rदनहiमा आयोगले गन[ अ`ययन/अनसुIधानको ,ेऽलाई बहृत, ॐोत 

साधनयzु बनाउन सरकारको `यान आकृ� हनु आवँयक छ ।  

छ) द�डहKनताको अIWय  

मानव अ3धकारको पूण1 ूWयाभ3ूतको ला3ग काननुी शासन र द�डहKनताको अIWय अपoरहाय1 छ । 

अदालतको फैसलाहiको काया1Iवयन हनु नस�न,ु आयोगका 3सफाoरसहiको काया1Iवयन अवःथा 

कमजोर रहन,ु मानव अ3धकार उaलtनकता1हiलाई काननुी दायरामा नaयाइन,ु अनसुIधान नगनु1, 

अ3भयोजन नगनु1 एवं पी3डतलाई Iयाय rदन नस�न,ु वा इIकार गनु1 प3न द�डहKनता हो । �I�बाट 

पी3डत तथा पी3डतका पoरवारहiले रा�यबाट केहK राहत तथा ,3तपू3त1 ूा- गरेको भएता प3न मानव 

अ3धकार उaलtन गन[ वा मानवता /व|eको अपराधमा संल¦न nयिzहi अ/हले प3न काननुी दायरामा 
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आउन नसकेको अवःथा छ । राजनी3तक ू3तबeताको काया1Iवयन अभाव, काननु हातमा 3लने ूविृ�, 

राजनी3तक ःवाथ1, काननु काया1Iवयन गन[ 3नकायको उदा3सनता, क3तपय अवःथामा संवैधा3नक एवम ्

काननुी ूावधानको अपया1-ता, ॅ� आचरण, जनचेतनाको कमजोर अवःथा, सामािजक, सांःकृ3तक र 

धा3म1क संरचना आrद कारणबाट प3न द�डहKनता कायमै छ । यसको पoरणाम मानव अ3धकार, 

सशुासन र काननुी रा�यका आदश1 माIयताहi ओझेलमा पन1 गई पी3डतहiले Iयाय ूा- गन1 

नस/करहेको अवःथा /व�मान छ । द�डहKनताको अIWयको ला3ग सरोकारवालाहiको 3नरIतर 

खबरदारK र पहरेदारKको अभाव साथै काननु काया1Iवयन गन[ 3नकायहiको जवाफदे/हता खिËकदै  

जानलेु मानव अ3धकार संर,ण तथा संवध1नको काय1 चनुौ3तपूण1 बIदै गएको छ ।  

ज) साव1ज3नक सेवा ूवाहमा सशुासन  

मानव अ3धकारको ूभावकाoरताको मह�वपूण1 आधार साव1ज3नक सेवा ूवाह प3न हो । यसमा समयमा 

गoरने सेवा ूवाह र गणुःतरKयतालाई /वशेष `यान rदइएको हIुछ । हाल खा�ाwहiमा अखा� 

वःतहुiको 3मसावट र हoरया तरकारK तथा फलफूलहiमा /वषादKको अWया3धकमाऽा ूयोग मानव 

ःवाः�यको ला3ग अWयIत घातक रहेको /व3भw अ`ययनहiको 3नचोडबाट देिखएको छ । साव1ज3नक 

सेवाको अ3भw ,ेऽहi साव1ज3नक यातायात सेवा, अःपतालहiबाट ूदान गoरने ःवाः�य सेवा लगायत 

अIय साव1ज3नक सेवाहi ूभावकारK हनु नस�दा नागoरकहiको हकअ3धकारको उपभोगमा ूWय, 

एवम ्अूWय, ूभाव पoररहेको छ । अतः यसमा चःुत, द|ुःत, गणुःतरKय ूकृ3तको सेवा ूवाह गरK 

नागoरकहiको अ3धकार ूा3-लाई स3ुनlत गन1Ñगराउन र उपभोzाको हक अ3धकारलाई संर,ण 

गन1 जनचेतना अ3भव/ृe गनु1पन[ देिखIछ । यःता काय1बाट सशुासनमा अ3भव/ृe साथै ॅ�ाचार 

3नयIऽणसमेत सहयोग प¦ुन जाIछ । अतः यसको ला3ग सरकारका सkबिIधत 3नकायहiले गरेका 

अनगुमन ू3तवेदन र 3सफाoरसहiलाई म`यनजर राखी सेवा ूवाह ूभावकारK बनाउनपुन[ आवँयकता 

देिखIछ ।  
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झ) नवीनतम मानव अ3धकारका सवालहi 

मानव अ3धकारको ,ेऽमा नवीनतम /वषयहi आइरहेका छन ्। /वशेषतः प3छaलो समयमा जलवाय ु

पoरवत1न, कृ3तम बौ/eकता (आ/ट1/फ3सयल इIटे3लजेIस), /व�तुीय सरु,ा, वातावरण र /वकास, 

nयवसाय र मानव अ3धकार जaदोबaदो म�ुा बw पगेुका छन ्। यसको साथै समावेशी काय1ःथल र 

ल¶/�क º/�कोण, दKगो /वकास लआय हा3सल गन[ लगायतका /वषयहiका सIदभ1मा सरकारका नी3तगत 

तह, मानव अ3धकार र,कहi, सरु,ा 3नकायहi, 3समाIतकृत तथा अaपस+�यक समदुाय, 

आमस�ारलगायत /वषयहi प3न छन ् । यःता म�ुाहiलाई /व हiमाफ1 त  ानको ूवाह, 

आवँयकताअनसुार ,मता सबलKकरण, अIतर/बया, बहस, छलफल, असल अ£यासहiको 

जानकारKजःता काय1बममाफ1 त सkबोधन गन1 गनु1पन[ हIुछ । उिaलिखत म�ुाहiमा3थ 

बजेट/ॐोतसाधनको अभावमा मा3थ समावेश काय1हiले ग3त 3लन नसकेको अवःथा छ । यसतफ1  

सरकार संवेदनशील भई सkबोधन गन1 आवँयक छ ।  

ञ) मानव अ3धकारमखुी /वकास पe3तको अवलkबन मानव अ3धकारमखुी /वकास पe3तको अवलkबनले 

मानव अ3धकार संर,ण तथा संवध1नमा योगदान प¦ुने हुँदा तीनै तहका सरकारहiको यस /वषयमा 

`यान प¦ुन अ3त आवँयक छ । सबै तहका सरकारहiको मानव अ3धकार संर,ण तथा संवध1न र 

यसको ूभावकारK काया1Iवयन गन[ सं/वधानूद� दा/यWव रहेको छ । /वकास 3नमा1ण काय1हiलाई 

मानव अ3धकारमैऽी बनाउन आवँयक मापद�डहi 3नमा1ण गन[ र ती मापद�डहiको काया1Iवयनमा 

जोड rदनपुन[ /वषय ूाथ3मकतामा पन1 नस�दा मानव अ3धकारमखुी /वकास पe3त nयवहारतः ओझेलमा 

पन1 गएको छ । मानव अ3धकारमखुी /वकास पe3तको बारेमा /वशेष गरK ःथानीय सरकारहiको 

,मता सबलKकरण हनु अWयIत आवँयक देिखएको छ । /वपदजIय घटना तथा वषा1दको समयमा 

अ3धकांश राजमाग1हi अव|e हनेु, मा3मण /वकासको ला3ग 3नमा1ण गoरएका सडक संरचना तथा 

पूवा1धारहiको अवःथालाई हेदा1 दै3नक iपमा दघु1टनाबाट अकालमा नागoरकहiको जीउ�यान खतरामा 
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पoररहेको आम स�ारÑमा`यमबाट समाचारहi ूशारण भइरहेको अवःथा छ । Wयसै गरK उ�ोग 

कलकारखानाहiबाट 3नःकने धवुाँ धलुो आrदबाट मानव ःवाः�यमा दूरगामी असर पoररहेको आयोगको 

अनगुमन तथा अIय /व3भw अ`ययनहiको 3नंकष1बाट समेत मानव जीवनको मह�वलाई आWमसात 

गरK /वकासमा अ3धकारमखुी पe3तको अवलkबन गन[ कुरामा सkबिIधत प,बाट उिचत `यान पयुा1उनै 

पन[ अवःथा छ ।  

३.४. चनुौती समाधानका सfभा#वत उपायहI 

मा3थ उिaलिखत चनुौतीहiलाई सkबोधन गन1 नेपाल सरकार र सरोकारवालाहi थप गkभीरताका साथ 

अगा3ड ब¤न आवँयक छ । यसका ला3ग 3नkनानसुार काय1 गनु1पन[ देिखIछ: 

 क. नेपाल सरकार  

(क) आयोगका 3सफाoरसहiलाई 3बना/वलkब ूभावकारK iपमा काया1Iवयन गन1,  

(ख) आयोगलाई आवँयक आ3थ1क तथा भवनलगायत भौ3तक ॐोत साधन उपल}ध गराउन,  

(ग) आयोगको वा/ष1क ू3तवेदन सtीय संसदमा पेस गरK छलफललाई 3नरIतरता rदने वातावरण 

3नमा1ण गन1,  

(घ) आयोगको ःवतIऽता र ःवाय�ता कायम रहने गरK पेoरस 3सeाIतअनकूुल तथा समयसापे, नयाँ 

मानव अ3धकार आयोग ऐन 3नमा1णको ला3ग /वधेयकलाई तWकाल संसदबाट पाoरत गन[ nयवःथा 

3मलाउन,  

(ङ) आयोग�ारा ूःता/वत सा�ठ3नक संरचनालाई तWकाल ःवीकृत गन1, 

(च) सtीय संरचनाअनसुार मानव अ3धकारसkबIधी रा/:य काय1योजना ूभावकारK काया1Iवयन 

गन1/गराउन,  
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(छ) मानव अ3धकारसँग सkबिIधत वा आयोगसँग सkबिIधत म�ुामा समIवय र सहकाय1का साथ 

अगा3ड ब¤न,  

(ज) आयोगले दोषी भनी 3सफाoरस गरेका र अदालतबाट दोषी ठहर भई कारबाहKको दायरामा आउन 

बाँक¿लाई काननुी दायरामा aयाइ काननुी शासनको अनभु3ूत rदलाउन,  

(झ) आयोगको “क” ौेणीको है3सयतलाई 3नरIतरता rदन ूभावकारK पहल गन1, आrद ।  

(ञ) सं/वधान, ऐन, 3नयममा समावेश मानव अ3धकारसkबIधी ूावधानहiलाई ूभावकारK काया1Iवयन 

गन1 साथै काया1Iवयनको ला3ग अनकूुल वातावरण 3नमा1ण गन1,  

(ट) सं/वधानतः सt, ूदेश र ःथानीय सरकारसँग सkबिIधत 3नमा1ण हनु बाँक¿ रहेका काननुलाई 

मानव अ3धकारमैऽी कोणबाट 3नमा1णको ला3ग आवँयक वातावरण तय गन1,  

(ठ) ऐन, 3नयम 3नमा1ण वा संशोधन गदा1 मानव अ3धकारका मूaयÑमाIयतालाई आWमसात गन1,  

(ड) काननुी शासन र मानव अ3धकारको सkमान गद� द�डहKनताको /व|eका कदम थप ूभावकारK 

बनाउन र  

(ढ) स+बमणकालKन संयIऽ (बेप�ा पाoरएका nयिz छान3बन र सWय3न|पण तथा मेल3मलाप आयोग) 

का कामकारबाहK ूभावकारK बनाउन ःवतIऽतापूव1क काम गन1 स�ने वातावरण, आवँयक ॐोतसाधन 

र द, जनशिz उपल}धता आrद) 3नमा1ण गन1 ।  

ख. सwीय संसद 

(क) पेoरस 3सeाIतअनसुार आयोगको ःवतIऽता र ःवाय�तालाई आWमसात गद� नयाँ रा/:य मानव 

अ3धकार आयोग ऐन 3नमा1णको ला3ग भ3ूमका 3नवा1ह गन1 र  
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(ख) तीन तहका सरकारबीच मानव अ3धकारसँग सkबिIधत साझा अ3धकारको सkबIधमा काननु 

3नमा1ण गन1 र  

(ग) ऐन 3नमा1ण गदा1 मानव अ3धकारका मूaय र माIयताहiलाई आWमसात गन1 ।  

ग. राजनी*तक दल  

(क) सं/वधानलाई काया1Iवयनको तहमा लैजान आ�नो ठाउँबाट आवँयक पहल गन1,  

(ख) मानव अ3धकारको सkमान, संर,ण, /वकास 3नमा1णजःता काय1मा सरकारलाई /वशेष सहयोग गन1 

र  

(ग) स+बमणकालKन Iयायलाई सkबोधन गन1 सकाराWमक भ3ूमका 3नवा1ह गन1,  

(घ) मानव अ3धकार र आयोगसँग सkबिIधत /वषयमा समIवय र सहकाय1का साथ अगा3ड ब¤न र  

(ङ) “क” ौेणीमा रहेको आयोगको है3सतलाई 3नरIतरता rदनको ला3ग आवँयक पहल गन1 ।  

(च) मानव अ3धकारका म�ुाहiलाई ूाथ3मताका साथ सkबोधन गन1 केIिदेिख ःथानीय तहसkम मानव 

अ3धकार क,को nयवःथा गन1  

घ. अ]य  

सरोकारवाला (नागoरक समाज, मानव अ3धकारको ,ेऽमा काय1रत सtसंःथा, nयावसा/यक सtस�ठन, 

स�ारकम�, नागoरक अ3भयIताहi आrद) हiबाट मानव अ3धकारको म�ुामा आवँयकताअनसुार 

सरकार र आयोगसँग सहकाय1, समIवय साथै खबरदारK गन1 ।  

३.५. भावी कदमहI  
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रा/:य संःथाको है3सयतमा आयोगले संर,ण, संवध1न, पoरपालना र मानव अ3धकार संःकृ3त /वकासको 

ला3ग काय1 गद� आएको छ । /वशेषतः सं/वधान, ऐन, 3नयमावलK एवम ्रणनी3तक योजना, वा/ष1क 

काय1योजनाको आधारमा आयोगले आ�ना कामकारबाहKहi सkपादन गद� आइरहेको छ । आयोगको 

अगा3ड अ/हले /वगतदेिख कायम रहँदै आएको “क” ौेणीको है3सयतलाई 3नरIतर रा°पुन[ चनुौती 

/व�मान छ । सं/वधान, ऐनमा समावेश मानव अ3धकारसkबIधी ूावधानहiको काया1Iवयन साथै 

समयानकूल आवँयक संशोधन वा पoरमाज1न गन1 आवँयक छ । यसको साथै संःथागत सधुाराWमक 

प,, अवसर र चनुौतीलगायतका सवालमा थप छलफल गरK अगा3ड ब¤नपुन[ अवःथा छ । आयोग 

र पी3डत, आयोग र गैसस, नागoरक समाज, पेसागत सtस�ठन, आयोग र सरकार, आयोग र मानव 

अ3धकारसkबIधी अIतरा1/:य संःथाहi, दात ृ 3नकाय आrदसँगको सहकाय1 र समIवय सkबIधमा 

आशा3तत पoरणाम हा3सल हनु सकेÑनसकेको छलफल गरK तय गरेको रणनी3तक योजनाको 

काया1Iवयनलाई ूभावकारK बनाउनपुन[ देिखIछ ।  

हाल मलुकुमा तीन तहको (सt, ूदेश र ःथानीय) सtीय संरचना3भऽ कामकारबाहKहi स�ालन 

भइरहेका छन ्। मानव अ3धकार अनभु3ूतजIय /वषय हनुाले /वशेषतः आयोगको /बयाशीलता र 

सरकारको ू 3तबeता र काया1Iवयनमा 3नभ1र हIुछ । यसका ला3ग ःथानीय, ू देश र सtीय सरकारसँग 

सहकाय1 र समIवयसाथ अगा3ड ब¤नपुन[ देिखIछ । सtीय संस�, तीन तहका सरकार, संवैधा3नक 

3नकाय, राजनी3तक दल, नागoरक समाज, गैसस एवम ्सरोकारवालाहi (नागoरक)Ñसँगको सहकाय1 

र समIवयलाई थप ूभावकारK एवम ् उपलि}धमूलक बनाउनपुन[ देिखIछ । यसको साथै मानव 

अ3धकारसँग सkबिIधत रा/:य, ,ेऽीय र अIतरा1/:य सtसंःथा, दात ृ3नकाय आrदसँगको सkबIधलाई 

प3न पoरव3त1त सIदभ1अनसुार थप /वक3सत एवम ्मजबतु तaुयाउने तफ1  `यान rदई अगा3ड ब¤नपुन[ 

अवःथा छ । मा3थ उिaलिखत प,लाई हेदा1 आयोगका अगा3ड अवसर र चनुौतीहi प3न छन ्। 

यसका ला3ग आयोगले 3नkनानसुार आवँयक कदम चाaनपुन[ देिखIछः  



 66 

(क) नयाँ रा/:य मानव अ3धकार आयोग ऐन 3नमा1णका ला3ग ूभाकारK पहल पहल गन1 । 

(ख) पoरव3त1त सIदभ1मा आयोगबाट संशो3धत सा�ठ3नक संरचनालाई 3नंकष1मा पयुा1उन।  

(ग) सt, ूदेश र ःथानीय तहमा मानव अ3धकारमैऽी काननु 3नमा1णमा /वशेष  सेवा उपल}ध गराउन 

।  

(घ) आयोगका 3सफाoरसहiको ूभावकारK काया1Iवयन संयIऽ 3नमा1ण गरK काया1Iवयनमा ूभावकाoरता 

aयाउन ।  

(ङ) नेपाल प, भएका /व3भw महासिIध, मानव अ3धकारसkबIधी काय1योजनामा उaलेख भएअनiुप 

रा�यलाई आ�नो दा/यWव 3नवा1ह गन[ वातावरण 3नमा1णका ला3ग सहयोग पयुा1उन।  

(च) मानव अ3धकारको अ£यासमा देिखएका चनुौतीहiको ूाथ3मकता 3नधा1रण गरK nयवहाoरक iपमा 

सkबोधन हनेु ूकृ3तको वातावरण तगार गन1 ।  

(छ) �I�कालKन म�ुालाई सkबोधनको ला3ग 3न3म1त स+बमणकालKन संयIऽ अपेि,त iपमा /बयाशील 

बनाउन भ3ूमका 3नवा1ह गन1 ।  

(ज) रा/:य, ,ेऽीय र अIतरा1/:य iपमा सरोकारवाला 3नकायसँगको सkबIधलाई बद3लँदो पoर 

िःथ3तअनसुार /वकास गन1 ।  

(झ) आयोगको क ौेणीको है3सयतलाई 3नरIतर कायम रा° आ�ना कामकारबाहK थप सशz र 

ूभावकारK बनाउन । सं/वधान, ऐन, रणनी3तक योजना र वा/ष1क काय1योजनामा समावेश ूावधानलाई 

काया1Iवयनको वातावरण 3नमा1ण गनु1 आयोगको दा/यWव हो । आयोगले रणनी3तक योजनामा समावेश 

“जीवन, मया1दा, समानता र ःवतIऽताको अ3धकार : rदगो शािIत र संव/ृeको आधार” भwे आªानको 

साथ1कता नै यसको आधार हो । /वशेषतः आयोगले आगामी rदनमा आ3थ1क, सामािजक तथा सांःकृ3तक 
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अ3धकारका /वषयहi एवम ् पछा3ड पाoरएका, यौ3नक तथा लै/�क अaपस+�यक, 3समाIतकृत 

वग1समदुायको अ3धकार स3ुनिlतता साथै नवीन म�ुाहiको सkबोधन गन1 समयसापे, कदम चाaन 

आवँयक छ । आयोगका 3सफाoरसलाई काया1Iवयन गन[ वातावरण तय गन[ तफ1  प3न उि�कै `यान 

केिIित गनु1पन[ देिखIछ । आयोगको पहुँच 3बःतार तथा संःथागत सºुढKकरण, सूचना ू/व3धको 

उ�चतम ू योग साथै रा/:य, ,ेऽीय र अIतरा1/:य तहमा सरोकारवालाहiसँगको सkबIध र सहकाय1लाई 

थप मजबतु बनाउदै अगा3ड ब¤नपुन[ अवःथा छ । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सि#$% वा(ष*क ू-तवेदन 
आ. व. २०८१-८१, 
फेला पान* ः;यान गनु*होस ्

|देिखCछ । । 
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रा/:य मानव अ3धकार आयोगका काया1लयह| 
केि$िय काया(लय, प,ुचोक, ल/लतपरु  

फोन : ०१ -५०१००१५, (हटलइन : ०१-५०१०००० ) 

:या;स  : ०१-५४४७९७६, पोA ब;स नं. ९१८२, काठमाडI, नेपाल  

ई -मेल : nhrc@nhrcnepal.org 

ूदेश काया1लयह|: 
कोशी ूदेश काया(लय, Oवराटनगर  

फोन : ०२१ -५१२९३१, ५९०९९३, :या;स: ०२१-५१११००  

ई -मेल : nhrcbrt@nhrcnepal.org 

मधेश  ूदेश काया(लय, जनकपरु  

फोन : ०४१-५९०३१३/१४ , :या;स: ०४१ -५९०३१५  

ई -मेल : nhrcjnk@nhrcnepal.org 

बागमती ूदेश काया(लय, हेटUडा  

फोन : ०५७-५९१२११, ५९१३११, :या;स : ०५७-५९१३११  

ई-मेल : nhrcsnp@nhrcnepal.org 

गVडकW ूदेश काया(लय, पोखरा  

फोन : ०६१-५८६०५९, ५८६०८१, :या;स : ०६१-५३५८७५  

ई-मेल : nhrcpkr@nhrcnepal.org 

लिुYबनी  ूदेश काया(लय, बटुवल   

फोन : ०७१-४१०१७५ , :या;स : ०७१-४१०१७६  

ई-मेल : nhrcbtl@nhrcnepal.org 

कणा(ल[  ूदेश काया(लय, बीरे$िनगर, सखु\त   

फोन : ०८३-५९०२२४  , :या;स : ०८३-५९०२२४  

ई-मेल : nhrcskt@nhrcnepal.org 

सदूुरपि^म  ूदेश काया(लय, धनगढ[  

फोन : ०९१-५२५६२१, :या;स : ०९१-५२५६२३  

ई-मेल : nhrcdhn@nhrcnepal.org 

ूदेश शाखा काया1लयह|  
कोशी  ूदेश शाखा  काया(लय, `दaेल, खोटाङ 

फोन : ०३६-४२०२८४  

ई-मेल : nhrckht@nhrcnepal.org  

लिुYबनी  ूदेश शाखा  काया(लय, नेपालगंज  

फोन : ०८१-५३६७०७/७०८, :या;स : ०८१-५३६७०६   

ई-मेल : nhrcnpj@nhrcnepal.org  

कणा(ल[  ूदेश शाखा  काया(लय, जYुला  

फोन : ०८७-५२०२२२  

ई-मेल : nhrcjum@nhrcnepal.org 


