
 
 

 राष्ट्रिय मानव अधिकार आयोग 
केन्द्रीय कायाालय, हररहरभवन, लललतपुर 

 

   

   

सूचनाको हकसम्बन्धी ऐन, २०६४ को दफा ५ र सूचनाको हकसम्बन्धी 
ननयमावली, २०६५ को ननयम ३ बमोजिम प्रकाजित 

तै्रमानसक काययसम्पादन वववरण 

  

  

  

  

    
  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

(२०८२ कानतयक १ गतेदेजि २०८२ पसु मसान्तसम्म केन्रीय कायायलयबाट 
सम्पादन गररएका प्रमिु वियाकलापहरू) 

 

 

प्रकािन गने 

    दगुाय पोिरेल                                      पवन कुमार भट्ट 
सहायक सूचना अनधकारी                              सूचना अनधकारी  
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१. आयोगको स्वरूप र प्रकृनत  

 

मानव अनधकार आयोग ऐन, २०५३ बमोजिम २०५७ िेठ १३ मा स्थापना भएको राविय मानव अनधकार 
आयोगले नेपालको अन्तररम संववधान, २०६३ बाट संवैधाननक हैनसयत प्राप्त गरेको हो । नेपालको वतयमान 
संववधानले समेत आयोगलाई संवैधाननक हैनसयत प्रदान गरेको छ । नेपालको संववधानको धारा २४८ र २४९ 
मा राविय मानव अनधकार आयोगसम्बन्धी व्यवस्था रहेको छ ।    
 

नेपालको संववधानको धारा २४८ अनसुार आयोगमा अध्यक्ष  र ४ िना सदस्य रहने व्यवस्था छ । रािपनतबाट 
संवैधाननक पररषद्को नसफाररसमा ननयकु्त हनुे अध्यक्ष र सदस्यको पदावनध ननयजुक्त भएको नमनतले छ वषयको हनु्छ 
। राविय मानव अनधकार आयोग एक स्ववियािील तथा पीनितमिुी संस्था हो । आयोगका सम्पूणय 
वियाकलापहरू मानव अनधकारको संरक्षण र संवधयनसगँ सम्बजन्धत हनु्छन ्। मानव अनधकारको संरक्षण र 
संवधयनका लानग आयोगले सरकार, राज्यका अन्य अङ्गहरू तथा नागररक समािसँग सहकायय गदयछ ।   
   

२. आयोगको काम, कतयव्य र अनधकार    

मानव अनधकारको संरक्षण र संवधयन आयोगको प्रमिु कायय हो । नेपालको संववधानको धारा २४९ मा आयोगको 
काम, कतयव्य र अनधकार उल्लेि गररएको छ । यस्तै राविय मानव अनधकार आयोग ऐन, २०६८ को दफा ४ 
मा समते आयोगका काम, कतयव्य र अनधकारको उल्लेि गरी आयोगको काम, कतयव्य र अनधकारलाई थप स्पष्ट 
गररएको छ । नेपालको संववधानको धारा २४९ मा उल्लेि भएअनसुार आयोगको काम, कतयव्य र अनधकार 
देहायबमोजिम रहेको छ M  

  

(१) मानव अनधकारको सम्मान, संरक्षण र संवधयन तथा त्यसको प्रभावकारी कायायन्वयनलाई सनुनजित गनुय राविय 
मानव अनधकार आयोगको कतयव्य हनुेछ ।    
 

(२) उपधारा १ मा उजल्लजित कतयव्य पूरा गनय लानग राविय मानव अनधकार आयोगले देहाय बमोजिमका काम 
गनेछ   
  

(क) कुनै व्यजक्त वा समूहको मानव अनधकार उल्लङ्घन वा त्यसको दरुूत्साहन भएकोमा पीनित आफैँ  वा ननिको 
तपयmबाट कसैले आयोगसमक्ष प्रस्ततु वा प्रवेषत गरेको ननवेदन वा उिरुी वा कुन ैस्रोतबाट आयोगलाई प्राप्त भएको 
वा आयोगको िानकारीमा आएको ववषयमा छाननबन तथा अनसुन्धान गरी दोषी उपर कारबाही गनय नसफाररस गने,   

(ि) मानव अनधकारको उल्लङ्घन हनुबाट रोक्ने जिम्मेवारी वा कतयव्य भएको पदानधकारीले आफ्नो जिम्मवेारी पूरा 
नगरेमा वा कतयव्य पालन नगरेमा वा जिम्मेवारी पूरा गनय वा कतयव्य पालन गनय उदासीनता देिाएमा त्यस्तो 
पदानधकारीउपर ववभागीय कारबाही गनय सम्बजन्धत अनधकारी समक्ष नसफाररस गने,   

 

(ग) मानव अनधकार उल्लङ्घन गने व्यजक्त वा संस्थाका ववरूद्ध मदु्दा चलाउन ुपने आवश्यकता भएमा कानूनबमोजिम 
अदालतमा मदु्दा दायर गनय नसफाररस गने,   

 

(घ) मानव अनधकारको चेतना अनभवृवद्ध गनय नागररक समािसँग समन्वय र सहकायय गने,   



2 
 

 

(ङ) मानव अनधकारको उल्लङ्घनकतायलाई ववभागीय कारबाही तथा सिाय गनय कारण र आधार िलुाई सम्बजन्धत 
ननकाय समक्ष नसफाररस गने,   

 

(च)  मानव अनधकारसँग सम्बजन्धत कानूनको आवनधक रूपमा पनुरावलोकन गने तथा त्यसमा गनुय पने सधुार 
तथा संिोधनका सम्बन्धमा नेपाल सरकार समक्ष नसफाररस गने,   

 

(छ) मानव अनधकारसँग सम्बजन्धत अन्तरायविय सजन्ध वा सम्झौताको नेपाल पक्ष बनु्न पने भएमा त्यसको 
कारणसवहत नेपाल सरकारलाई नसफाररस गने र नेपाल पक्ष बननसकेका सजन्ध वा सम्झौताको कायायन्वयन 
भए वा नभएको अनगुमन गरी कायायन्वयन नभएको पाइएमा त्यसको कायायन्वयन गनय नेपाल सरकार समक्ष 
नसफाररस गने,  

(ि) मानव अनधकारको उल्लङ्घनका सम्बन्धमा राविय मानव अनधकार आयोगले गरेको नसफाररस वा ननदेिन 
पालन वा कायायन्वयन नगने पदानधकारी, व्यजक्त वा ननकायको नाम कानूनबमोजिम सावयिननक गरी मानव 
अनधकार उल्लङ्घनकतायको रूपमा अनभलेि राख्न े।     

(३) मानव अनधकार आयोगले आफ्नो कायय सम्पादन गदाय वा कतयव्य पालन गदाय देहायबमोजिमको अनधकार 
प्रयोग गनय सक्नछे M–   

 

 (क) कुनै व्यजक्तलाई आयोग समक्ष उपजस्थत गराई िानकारी वा बयान नलने वा बकपत्र गराउने, प्रमाण बझु्न,े 

दसी–प्रमाण दाजिला गनय लगाउने सम्बन्धमा अदालतलाई भए सरहको अनधकार प्रयोग गने,   

 

 (ि) मानव अनधकारको गम्भीर उल्लङ्घन हनु लागेको वा भइसकेको सूचना आयोगले कुनै वकनसमबाट प्राप्त गरेमा 
कुनै व्यजक्त वा ननिको आवास वा कायायलयमा ववनासूचना प्रविे गने, िानतलासी नलने तथा त्यसरी 
िानतलासी नलदँा मानव अनधकारको उल्लङ्घनसँग सम्बजन्धत नलित, प्रमाण वा सबतु कब्िामा नलने,   

 

  (ग) कुनै व्यजक्तको मानव अनधकार उल्लङ्घन भइरहेको कुरा िानकारी भई तत्काल कारबाही गनुयपने आवश्यक 
देजिएमा ववनासूचना सरकारी कायायलय वा अन्य ठाउँमा प्रवेि गने र उद्धार गने,    

 

(घ) मानव अनधकारको उल्लङ्घनबाट पीनितलाई कानूनबमोजिम क्षनतपूनतय ददन आदेि ददने ।   
 

(४) राविय मानव अनधकार आयोगले आफ्नो काम, कतयव्य र अनधकार मध्ये कुनै काम, कतयव्य र अनधकार सो 
आयोगको अध्यक्ष, कुनै सदस्य वा नेपाल सरकारको कमयचारीलाई तोवकएको ितयको अधीनमा रही प्रयोग तथा 
पालन गने गरी प्रत्यायोिन गनय सक्नेछ ।    
 

(५) राविय मानव अनधकार आयोगको अन्य काम, कतयव्य र अनधकार तथा काययववनध सङ्घीय कानूनबमोजिम हनुेछ 
।  
 

 

 

 



3 
 

 

२.१ आयोगका पदानधकारीहरु  
 

  माननीय  श्री तप बहादरु मगर – अध्यक्ष 

   माननीय श्री नमवहर ठाकुर – सदस्य 

   माननीय श्री मनोि दवुािी – सदस्य 

   माननीय िा.नलली थापा – सदस्य 

 

२.२ आयोगका पदानधकारीहरुको काययववभािन M 
 

मा.  श्री तप बहादरु  
मगर    

 

)अध्यक्ष(   

मा.श्री नमवहर ठाकुर  
)सदस्य(   

मा.श्री मनोि दवुािी 
  )सदस्य(   

मा.िा . नलली  
थापा        

 

)सदस्य(  

–अथय, प्रिासन 

 

–संवैधाननक ननकाय 

 

–दात ृ ननकाय र 
अन्तरायविय सम्बन्ध 

 

–कायय ववभािनमा 
नपरेका  सबै ववषय 

–रणनीनतक, योिना र 
कायायन्वयन 

 

–अनगुमन सम्बन्धी 
 

–उपभोक्ता, व्यवसाय र 
मानव अनधकार 

–अनसुन्धान 

–आयोगको नसफाररस 

कायायन्वयन 

–कानून पनुरावलोकन, 

परामिय र ज्येष्ठ 
नागररकसम्बन्धी 

–प्रवद्र्धन, मानव 
अनधकार जिक्षा 
 

–सजन्ध अनगुमन र 
सरकारी ननकायसँग 
सम्बन्ध 

 

–मवहला, बालबानलका 
र आप्रवासन 

 

–मानव बेचवविन 
ववरुद्धको ववषय 

 

 

 

३.आयोगमा रहने कमयचारी सङ्ख्या र कायय वववरण M 

 

आयोगको केन्रीय कायायलयका अनतररक्त ७ वटा प्रदेि कायायलय, ३ वटा प्रदेि िािा कायायलय र एउटा प्रदेि 
कायायलय (प्रस्ताववत) मा गरी िम्मा ३०९ िना कमयचारीको दरबन्दी रहको छ।दरबन्दी वववरण तथा पदपूनतयको 
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अवस्था ननम्नबमोजिम छ M 

  
  

ि.सं. शे्रणी/तह पद िम्मा 
दरवन्दी 

पदपूनतय 
सङ्ख्या 

१ ववजिष्ट शे्रणी  सजचव  १ १ 

२ रा.प. प्रथम 
शे्रणी  

सहसजचव  ९ ९ 

३ रा.प. दितीय 
शे्रणी  

उपसजचव  २० १९ 

४ रा.प. ततृीय 
शे्रणी  

अनधकृत  १०७ १०० 

५ सहायक प्रथम  सहायक प्रथम ५८ १९ 

६ शे्रणीववहीन सहायक कमयचारी (सवारी चालक,  सरुक्षा गािय, 
कायायलय सहयोगी, माली र सरसफाई)   

११४ ९० 

िम्मा ३०९ २३७ 

 
  

 

आयोगको साङ्गठननक संरचना  
राविय मानव अनधकार आयोगको सबैभन्दा मानथल्लो ननकाय ५ िना पदानधकारी रहेको आयोग हो । िसमा १ 
अध्यक्ष र ४ सदस्यसवहत ५ िना पदानधकारीहरू रहन्छन ्। प्रिासननक प्रमिुको रुपमा एकिना  सजचव रहन े
आयोगमा सजचव मातहत ४ वटा ववभाग, ७ वटा प्रदेि कायायलय र ३ वटा प्रदेि िािा कायायलय छन ्भने ववभाग 
अन्तगयत १३ वटा महािािा र मानव अनधकार प्रजिक्षण प्रनतष्ठान रहेका छन ्। 

आयोगका ववभागहरू  
१. संरक्षण ववभाग  
यस ववभाग अन्तगयत अनसुन्धान महािािा, अन्तरायविय सजन्ध अनगुमन महािािा र  कानून महािािा रहेका 
छन।् 
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२. संबधयन ववभाग  
यस ववभाग अन्तगयत संबधयन महािािा, सामूवहक अनधकार महािािा र लैवङ्गक तथा सामाजिक समावेिीकरण 
महािािा रहेका छन ्।  
 

३. प्रिासन, योिना तथा अथय ववभाग  
यस ववभाग अन्तगयत योिना, नीनत तथा आन्तररक मूल्याङ्कन महािािा, प्रिासन महािािा र आनथयक प्रिासन 
महािािा र अन्तरायविय सम्बन्ध महािािा रहेका छन ् ।  
 

४. समन्वय ववभाग  
यस ववभाग अन्तगयत वैठक समन्वय महािािा, प्रदेि कायायलय समन्वय महािािा, सूचना सञ्चार, प्रववनध, प्रनतवदेन, 

प्राजिक अनसुन्धान तथा प्रकािन महािािा र  मानव अनधकार प्रजिक्षण तथा मानव अनधकार रक्षक रहेका छन ्
।  
 

(अ) महािािाहरुले सम्पादन गने काययहरू M 

 

(क) कानून महािािा 
• कानून पनुरावलोकनसम्बन्धी कायय गने, 

• मानव अनधकारसम्बन्धी महत्वपूणय ननणयय प्रकािन गने   
• आयोगलाई ववपक्षी बनाई दताय भएका मदु्दामा बहस–पैरवी गने, 

• आवश्यक कानूनी मस्यौदा तयार गने, 

• कानूनी परामिय प्रदान गने, 

• आयोगले तोकेका कानूनसम्बन्धी अन्य काययहरू गने । 
 

(ि) अन्तरायविय सजन्ध अनगुमन महािािा 
• अन्तरायविय महासजन्ध कायायन्वयन अवस्थाको अनगुमन गने, 

• मानव अनधकार राविय कायययोिनासम्बन्धी अनगुमन गने, 

• ववश्वव्यापी आवनधक समीक्षासम्बन्धी अनगुमन गने, 

• महासजन्ध अनमुोदनको लानग आयोगले गने नसफाररससम्बन्धी कायय गने, 

• राज्यले तयार गरेको State Report उपर सझुाव तयार गने,  

• मानव अनधकारको समग्र अवस्थाको अनगुमन गने । 
 

(ग) अनसुन्धान महािािा 
• मानव अनधकार उल्लङ्घनसम्बन्धी उिूरी ग्रहण गने, 

• मानव अनधकार उल्लङ्घनका घटनामा अनसुन्धान÷अनगुमन गने,  

• अनसुन्धान सम्पन्न भइसकेका उिरुीहरु ननणययाथय आयोगमा पेि गने, 
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• ननणयय लेिन गने, 

• मानव अनधकार उल्लङ्घनका सम्बन्धमा आयोगको ननणययबमोजिम पत्राचार÷ताकेता  गने, 

• उिरुी, कारवाहीसम्बन्धी अन्य काययहरू गने । 
  

 

(घ) संबधयन महािािा 
• मानव अनधकार जिक्षासम्बन्धी काययिम गने,   

• मानव अनधकारसम्बन्धी चेतनामूलक काययिम  गने, 

• मानव अनधकारसम्बन्धी वकालतको कायय गने, 

• मानव अनधकारका ववषयमा सूचनामूलक÷जिक्षामूलक सामग्रीको ननमायण तथा ववतरण गने, 

• मानव अनधकारसँग सम्बजन्धत सङ्घ–संस्थाहरूसँग समन्वय÷सहकाययसम्बन्धी कायय गने । 

  

(ङ) लैवङ्गक तथा सामाजिक समावेिीकरण महािािा 
• लैवङ्गक तथा समाजिक ववभेद हटाउन पहल गने,  

• मवहलाको मानव अनधकारको अवस्थाबारे बहस पैरवी गने, 

• राज्यका हरेक तहमा मवहला तथा अन्य सीमान्तीकृत समदुायको सहभानगतामा अनभवृवद्ध गनय पहल गने, 

• मवहला ववरूद्ध हनुे वहंसा तथा सीमान्तीकृत समदुायको मानव अनधकार हनन ्ववरूद्धमा कायय गने, 

• मवहला र पछानि पाररएका समदुायको न्यायमा पहुँच ववृद्ध गने, 

• मवहला तथा समाजिक रूपमा पछानि पाररएका समदुायको क्षेत्रमा काम गने सङ्घसंस्थासँग  सहकायय 
समन्वय गने । , 

  

(च) सामूवहक अनधकार महािािा 
• सामूवहक अनधकार (आददवासी िनिानत, अल्पसङ्ख्यक, िेष्ठ नागररक, िातीय ववभेद ववरुद्धको अनधकार, 

माननसक स्वास््य, लैवङ्गक  तथा यौननक अल्पसङ्ख्यक, HIV प्रभाववत आदद...) को प्रवद्र्धनका लानग गोष्ठी 
अन्तरविया, छलफल, काययिाला तथा प्रजिक्षण गने, 

• सामूवहक अनधकारको अवस्थाका सम्बन्धमा अनगुमन गने,  

• सामूवहक अनधकारको संरक्षण र संबधयनका लानग आवश्यक काययहरू गने,    

• कानून महािािासँगको समन्वयमा सामूवहक अनधकारको सनुनजितताका लानग कानून पनुरावलोकनसम्बन्धी 
आवश्यक कायय गने  ।         

  

(छ) योिना, नीनत तथा आन्तररक मूल्याङ्कन महािािा  
• रणनीनतक योिना ननमायण गने, 

• वावषयक काययिम र योिना तयार गने, 

• कायययोिना कायायन्वयन अनगुमन र मूल्याङ्कन  गने, 

• चौमानसक प्रगनत प्रनतवदेन तयार गने, 

• प्रगनत समीक्षा काययिम गने,  

• काययिम र योिनाका सम्बन्धमा योिना आयोग र अथय मन्त्रालयसँग समन्वय गने, 
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• आयोगको नीनत तिुयमा गने । 
 

  

(ि) प्रिासन महािािा 
• आयोगको िनिजक्त व्यवस्थापनसम्बन्धी कायय गने, 

• कायायलय व्यवस्थापन र सरसफाइसम्बन्धी कायय गने, गराउने, 
• सावयिननक िररदसम्बन्धी कायय गने, 

• आयोग अन्तगयतका भौनतक साधनहरूको अनगुमन तथा  ननरीक्षण गने र आवश्यकतानसुार ममयत सम्भार 
तथा रेिदेि गने, गराउने, 

• आयोगको  सवारी व्यवस्थापनसम्बन्धी कायय गने, 

• दैननक र भैपरी आउन ेअन्य कामहरू गने । 
  

(झ) आनथयक प्रिासन महािािा   
• आयोगको  वावषयक बिेट ननमायण गने, 

• बिेट बाँिफाँि तथा अज्तयारी प्रदानसम्बन्धी कायय गने, 

• आनथयक कारोवारको लेिा राख्न ेतथा आनथयक प्रनतवदेन तयार गने, 

• आन्तररक तथा अजन्तम लेिापरीक्षण र वेरूि ुफछ्र्यौटसम्बन्धी कायय गने, 

• दात ृसंस्थाबाट आएको बिेटको छुटै्ट वहसाव तथा आनथयक प्रनतवदेन तयार गने, 

• आनथयक अनिुासन कायम गने,  

• ववत्तीय स्रोत तथा असरसम्बन्धी अनभलेिन गने । 

(ञ) अन्तरायविय सम्बन्ध महािािा 
• अन्तरायविय सम्बन्धसम्बन्धी काम  गने, 

• APF, UN Agencies र मानव अनधकारसम्बन्धी अन्तरायवि«य सङ्घसंस्थासँग समन्वय गने, 

• कुटनीनतक ननयोगसँग आवश्यक समन्वय गने । 
  

(ट) सूचना, सञ्चार प्रववनध, प्रनतवेदन, प्राजिक अनसुन्धान तथा प्रकािन महािािा   
• आयोगका सूचनालाई सञ्चार माध्यम समक्ष प¥ुयाउने,   
• प्रसे वविनप्त÷प्रसे नोट तयार गने, 

• पत्रकार सम्मलेनको तयारी गने, 

• मानव अनधकारपत्र सम्पादन गने, 

• मानव अनधकारसम्बन्धी समाचारको अनगुमन गने, 

• Server System र कम््यटुर ममयत गने, 

• आयोगका Facebook, Twitter, Website Update गने,  

• आयोगका कमयचारीहरूको ववद्यतुीय हाजिरीको रेकिय राख्न,े 

• आयोगका प्रकािनमा नििाइन तथा लेआउटका सम्बन्धमा सहयोग गने,  

• सूचना प्रववनधसम्बन्धी नीनत र योिनाको ननमायण तथा कायायन्वयन गने, 
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• CMRS प्रणाली सञ्चालनसम्बन्धी कायय गने, 

• आयोगको वावषयक प्रनतवदेन तयार गने, 

• मानव अनधकारसम्बन्धी ववषयगत प्रनतवदेनमा आवश्यक कायय गने, 

• आयोगबाट प्रकािन हनुे अन्य प्रकािनहरुसम्बन्धी कायय गने । 

 
  

(ठ) प्रदेि कायायलय समन्वय महािािा 
• केन्र, प्रदेि तथा प्रदेि िािा कायायलयनबच समन्वय  गने, 

• प्रदेि तथा प्रदेि िािा कायायलयको मानसक प्रनतवदेन सङ्कलन र ववश्लषेण  गने, 

• केन्र, प्रदेि तथा प्रदेि िािा कायायलयनबच कायय सम्पादनमा सहिता ल्याउन सहयोग पयुायउने । 
 

(ि) वैठक समन्वय महािािा   
• मानव अनधकार आयोगका नसफाररस कायायन्वयनका लानग पहल गने, 

• आन्तररक र बाह्य समन्वय गने, 

• आयोगको वैठकका प्रस्ताव तथा माइन्यूट तयार गनय सजचवालयलाई सहयोग गने । 

   

 ४. आयोगबाट प्रदान गररने सेवा M   
• मानव अनधकारको उल्लङ्घनका सम्बन्धमा उिरुी नलने, अनसुन्धान गने, दोषीलाई कारवाही र   पीनितलाई 

क्षनतपूनतयका लानग नेपाल सरकारलाई नसफाररस गने,  

• मानव अनधकार अवस्थाको अनगुमन गने र अनगुमनबाट देजिएका त्यको आधारमा सधुार गनुयपने 
पक्षहरूबारे नेपाल सरकारलाई नसफाररस गने,   

• तानलम, गोष्ठी, अन्तरवियाका माध्यमबाट मानव अनधकार जिक्षा प्रवद्र्धन गने,   

• मानव अनधकारसम्बन्धी कानूनहरूको पनुरावलोकन गरी सधुारका लानग नसफाररस गने,  

• नेपाल पक्ष भएका मानव अनधकारसम्बन्धी अन्तरायविय सजन्धहरूको कायायन्वयन अवस्थाको अनगुमन गरी 
प्रभावकारी कायायन्वयका लानग नेपाल सरकारलाई नसफाररस गने, 

• मानव अनधकारसम्बन्धी अन्य काययहरू गने । 
 

 

 

 

५. आयोगका ववभागीय प्रमिु÷ महािािा प्रमिुहरु 

नस.नं. ववभाग, महािािा प्रमिुको नाम पद 

१  प्रिासन, योिना तथा अथय ववभाग   िा. टीकाराम पोिरेल  सहसजचव 

२  संरक्षण ववभाग यिप्रसाद अनधकारी सहसजचव 

३ संबधयन ववभाग  नवराि सापकोटा  सहसजचव 
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४  समन्वय ववभाग सम्झना िमाय सहसजचव 

५  अनसुन्धान महािािा  मञ्जु िनतविा उपसजचव 

६ अन्तरायविय सजन्ध अनगुमन महािािा  मायादेवी िमाय उपसजचव 

७ सामूवहक अनधकार महािािा  लोकनाथ वास्तोला उपसजचव 

८ योिना, नीनत तथा आन्तररक मूल्याङ्कन 
महािािा  

अननिकुमार पौिेल उपसजचव 

९ वैठक समन्वय महािािा सोमनाथ सवुदेी उपसजचव 

१० कानून महािािा  श्यामबाब ुकाफ्ले उपसजचव 

११ लैवङ्गक तथा सामाजिक समावेिीकरण 
महािािा  

गीताकुमारी दाहाल उपसजचव 

१२  प्रिासन महािािा  सवुोध पोिरेल उपसजचव 

१३ आनथयक प्रिासन महािािा  नारायण बस्नेत उपसजचव 

१४  संबधयन महािािा  सररता िवाली  उपसजचव 

१५  सूचना, सञ्चार प्रववनध, प्रनतवदेन, प्राजिक 
अनसुन्धान तथा प्रकािन महािािा 

पवनकुमार भट्ट उपसजचव 

१६ अन्तरायविय सम्बन्ध महािािा कमल थापा क्षेत्री उपसजचव 

१७  प्रदेि कायायलय समन्वय महािािा मोहनदेव िोिी  उपसजचव 

१८ मानव अनधकार प्रजिक्षण तथा मानव 
अनधकार रक्षक 

ददपेन्रबहादरु नसंह मा.अ.अ. 

 
  

 

६. सेवा प्राप्त गनय लाग्ने दस्तरु र अवनध M   
• १० पेिसम्मको सूचना ननिःिलु्क प्राप्त हनुे र सोभन्दा मानथ भएमा प्रनत पेि रू. ५(पाँच) दस्तरु लाग्ने, 
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• सूचनाको प्रकृनत हेरी बढीमा १५ ददनसम्मको अवनध लाग्ने, 
• आयोगका प्रकािनहरू ननिःिलु्क ववतरण हनुे, 
• सूचना बाहेक अन्य प्रकृनतका सेवा प्राप्त गने अवनध कामको प्रकृनतअनसुार फरक-फरक हनुे । 

७. ननणयय गने प्रविया र अनधकारी M   
• आयोगमा परेका उिूरीका सम्बन्धमा अनसुन्धानपिात ्आयोगबाट ननणयय हनुे,  
• नेपाल सरकारलाई गररने नसफाररसहरूका सम्बन्धमा आयोगले ननणयय गने, 

• नीनतगत ववषयमा आयोगबाट र प्रिासननक तथा आनथयक ववषयमा सजचवबाट ननणयय हनुे । 

८. ननणयय उपर उिूरी सनु्न ेअनधकारी M  
• नीनतगत तहमा माननीय अध्यक्ष श्री तप बहादरु मगर  

• प्रिासननक तहमा सजचव श्री मरुाररप्रसाद िरेल  
 

९. सम्पादन गररएका कामको वववरण M (२०८२ कानतयक १ गतेदेजि २०८२ 
पसु मसान्तसम्म) 
   

९.१. अनसुन्धानसम्बन्धी काययहरूM  

 

• यस अवनधमा केन्रीय कायायलयको उिरुी िािामा २ थान उिरुी दताय गररएको छ। ववनभन्न 
सरोकारवाला ननकायलाई िानकारी मागको लानग  १०  ननकायहरूमा पत्राचार गररएको साथै  

ववनभन्न ९ ननकायहरूबाट पत्रको िवाफ प्रप्त भएको तथा ८४ उिरुी िानकारीमा राजिएको छ, 
१०१ िनालाइ प्रत्यक्ष रुपमा मानव अनधकार, उिूरी गनुय पने ववषय, घरेल ु वहंसा, आदलतको 
फैसलाको ववषयमा परामिय र राय सल्लाह उपलब्ध गराइएको साथै  २८ थान उिूरीहरू 
आयोगको सम्बजन्धत प्रदेि कायायलयहरू तथा प्रदेि िािा कायायलयहरूमा पठाइएको। 

• यस अवनधमा उिरुीको ववषयमा आयोगको बैठक २ पटक बैठक बसी ११ थान उिरुी पेि 
भई ४ तामेली ३ पनुिः पिे सवहत ७ थान फछ्र्यौंट भएको छ ।  

• प्रधानमन्त्री तथा मन्त्रीपररषद्को कायायलयमा नसफाररसका लानग पत्र पठाइएको  

• आयोगको अनसुन्धान महािािाबाट ननणयय भएका फाईलहरुमा यस मवहनामा 
१ थान उिूरीका सम्बन्धमा तामेली, िारेि र १७ प्रमाजणकरण गरी सम्बजन्धत 
पीनितलाई िानकारी पत्र पठाएको । 

• उिरुीका १३ वटा फाइल एकलमा पेि ÷आदेि गररएको।   
• अनसुन्धान महािािाबाट ११६  वटा फाइल अनभलेि गररएको, अनभलेिालयमा 

फाइल अनभलेि गने कायय ननयनमत भइरहेको छ ।  
• आयोगमा आएका ४ वटा िेनलगेसनको सम्बोधन गररएको र १ नमलापत्र 

गररएको तथा २७ वटा परामिय ददइएको ।   
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• यस अवनधमा प्रदेि तथा िािा कायायलयबाट ननणययका लानग ५२ वटा फाइल 
प्राप्त भएका छन ् ।  

• दिैं नतहार तथा छठ नबदामा समेत कायायलय सञ्चालन गरी मानव अनधकार 
उल्लङ्घन सम्बन्धमा उिरुी ग्रहण लगायतका कायय गररएको ।  

• उपत्यका अनसुन्धानमा “वहरासतमा यातना ददएको” भने्न उिरुीको आधारमा 
२०८२/८/१६ गते लनलतपरु जिल्ला पररसरमा अनगुमन गररएको ।  

• उपत्यका अनसुन्धानमा रहेका ११ वटा उिरुी नसन्धपुाल्चोक र काभ्र ेजिल्ला 
गइ नमनत २०८२/८/२८ देजि ९/ ५ सम्म अनसुन्धान गररएको । 

• आयोगको कणायली प्रदेि कायायलय र लजुम्बनी प्रदेि िािा काययलयमा रहेका 
उिरुी नीररक्षण गरर प्रनतवेदन समेत लेजिएको ।     

• Archiving Unit मा  समय समयमा अनसुन्धान महािािा र सूचना अनधकारी माफय त आउन ेपत्र 
अनरुुप फाइन िोज् ने र सो अनरुुप  िवाफी पत्र तयार पाने कायय गरेको, 

• अनभलेिालयमा ३३ वटा फाइल स्क्यान गरर अनभलेि गररएको छ।  

• फैसला कायायन्वयन ननदेिनालयलाई ननणयय तथा सोको  कायायन्वयनका सन्दभयमा आयोगबाट 
भएका पहलहरुको िानकारी ददएको | 

• मानव अनधकारकमीबाट माग भइ आए बमोजिम आयोगमा ववनभन्न समयमा भएका बालबानलकाहरु 
धमयपतु्र पतु्री रा्दा आइपरेका समस्यासँग सम्बजन्धत उिूरीहरुमा आयोगबाट भएका ननणययहरु  
सम्बजन्धत फाइल हेरी संकलन गने कायय गरेको । 

 

९.२. अन्तरायविय सजन्ध अनगुमनसम्बन्धी काययहरू 
 

९.३. संबधयनात्मक काययहरू M 

1.ववद्यमान अवस्थामा नागररक समािको भनुमका र चनुौनतहरु भने्न ववषयमा छलफल। 

2. श्री आदयि उच्च माध्यनमक बनेपाका कानून अध्ययनका ववद्याथीहरुलाइ प्रजिक्षण गररएको । 

3. वटजचङ मेनिकल कलेिका ववद्याथीहरुलाइ प्रजिक्षण गररएको । 

4. ७७ औ अन्तरारवष्टय मानब अनधकार  ददवसको तयारी र काययिम संचालन । 

5. राइट टु निफेन्ि राइट्स टुल स्थानीयकरणका ननष्कषय साझा गनय र  मानब अनधकार रक्षक तथा पत्रकारहरुको 
संरक्षणसम्बन्धी सझुाव संकलन गनय आवानसय त्यांक पनुसयत्यापन कायायिाला । 
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6. चाँगनुारायण नगरपानलका र आयोगको सहकाययमा वातावरजणय मानव  अनधकार रक्षक  सम्मलेनमा सहभानग 
। 

7. मानव अनधकार स्रोत पजुस्तकाको मस्यौदामानथ सझुाव संकलन। 

8. मानव अनधकार रक्षकको अवस्था सम्बजन्ध प्रारजम्भक प्रनतवदेन प्रस्ततुी  नीनत संवाद । 

9. मानव अनधकारको अवस्था छलफल। 

10. राविय मानव अनधकार आयोगले नत्र.वव.वव िन्द,िाजन्त तथा ववकास अध्ययन केजन्रय ववभागको 
आयोिनामा आयोगको  ववनभन्न िानकारी सवहतको स्टल राख्न ेतथा Panel Discussion on "Climate Justice, 

Peace and Higher Education" सम्बन्धी काययिममा सहभानग भएको ।  

 

९.४. लैवङ्गक तथा सामाजिक समावेिीकरणसम्बन्धी काययहरूM 

 

९.५ योिना तथा नीनतसम्बन्धी काययहरू M 

ि.सं. नमनत काययिम 

१. २०८२ /०८ / ३ 
गते 

आ.ब 2082/83 को बावषयक कायययोिनामा रहेका काययिम कायायन्वयन 
सम्वन्धमा छलफल काययिममा उप सजचव अननि कुमार पौिेल, मानव अनधकार 
अनधकृत ननमयला बोगटी र मानव अनधकार अनधकृत सपना नसंह सहभागी हनुभुएको 
नथयो । 

२. २०८२ /०८ / १६ 
गते 

आ.ब 2082/83 को बावषयक कायययोिनामा रहेका काययिम कायायन्वयनको 
प्रगती वववरण, सनमक्षा तथा प्रदेि कायायलयहरुमा बावषयक काययिम कायायन्वयन 
अनगुमन ,प्रिासननक तथा आनथयक ननररक्षण सम्वन्धमा छलफल काययिममा उप 
सजचव अननि कुमार पौिेल, मानव अनधकार अनधकृत ननमयला बोगटी र मानव 
अनधकार अनधकृत सपना नसंह सहभागी हनुभुएको नथयो । 

३. 
७७ 
औ ंअन्तरायविय 

Human Rights, Our Everyday Essentials  भन्द्ने नारा सहहत ७७ औ ं
अन्तरराविय मानव अनधकार  ददवस काययिम आयोगको प्रगङ्गण, हररहरभवन 
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मानव अनधकार 
ददवस निसेम्बर 
१० 

लनलतपरुमा आयोिना भएको नथयो र उक्त काययिममा उप सजचव अननि कुमार 
पौिेल, मानव अनधकार अनधकृत ननमयला बोगटी र मानव अनधकार अनधकृत सपना 
नसंह सहभागी हनुभुएको नथयो । 

४. 
२०८२ /०८/  
२२ 

राविय मानव अनधकार आयोग र राविय मानव अनधकारको सहकाययमा आयोिना 
गरीएको  राविय महाभेलाको समदु्घाटन समारोह काययिममा मा मानव अनधकार 
अनधकृत श्री ननमयला बोगटी सहभागी हनुभुएको नथयो । 

५. 
२०८२/०८/२४ 
देजि 
२०८२/०९/०३ 
सम्म 

Evidence based innovative policy training काययिममा उप सजचव अननि कुमार 
पौिेल सहभागी हनुभुएको नथयो । 

 

६. 
२०८२/०८/७ र 
८ 

Human Rights defender Data Validation Workshop काययिममा उप सजचव 
अननि कुमार पौिेल सहभागी हनुभुएको नथयो । 

७. २०८२/०९/०३ 
गते  

  

आ.व. २०८२/८३ को वावषयक कायययोिना अन्तगयतका काययिमहरूको प्रगनत, 

नीनत अनसुन्धान तथा योिना महािािाको दैननक काययववभािन, प्रदेि 
कायायलयहरूमा वावषयक काययिम कायायन्वयनको अनगुमन तथा प्रिासननक-आनथयक 
ननरीक्षण, र प्रदेि कायायलयहरूको मानसक प्रनतवदेनसम्बन्धी ववषयमा  उप सजचव 
अननि कुमार पौिेल, मानव अनधकार अनधकृत ननमयला बोगटी र मानव अनधकार 
अनधकृत सपना नसंह सहभागी हनुभुएको नथयो । 

८. २०८२/०९/०३  Round table policy dialogue making on Human Rights Defender 
Program Visit to India on Rights of PLHIV काययिममा मानव अनधकार अनधकृत 
सपना नसंह सहभागी हनुभुएको नथयो । 

९. २०८२/०९/१३ 
देजि 
२०८२/०९/१५ 

Power, politics and populist discussion  

Climate justice, peace and higher education discussion काययिममा मानव 
अनधकार अनधकृत सपना नसंह सहभागी हनुभुएको नथयो ।  
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१०. २०८२/०९/२१ 

 

Election monitoring and checklist discussion काययिममा उप सजचव अननि 
कुमार पौिेल, ननमयला बोगटी मानव अनधकार अनधकृत र सपना नसंह मानव 
अनधकार अनधकृत सहभागी हनुभुएको नथयो ।  

 

९.६ सामूवहक अनधकारसम्बन्धी काययहरू M 
 

ि .स  नमनत काययिम िचय रकम कैवफयत 

१ . २०८२ /०७ /२७  
देजि 

२८ गते 

वहरासतमा रहेका थनुवुाहरुको 
मानव अनधकार अवस्थाको 
आकजस्मक अनगुमन 

सन्धी 
अनगुमन 
महािािावाट 
िचय गररएको 
। 

 िेनिी आन्दोलन पिात 
भएको भौनतक तथा 
मानवीय क्षनतका कारण 
वहरासत कक्षहरुको 
व्यवस्थपनमा समस्या 
रहेको र  

थनुवुाहरूको आधारभतू 
अनधकार, मवहला 
अनधकार, सरसफाइ र 
स्वास््यसम्बन्धी 
अवस्थाले तत्काल 
सधुारको आवश्यकता 
रहेको पाइएको। 

२ . नमनत 
२०८२।७।३० 
देजि  
२०८२।८।४ गते 
सम्म 

एचआइभी संिमीतहरुको 
अनधकार संरक्षण सम्बन्धी 
भारत भ्रमण 

यएुन िी पी / 
एसपी एसपी 
पररयोिना वाट 
िचय गररएको 
। 

NHRC INDIA, NEPAL 

AMBASSY, NATIONAL 

AIDS CONTROL 

ORGANIZATION KIN  

INDIA, ALLIANCE  INDIA  
संग भेटघाट गरी HIV 

संिनमतहरुको मानव 
अनधकार अवस्था र 
उननहरुको सम्बन्धमा 
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मानथ उजल्लजित 
ननकायहरुले गरररहेको 
कायय  ,समस्या  
समाधानका उपायहरुको  
बारेमा छलफल  भएको  
। 

३ . २०८२ /०८ /१२  
गते 

एचआईभी एड्स र मानव 
अनधकार सम्वन्धी हाते 
पजुस्तकाको मस्यौदा उपर 
छलफल काययिम । 

सामूवहक 
अनधकार 
महािािाको 

)बावषयक  
कायययोिना  
अन्तगयत  रु  
१४, ५०० /- 
िचय भएको।(  

पजुस्तकामा थपघट गनय 
नबनभन्न सल्लाह  ,सझुाव  
वट्पणीहरु प्राप्त 

 

४ . नमनत 
२०८२।९।९ गते 

 

एचआईभी एड्स र मानव 
अनधकार सम्वन्धमा भारत 
भ्रमणको िममा प्राप्त अनभुव 
एवं नलेि सेयररङ तथा 
छलफल काययिम । 

 सामूवहक 
अनधकार 
महािािाको 
बावषयक 
कायययोिना 
अन्तगयत  रु 
२३ ,७५०/- 
िचय भएको। 

भारतमा एचआईभी / 
एड्सको रोकथाम  
उपचार र ननदानको  
लानग भारत सरकारले   
गरेका काामहरु ,
भारतमा रहेका नेपाली  
संिनमतहरुको अवस्था  
आदद सम्वन्धमा  
छलफल भएको । 

५ . नमनत २०८२।९।  
गते 

 

एचआईभी एड्स र मानव 
अनधकार सम्बन्धी 

िानकारीमूलक हाते पजुस्तका 
प्रकािन गररएको । 

प्रकािन िचय 

यएुनिीपी 
/एसपी एसपी 
पररयोिनावाट  
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गररएको । 

 

६ . नमनत 
२०८२।९।१४ 

गते 

िा ननकोलस भसुाल  
आमरण अनसनमा रहेको 
स्थान माइतीघरमा गई  

अनगुमन । 

िचय 
नगररएको 

अनगुमनको िममा 
ननकोलस भसुाल र हररि 
नबष्ठ नबगत ७ ददनदेजि 
आमरण अनसनमा 
रहेकोले स्वास््य अवस्था 
कमिोर भएको ,उक्त  
अनसकारीको माग  
संबोधन गनय सरकारको  
तफय वाट  आिसम्म  
कोही पनन नआएको भने्न  
िानकारी पाइएको । 

७ . २०८२।९।१६ र 
१७ गते 

बाल सधुार गहृ ,सानो दठमी 
भक्तपरुमा रहेका 
बालबानलकाहरुले गरेको 
नबरोध सम्बन्धी अनगुमन ।   

सन्धी 
अनगुमन 

महािािावाट 
िचय गररएको 

कानूनको नबवादमा परेका 
बालबानलका तथा 
यवुाहरुसँग छलफल गदाय 
िानेपानी  ,सवारी  

साधन,िेलकुदका  
सामग्री ,पसु्तकालय,  

जिपमूलक तानलम 
आददको व्यवस्थापन 
गनुयपने देजिएकोले  सो 
को समाधानका लानग 
पहल गने गरी अनगुमन 
टोलीले सहिीकरण गरी 
यवुाहरुसँग रहेको बाल 
सधुार गहृको चावी त्यहा 
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िवटएका सरुक्षाकमीलाई 
जिम्मा लगाएको  । 

८ . २०८२।९।२९ 
गते 

आमरण अनसनमा रहेकी 
ओम अस्पतालमा उपचाररत 
रा .प्र.पा.की नानीमैया 
आचाययको अवस्था अनगुमन 
। 

सन्धी 
अनगुमन 

महािािावाट 
िचय हनुे गरी 
अनगुमन 

गररएको । 

रा .प्र.पा.की नानीमैया  
आचाययको ओम  
अस्पताल काठमाण्िौमा  
आइसीयमुा उपचाररत  

रहेकी ,ननिको स्वास््य  
अवस्था मध्यम रहेको ,
आगामी प्रनतननधी  
सभाको ननवायचनका 
सन्दभयमा समानपुानतक 
सूजचमा पाटीले पठाएका 
नाममा असन्तषु्ट 
मवहलाहरुले ररले र 
आमरण अनसन गरेको 
पाइएको । 

९ नमनत 
२०८२ /०८ / १० 

गते 

यौननक अल्पसं्यकहरुको 
मानव अनधकार अवस्थाबारे 
सम्बजन्धत सरोकारवाला 
ननकायहरुसँग आवश्यक राय 
तथा सझुाव संकलन काययिम 

रु 
१७,५००/‐ 

 

 

१० नमनत 
२०८२ /०८ / ०३ 

गते 

मानव बेचनबिन ववरुद्दको 
राजष् िय प्रनतवदेन २०८२ को 
प्रथम मश्यौदाउपर 
सरोकारवाला ननकायहरुसगँ 
वृहत छलफल काययिम 

 

य.ुएन.ओ.िी.
सीको 
सहयोगमा 
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११ नमनत 
२०८२ /०८ / २६ 

गते 

कुलूङ्ग समदुायको मानव 
अनधकार अवस्था सम्बन्धमा 
हलमा आयोजित काययिममा 
सहभानगता । 

रु ८७५०/‐  

१२ २०८२/०७/०८ Zen-Z आन्दोलनको गनतववनध 
तथा सरुक्षाजस्थनत सम्बन्धी 
अनगुमन गरी सम्बजन्धत 
महािािा प्रमिुलाई 
प्रनतवदेन पेि गेको। 

राविय मानव 
अनधकार 
आयोग 

 

१३ २०८२/०९/०९ आत्महत्या रोकथाम र मानव 
अनधकार ववषयक राविय 
संवाद को कोजििको 
सहकाययमा आयोिना 
गरेको। 

राविय मानव 
अनधकार 
आयोग 
सामूवहक 
अनधकार 
महािािा र 
कोजिि 

 

१५ २०८२/०९/१८ तेस्रो वातावरणीय मानव 
अनधकार रक्षक सम्मलेनको 
आयोिना गरेको 

राविय मानव 
अनधकार 
आयोग 
सामूवहक 
अनधकार 
महािािा र 
चाँगनुारायण 
नगरपानलका 

 

१६ 
      
 

२०८२/०९/२९ 

राविय प्रिाताजन्त्रक मवहला 
संगठनका मवहलाहरुले 
गरेको ररले तथा आमरण 
अनसन पिात अनसनकारी 
अस्पतालको आइसीयमुा 
रहेको भननएको घट्ना 
सम्वन्धी  

अनगुमन गई प्रनतवदेन 
सम्बन्धीत महािािा 

राविय मानव 
अनधकार 
आयोग 
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प्रमिुलाई समेत पेि 
गरेको। 

१७ २०८२ मंनसर ८ 
गते 

संरक्षण क्षेत्रका मध्यवती 
के्षत्रमा बसोबास गरेका 
नागररकको मानव अनधकार 
अवस्था सम्बन्धमा आयोगको 
केन्रीय कायायलयमा 
अन्तरविया काययिम सम्पन्न 
। 

 

  

१८ २०८२ मंनसर १५ 
गते देजि २१ गते 
सम्म 

संरक्षण क्षेत्रका मध्यवती 
के्षत्रमा बसोबास गरेका 
नागररकको मानव अनधकार 
अवस्था सम्बन्धमा बददयया र 
बाँके जिल्लामा स्थलगत 
अध्ययन अनगुमन सम्पन्न । 

 

  

 

 

तानलम 

• नमनत२०८२/०५/१३‐२०८२/०७/२६ गतेसम्म सेवाकालीन तानलममा सहभानगता 

९.७ कानूनसम्बन्धी काययहरू M 

प्रवधयन सम्बन्धी 
• पसु १ गते मानव अनधकार र मानव अनधकारसम्बन्धी कानून समेतको ववषय समेटी रेनियो नेपालबाट 

नागररक अनधकार र मानव अनधकारको ववषयमा अन्तवायताय प्रसारण भएको ।  

• पसु २४ गते िाद्य अनधकार तथा िाद्य सम्प्रभतूा सम्बन्धी ऐन, २०७५ को कायायन्वयन अवस्था सम्बन्धमा 
सरकारी, गैर सरकारी, अन्तरसरकारी तथा संयकु्त रािसंघीय ननकाय समतेको उपजस्थतमा  आयोगले गरेका 
काययहरूको बारेमा िानकारी गराउँदै सझुाव समते संकलन गररएको ।  

 

आयोगको आन्तररक तथा वाह् य काययिममा सहभानगता 
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• ICTILO ले मंसीर १५ देजि पसु ४ गते सम्म सञ्चलन गरेको “Labor Rights and Human Rights” सम्बन्धी 
वेववनारमा सहभागी भएको, 

• मंसीर ७ र 8 गतेस Danish Institute for Human Rights र आयोगको आयोिनामा सम्पन्न   Right to 

Defend Rights Tool बाट प्राप्त त्याङ्क प्रमाणीकरण काययिालामा सहभागी भई कानूनी पक्षबाट ववषयमा सझुाव 
ददइएको, 

• पसु ३ गते यरुोपेली पररयोिना कायायन्वयन सम्बन्धमा योिना महािािाले आयोिना गरेको काययिममा 
उपजस्थत भई सझुाव ददइएको, 

• पसु ९ गते आयोग र कोजिस नामक संस्थाको सहकाययमा आयोजित आत्महत्या रोकथाम र मानव अनधकार 

ववषयक काययिममा सहभागी भएको, 
• सोही ददनमा आगामी फागनु २१ गतेको लानग घोवषत ननवायचन अनगुमनसम्बन्धी छलफल काययिममा  

सहभागी भइ सझुाव ददएको, 
 

आयोगको आन्तररक तथा वाह्य बैठकमा सहभानगता 
• नागररक, रािनीनतक, आनथयक, सामाजिक, साँस्कृनतक र सामूवहक अनधकारको सनुनजितताको लानग आयोगबाट 

गनय सवकने कायय सम्बन्धी बैठकमा पटक–पटक सहभागी भएको, 
• िेन्िी आन्दोलन पनछको मानव अनधकार अवस्था बारेमा काययिम गने सम्बन्धमा कानतयक १४ गते ववषयववि 

नसहतको बैठकमा उपजस्थत भई काययिम गने ननणयय भएको,  
• िेन िी आन्दोलनमा भएको मानव अनधकारको उल्लंघन तथा दरुुत्साहन सम्बन्धमा गदठत अनसुन्धान टोली 

सदस्यसँग मंसीर ३ गते कानूनी ववश्लषेणको पक्षमा छलफल भएको, 
• Danish Institute for Human Rights र आयोगको सहकाययमा Right to Defend Rights Tool 

Implementation: National Assessment सम्बन्धी प्रनतवदेन तयारीको िममा पटक– पटक Danish 

Institute for Human Rights सँग अनलाइन छलफल, 
• मंसीर ८ देजि १२ गतेसम्म नेपाल प्रिासननक प्रजिक्षण प्रनतष्ठानको आयोिनामा Creating Gender 

Friendly Environment ववषयक प्रजिक्षण काययिममा एकिना कमयचारीको सहभागीता रहेको, 
• पसु १८ गते आयोगका माननीय सदस्य मनोि दवुािीको नेततृ्वमा प्रनतनीनधसभा ननवायचन अनगुमन, ननवायचनमा 

मानव अनधकार र ननवायचन कानूनहरूको कायायन्यन ववषयमा ननवायचन आयोगका माननीय का.वा. प्रमिु आयकु्त 
रामप्रसाद भण्िारी सवहतका आयकु्तहरू सँगको बैठकमा सहभागी, 

 

अनगुमन सम्बन्धी वववरणिः 
 

• कानतयक २० देजि २४ गते सम्म कैलाली,, ििेलधरुा, िोटी र बािरुा  जिल्लामाका सिस्त्र िन्ि पीनितको 
मानव अनधकार अवस्था बझुी प्रनतवदेन पेि गरेको, 

• आवासको अधकार सम्बन्धी ऐन २०७५ को कायायन्वयन अवस्था सम्बनधमा कानतयक २५ ददि २७ गते 
सम्म कञ्चनपरु, मंसीर ४ देजि १० गतेसम्म जचतवन र नवल१परासी -बसपूु_, मंसीर १५ देजि २१ सम्म 
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बाँके र बददयया तथा पसु ४ देजि १० गतेसम्म सनुसरी र सप्तरी जिल्लामा पगुी अनगुमन सम्पन्न गरी प्रनतवेदन 
पेि गरेको । 

 

 मदु्दा मानमला सम्बन्धी : 
• आयोगलाई समते ववपक्षी बनाई दताय भएको एक ररट ननवदेनमा नलजित िवाफ तयार गरी सवोच्च अदालतमा 

पेि गरेको। 

• आयोग समेतलाई ववपक्षी बनाई प्रिासकीय अदालतमा चनलरहेको मदु्दामा पटक पटक अदालत समक्ष उपजस्थत 
भइ आयोग समतेको प्रनतनीनधत्व गररएको,   

• अन्य मदु्दाका पेिी तथा तारेिमा ननयनमत उपजस्थनत रहेको, 
 
 

कानूनी राय सम्बन्धी :  

• आयोगका आजन्तक र वाह्य ववषयहरूमा पनन कानूनी रायहरू पेि गररएको ।  
 

नसफाररस/पत्राचार :  
• लैनगक तथा यौननक अल्पसं्यकहरूले स्वअनभुनूतको आधारमा नाम तथा नलङ्ग कायम गनय पाउने सम्बन्धी 

न्यायालयका ननणययहरू कायायन्वय गनय प्रधानमन्त्री तथा मन्त्रीपररषद्को कायायलय, गहृ मन्त्रालय, जिल्ला 
प्रिासन कायायलयहरू तेह्रथमु, काठमािौं र रुपन्देही समतेमा कायायन्वयनको लानग नसफाररस गरी पठाएको, 

• ररट ननवदेक ववरेन्र प्रसाद थपनलया ववरुद्ध यस आयोग समेत भएको मदु्दामा सवोच्च अदालतबाट सिस्त्र 
िन्िकालीन उिूरी संिमणकालीन न्यावयक संयन्त्रहरूमा भएको आदेि कायायन्वयन सम्बन्धी अवस्था र धारणा 
सवोच्च अदालत फैसल कायायन्वयन ननदेिनालय र प्रधानमन्त्री कायायलयलाई पत्राचार सवहत िानकारी 
गराइएको, 

• िाद्य अनधकार तथा िाद्य सम्प्रभतूा सम्बन्धी ऐन, २०७५ को कायायन्वयन अवस्था र पनुरावलोकन  सम्बन्धी 
परामिय/छलफल काययिममा सहभानगताका लानग माननीय कानून न्याय तथा संसदीय मानममा मन्त्री सवहतका 
ववनभन्न सरोकारवाला सरकारी ननकायहरू नसहत ४८, प्रचनलत संवैधाननक तथा कानूनी व्यवस्थाको बारेमा 
नेपाल संववधान िारी भएपनछ नागररकहरूलाई िनचेतना फैलाउने सम्बन्धमा कुन ैकाययिम र बिेट ववननयोिन 
भए नभए सम्बन्धमा नेपाल सरकारका सबै मन्त्रालयाई २२ र आवासको हक सम्बन्धी ऐन, २०७५ को 
कायायन्वयन अवस्था सम्बन्धमा िानकारी गराउन नेपाल सरकारका सम्बजन्धत मन्त्रालय र स्थानीय तहमा 
५४ गरी १२४ वटा पत्राचार गररएको ।  

• आवासको हक सम्बन्धी ऐन, २०७५ को कायायन्वयन  सम्बन्धमा माग गरी पत्र प्रवेषत गरेकोमा हाल सम्म  
३३ वटा ननकायबाट िवाफ प्राप्त भएको ।  

 

प्रनतवेदन :  

• महािािाको आव २०८१/८२ को महािािाको वावषयक प्रनतवेदन तयार गरी सञ्चार, प्रववनध, अध्ययन तथा 
प्रकािन महािािामा पठाएको,      
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• सूचनाको हक सम्बन्धी प्रथम तै्रमानसक (साउन देजि कानतयक) प्रनतवदेन तयार गरी सूचना अनधकारीलाई 
पठाएको, 

• आवासको हक सम्बन्धी ऐन, २०७५ को कायायन्वयन अवस्था सम्बन्धमा कञ्चनपरु, जचतवन जिल्लाको भरतपरु 
महानगरपानलका र नवलपरासी (बसपूु) जिल्लाको कावासोती नगरपानलकाका मध्यवती क्षेत्रमा स्थलगत 
अनगुमन तथा अन्तरविया काययिम र सनुसरी र सप्तरी जिल्लामा भएको स्थलगत अनगुमन तथा अन्तरविया 
काययिम तीन वटा प्रनतवदेन तयार, 

• बािरुा, िोटी, ििेलधरुा र कैलाली जिल्लाका सिस्त्र िन्ि पीनितको अवस्था सम्बन्धी प्रनतवदेन तयार, 
• Right to Defend Rights and Human Rights Defenders को िानकारी पजुस्तका (brochure) तथा 

प्रनतवदेन तयारीमा संलग्न, 
• कानतयक, मंसीर र पसु महनाका मानसक प्रनतवदेन तीन वटा तयार, 
 

अन्य  

• मानव अनधकार रक्षक सम्बन्धी Data Entry सम्बन्धी कायय गरेको, 
• पालेमो प्रोटोकल बमोजिम केही नेपाल कानूनमा संिोधनको लानग आयोगबाट गररएको पनुरावलोकन कायय 

भईरहेको, 
• नमनत २०८२/०९/२८ मा संबैधाननक आयोगमा कायय गने कमयचारीहरुको मानव अनधकारका क्षेत्रमा नववन 

िान, नसप तथा काययक्षमता साथै काययउत्प्ररेणा अनभबवृद्ध गने उद्देश्यले अनभमिुीकरण काययिममा सहभागी 
भएको, 

 

९.८ बैठक समन्वयसम्बन्धी काययहरू M 

९.९ प्रिासननक काययहरू M 
• आयोगको सभाहलमा हनुे काययिमको व्यवस्थापन गने गरेको। 

• कमयचारीहरुको हाजिरी तथा ववदाको रेकियहरु राख्ने गरेको।  

• ववनभन्न ममयत सम्बन्धी काययहरु गरेको। 

• कािमा रहेका कमयचारीहरुको पत्र माफय त सम्बन्धीत कायायलयमा िानकारी पठाएको। 

• मेजिनरी उपकरणहरु कम््यटुर  वप्रन्टसय आदद ममयत गररएको।  

• पदानधकारीहरु तथा कमयचारीहरुको वैदेजिक भ्रमणको लानग वट्पणी तयार गने तथा अन्य 
आवश्यक काययहरु गने गरेको। 

• आयोगका पदानधकारी तथा कमयचारीहरुको लानग आवश्यकता अनसुार सवारी साधन, कमयचारी 
िटनपटन, ननदेिन वमोजिम पत्र तयारी तथा अन्य लोजिवष्टक सहयोग आदद ननयनमत गने गरेको  
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• राजिनामा पेि गरेका कमयचारीहरूको सेवा सवुवधा तथा उपदानको लानग आवश्यक कागिात तयार 
गरी लेिामा पेि गने कायय गरेको । 

• भन्सार ववभाग अन्तगयत आउने व्यवाररसे चार पाङ्खग्र ेसवारी साधन आयोगको प्रयोगको लानग अथय 
मन्त्रालय तथा भन्सार ववभागमा पत्र पठाइ उक्त सवारी साधन प्राप्तीको लानग समन्वय गरररहेको। 

• सहसजचव तथा उपसजचव पदमा सूचना प्रकािन गनय लोक सेवा आयोगको माग अनसुार माग फारम 
समेत तयार पत्र पठाएको र उक्त पदको असोिको अजन्तम बधुबार गोरिापत्रमा सूचना प्रकािन 
भएको। 

• UNDP/SPSP पररयोिनालाइय आवश्यकता अनसुार सजचवज्यूको ननदेिनमा रही समन्वय तथा सहकायय 
सवहत SPSP/UNDP Project बाट आयोगलाइ E-Commission (IT Equipment with Software 

and Smart Digital Display Board) मा रूपान्तरण गने सोच रहेकोले सो को लानग उक्त पररयोनामा 
आवश्यकता अनसुार कायय गरी Database Management System (DMS) and Human Resources 

Management System (HRMS) ननमायण िममा रहेकोले आवश्यकता अनसुार सहयोग गरी कायय 
गरीरहेको। 

 

 

९.१०  सूचना, सञ्चार प्रववनध, प्रनतवेदन, प्राजिक अनसुन्धान तथा प्रकािनसम्बन्धी 
काययहरू M 
 प्रसे वविनप्त÷प्रसे नोट 

 वविनप्तको िीषयक नमनत 
 

१ नागररकको अनधकार संरक्षण गर  

संयनमत रहन सबै पक्षलाई आग्रह । 

प्रसे वविनप्त 
९ काजत्तक, २०८२ 

 

२ आयोगिारा वहरासत कक्षहरुको अनगुमन प्रसे नोट 
३० काजत्तक, २०८२ 

 

३ दगुाय प्रसाईँलाई पिाउ गररएको घटनामा आयोगको टोलीबाट 
अनगुमन 

अनभव्यजक्त स्वतन्त्रता र िाजन्त सरुक्षाको सवालमा गम्भीर हनु 
आग्रह 

प्रसे वविनप्त 
२ मजङ्खसर, २०८२ 
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४ िाजन्त सरुक्षाको जस्थनत मिबतु बनाउन आयोगको ननदेिन  

एकअकायको अनधकारको सम्मान गनय आग्रह ।  

प्रसे वविनप्त 
४ मजङ्खसर, २०८२ 

 

५ ववस्ततृ िाजन्त सम्झौताको १९ वषय ािः िाजन्त प्रवियालाई 
िीघ्र टुङ्गोमा पयुायउन आयोगको िोि ।  

प्रसे वविनप्त 
५ मजङ्खसर, २०८२ 

 

६ स्वगीय दयाराम पररयार स्मनृत सम्मान नलम्बलुाई मानव 
अनधकार परुस्कार ढुङ्गानालाई 

प्रसे नोट 
१६ मजङ्खसर, २०८२ 

 

७ सन्दभय ािः अपाङ्गता भएका व्यजक्तहरुको ३४औ ँअन्तरायविय 
ददवस (३ निसेम्बर, २०२५) 

अपाङ्गता भएका व्यजक्तहरुको अनधकारको संरक्षण र 
संबद्र्धनमा िोि ददन आग्रह । 

प्रसे वविनप्त 
१७ मजङ्खसर, २०८२ 

 

८ आयोगको वावषयक प्रनतवदेन सम्माननीय रािपनत समक्ष पेि । प्रसे नोट 
२१ मजङ्खसर, २०८२ 

 

९ सन्दभय ािः मानव अनधकारको रक्षकहरुको अन्तरायविय ददवस 
(९ निसेम्बर, २०२५) 

मानव अनधकार रक्षकहरुको संरक्षणमा िोि ददन आग्रह । 

प्रसे वविनप्त 
२३ मजङ्खसर, २०८२ 

 

१० सन्दभय ािः अन्तरायविय आप्रवासी श्रनमक ददवस (१८ निसेम्बर, 
२०२५) 

आप्रवासी श्रनमकहरुको मानव अनधकार संरक्षणमा िोि ददन 
आग्रह । 

प्रसे वविनप्त 
३ पसु, २०८२ 

 

११ सन्दभय ािः पाँचौँ राविय िेष्ठ नागररक ददवस 

िेष्ठ नागररकको अनधकार सनुनजित गर ।  

प्रसे वविनप्त 
११ पसु, २०८२ 

 

१२ अनसनरत िा.ननकोलस भसुाल र हररि ववष्टको िीवन रक्षा 
गर । 

प्रसे वविनप्त 
१७ पसु, २०८२ 
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१३ सामाजिक सद्भाव कायम राख्न आयोगको अवपल 

वातायको माध्यमबाट समस्याको समाधान िोि । 

प्रसे वविनप्त 
२२ पसु, २०८२ 

 

१४ अनसुन्धानलाई प्रभाव पाने सामग्री एवम ्प्रिारण बन्द गर । प्रसे वविनप्त 
२३ पसु, २०८२
  

 

१५ घोषणापत्रमा मानव अनधकारका ववषय समावेि गनय आग्रह  

आयोगले ननवायचनको अनगुमन गने । 

प्रसे वविनप्त 
२४ पसु, २०८२ 

 

 

* संवाहक २६औ ँअंक प्रकािनको तयारी भइरहेको।  

* सूचनाको हक प्रयोग गरी प्राप्त ननवदेनहरुमा सूचना उपलब्ध गराइएको। 

* अनभव्यजक्त स्वतन्त्रताको अवस्था अनगुमन गनयका लानग जचतवन जिल्लामा नमनत २०८२ पसु ९ गतेदेजि 
१५ गतेसम्म िवटई अनगुमन सम्पन्न गनुयका साथै प्रनतवदेन तयार गरररहेको। 

* मानव अनधकार ददवस (December 10) काययिममा Facebook लाईभ प्रसारण तथा YouTube मा 
नभनियो अपिेट गरेको । 

* वावषयक काययतानलका अनसुार Artificial Intelligence र Digital Security सम्बन्धी अनभमिुीकरण   
काययिम सञ्चालन गरेको 

* Podcast Studio ननमायण गनय आयोिना गरेको ववनभन्न बैठकमा सहभागी भएको । 

* Fortigate firewall  License नववकरण कायय अगािी बढाएको । 

* GenZ आन्दोलन सम्वन्धी आवश्यक फोटो, नभनियो र समाचार संकलन गररएको र अनसुन्धानमा 
प्राववनधक सहायता उपलब्ध गराएको । 

* Reference Group for the NHRI Digital Readiness सम्बन्धी Online काययिममा सहभागी    
भएको।   

* HRMS Software मा आएका समस्या समाधान गनय ननमायणकतायसँग समन्वय गरेको । 

* CMRS मा फाइल Scan गरी Entry गरेको । CMRS संचालन कायय सम्बन्धी ननयनमत सहायता । 

* केजन्रय तथा प्रादेजिक कायायलयमा ननयनमत कम््यटुर सम्बन्धी समस्या समाधान गरेको । 

* आयोगको ववेसाइट तथा सामाजिक सञ्जालमा प्रनतवदेन, मानवअनधकार पत्र, प्रसे वविनप्त, मन्तव्य 
तथा अन्य प्रकािन अपलोि गरर Backup गररएको । 



26 
 

* कम््यटुर तथा Printer ििान गरी आवश्यक Software install गने काययहरु ननयनमत रुपमा  गरेको 
। 

* वेवसाइट तथा सामाजिक सञ्जालबाट प्राप्त भएका उिरुीहरु सम्बन्धीत महािािामा पठाएको। 

* आयोगिारा आयोजित काययिमको फोटो ववेसाइट तथा सामाजिक सञ्जालमा अपलोि गरेको र ननयनमत 
रुपमा सामानग्रको Back up रा् न ेगरेको । 

* सभाहलमा भएकको ववनभन् न बैठकमा प्राववनधक सहायता उपलब्ध गराएको । 

* ववनभन्न काययिमको लानग Zoom Meeting Host गरेको । 

* दैननकरुपमा आयोगको Mail server मा आएका Spam Mail Check गरेको । 

* आयोगको Data center मा रहेको Data को ननयनमतरुपमा Backup नलएको । 

 

९.११.अन्तरायविय सम्बन्धसम्बन्धी काययहरू  

 

 

 ९.१२.प्रदेि कायायलय समन्वयसम्बन्धी काययहरू  
• प्रदेि तथा प्रदेि िािा कायायलयबाट प्राप्त मानसक प्रनतवेदका आधारमा प्रदेि तथा प्रदेि िािा 

कायायलयका गनतववनधको मानसक नबवरणात्म प्रनतवेदन तयार गरी सम्बजन्धत ववभाग र महािािामा 
उपलब्ध गराएको । 

• प्रदेि तथा प्रदेि िािा कायायलयबाट प्राप्त मानसक प्रनतवेदनलाइ एवककृत गरी कानतयक देजि पसु 
सम्मको तै्रमानसक नबवरणात्म प्रनतवेदन तयार गरी सम्बजन्धत कायायलय, ववभाग र महािािामा 
उपलब्ध गराएको। 

• नमनत २०८२ कानतयक २८ गते मानव अनधकार संरक्षण र प्रवद्धनकालानग मधेर प्रदेिका 
सरोकारवालासँग छलफल काययिम िनकपरुमा सम्पन्न भएको । 

• प्रदेि तथा प्रदेि िािा कायायलयबाट प्राप्त  Situation Report  को आधारमा  त्य ववश्लषेण गरी  
प्रनतवेदन तयार  गरी सम्बजन्धत ववभाग र महािािामा उपलब्ध गराउने गररएको। 

• पौष मवहनामा नननत तथा योिना महािािाबाट माग भए बमोजिम प्रदेि तथा प्रदेि िािा 
कायायलयबाट भएका २०८२ साउन देजि पौष सम्मका अनगुमन, प्रवधयनात्मक र अनसुन्धानका 
ववबरण तयार गरी उपलब्ध गराएको । 

• पौष मवहनामा अनसुन्धान महािािाबाट माग भए बमजिम प्रदेि तथा प्रदेि िािा कायायलयमा 
२०८२ साउन देजि पौष सम्म  परेका उिरुी/अनसुन्धान तथा अनसुन्धान सम्पन्न भएका 
फाइलको  ववबरण तयार पारी  उपलब्ध गराएको । 
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• रा.मा.अ.आयोगको समन्वय ववभाग अन्तयगत रहेको बोिय समन्वय महािािाको आयोिनामा नमनत 
२०८२/०९/२८ गते आयोगको सभा हलमा सम्पन्न भएको रािय मानव अनधकार आयोग र 
मानव अनधकार सम्वन्धी संबैधाननक आयोगहरुमा काययरत कमयचारीहरुको  काययक्षमता अनभबदृ्धी,  
उत्प्ररेणामलुक अनभमिुीकरण काययिम सञ्चालन गरी प्रनतवेदन तयार गरेको । 

• नमनत २०८२/०९/०६ देजि २०८२/०९/१२ गते सम्म झापा, मोरङ र सनुसरीमा रहेका यौननक तथा 
लैवङ्गक अल्पसं्यक समदुायको मानव अनधकारको अवस्था सम्बन्धी अनगुमनमा  गइ प्रनतवदेन तयार 
गरेको । 

• ववववध ववषयमा प्रदेि तथा प्रदेि िािा कायायलयका कमयचारीसँग फोनमाफय त ननरन्तर रुपमा  
समन्वय गरेको ।  

१०. कायायलय प्रमिु र सूचना अनधकारी  

• श्री मरुाररप्रसाद िरेल, सजचव  
• प्रवक्ता, िा. श्री टीकाराम पोिरेल, सहसजचव  
• सूचना अनधकारी, श्री पवनकुमार भट्ट, उपसजचव 

 

११. ऐन, ननयम वा ननदेजिकाको सूची  
• राविय मानव अनधकार आयोग ऐन, २०६८  
• राविय मानव अनधकार आयोग (उिरुी कारवाही तथा क्षनतपूनतय ननधायरण) ननयमावली, २०६९ 

• राविय मानव अनधकार आयोगका कमयचारीहरूको सेवा, सतय र सवुवधासम्बन्धी ननयमावली, 
२०७२  

• राविय मानव अनधकार आयोगको आनथयक प्रिासनसम्बन्धी ननयमावली, २०७१  
• अन्य ववनभन्न ननदेजिका तथा नीनतहरू । 
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१२. िचयको फाटँवारी 
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१३. तोवकए बमोजिमका अन्य वववरण 

• मानव अनधकार उल्लङ्घनका घटनाको अनगुमन तथा अनसुन्धानसम्बन्धी जिम्मवेारी तोवकएको, 
• आयोगका सबै कायायलयहरुका सूचना अनधकारीहरूलाई सूचना प्रकािन गनय पत्राचार गररएको, 
• सबै कायायलयका सूचना अनधकारीहरूको नाम आयोगको वेबसाइटमा राजिएको । 

 

१४. वेबसाइटको वववरण M www.nhrcnepal.org   

 

१५. प्राप्त वैदेजिक सहायता, ऋण, अनदुान एवं प्राववनधक सहयोग र सम्झौताको वववरण  
• UNDP सँग March 2016 मा आयोगको रणनीनतक योिना (Strategic Plan Support Project - 

SPSP) मा हस्ताक्षर भई  December 2025 सम्म कायायन्वयनमा रहेको । 

 

१६. सञ्चानलत काययिम र सो को प्रगनत प्रनतवेदन  
ि. 
स. 

कामको प्रकृनत सङ्ख्या ववषय कैवफयत 

१.                     मानव अनधकार संरक्षण 

!=! उिरुी १०५ • नागररक तथा रािनीनतक अनधकार 
• आनथयक, सामाजिक तथा सांस्कृनतक अनधकार 
• यातनाववरुद्धको अनधकार 
• मवहला अनधकार 
• बाल अनधकार 
• िातीय ववभेदववरुद्धको अनधकार 
• अपाङ्गता भएका व्यजक्तको अनधकार 
• व्यजक्त बेपत्ता पाने काययववरुद्धको अनधकार 
• आप्रवासी कामदार र नतनका पररवारको 

अनधकार 
• ववववध  

 

१.२ अनगुमन २२६ • नागररक तथा रािनीनतक अनधकार 
समग्र मानव अनधकार अवस्था, 
कैदीबन्दीहरूको अनधकार, न्याय-
प्रिासन, आदद  

 

http://www.nhrcnepal.org/
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• आनथयक, समााजिक तथा सांस्कृनतक 
अनधकारिः  स्वास््यको अनधकार, 
वातावरणको अनधकार, उपभोक्ताको 
अनधकार, प्राकृनतक प्रकोप (बाढी-
पवहरो)-बाट ववस्थावपतहरूको अनधकार, 
आदद  

• ज्येष्ठ नागररक, मवहला, बालबानलका, 
िातीय ववभेद, साीमान्तकृत समदुाय, 

अल्पसङ्ख्यक, अपाङ्गता भएका 
व्यजक्तको अनधकार, लैवङ्गक तथा 
यौननक अल्पसङ्ख्यक समदुायको 
अनधकार, मानव बेचनबिनववरुद्धको 
अवस्था, आदद ।  

१.३ अनसुन्धान ६४३ • नागररक तथा रािनीनतक अनधकारिः 
िीवनको अनधकार, यातना, बेपत्ता, 
बलात्कार 

• आनथयक, सामाजिक तथा सांस्कृनतक 
अनधकारिः  ववस्थावपत, पनु:स्थापना, 
सम्पजत्त लटुपाट, क्षनतपूनतय,  

• मवहला अनधकार, बाल अनधकार, िातीय 
ववभेदववरुिको अनधकार, आदद  
 

 

१.४ ननणयय÷नसफाररस २८० नागररक तथा रािनीनतक अनधकार, न्याय-प्रिासन, 

अपहरण, आनथयक, सामाजिक तथा सांस्कृनतक 
अनधकार, यातना, िातीय ववभेद, मवहला अनधकार, 
आदद  

२२ वटा बैठकबाट ४९ 
उिरुीगत, आठ 
नीनतगत र 

रु.4772489 
क्षनतपूनतय नसफाररस 

२.                                मानव अनधकार संवधयन 

२. १                                सम्मेलन, तानलम, 
छलफल, 
प्रजिक्षण, छलफल, 
अन्तविय या,  

१८८९ लैवङ्गक समावेिीकरणसम्बन्धी अन्तरायविय 
सम्मेलन, मानव अनधकार रक्षकको अवस्था मानव 
अनधकारको अवस्था,  मानव अनधकार, आयोग, 

आयोगको काम, कतयव्य, अनधकार, सम्पाददत 
कामकारबाही, मानव अनधकार र िाजन्तसरुक्षा, 

एकल,  सहकाययमा 
सम्पन्न काययिम, प्रसे-
वविनप्त/प्रसे-नोट, 

प्रकािन, स्रोत व्यजक्त, 

परामिय र अन्य 
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सचेतना, 
प्रभातफेरर, आदद 

ववपद् व्यवस्थापन र मानव अनधकार, 
सङ्खिमणकालीन न्याय, िाद्य अनधकार, स्थानीय 
तहमा वववाद ननरूपण, नागररक तथा रािनीनतक 
अनधकार, आनथयक, सामाजिक तथा सांस्कृनतक 
अनधकार, बाल अनधकार, मवहला अनधकार, अपाङ्गता 
भएका व्यजक्तको अनधकार, दनलत, अल्पसङ्ख्यकको 
अनधकार, स्वास््य अनधकार, ज्येष्ठ नागररकको 
अनधकार, सामूवहक अनधकार, िाद्य अनधकार, 
उपभोक्ताको अनधकार, आप्रवासी कामदारको 
अनधकार, लैवङ्गक तथा यौननक अल्पसङ्ख्यक 

समदुायको अनधकार आदद   

ननकायबाट आयोजित 
काययिममा 
सहभानगतासमेत  

३.                  उिरुी वा ननवेदनमानथ  परामिय  

 उिरुी/परामिय १०१९  ननवदेनमा केजन्रत रही मनोसामजिक परामिय, 
सम्बजन्धत न्यावयक तथा अधयन्यावयक ननकायहरूमा 
उपचार िोज्न सझुाव, उिरुी कारबाही प्रवियामा 
लैिान सहयोग, आदद  

आयोगका 
क्षेत्रानधकारबावहरका 
उिरुीहरू 

४.                  काननु 

 काननु/तिुयमा 
काननु 
पनुरावलोकन 

२/१० आयोगको नया ँऐन ननमायणको लानग यस आ.व.मा 
राविय मानव अनधकार आयोगसम्बन्धी ऐन, 

२०८१ को मस्यौदा/ मानव बेचनबिन, वविषे गरी 
मवहला र बालबानलकाको बेचनबिनलाई रोक्ने, 
दबाउने र सिाय गने सम्बन्धी ऐनलाई 
पनुरावलोकन, आदद 

 

५                              प्रकािन 

५.१  प्रनतवदेन÷ िनयल  २० 
सामग्रीह
रू 

वावषयक प्रनतवदेन, मानव अनधकार िोधपनत्रका 
संवाहक (अङ्क २४ र २५ NepJOL-Nepal 
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Journals Online को रूपमा स्तरोन्ननत), प्रदेि 
कायायलयका  वावषयक गनतववनध 

एच.आई.भी./एड्स सङ्खिनमत, चेपाङ समदुायको 
मानव अनधकार,  ज्येष्ठ नागररकसम्बन्धी ऐन, 

२०६३ को कायायन्वय अवस्था, आदद  

५.२ प्रसे-वविनप्त÷ प्रसे-
नोट    

५० मानव अनधकारका ववववध ववषयहरू प्रसे-वविनप्त ३५ र प्रसे-
नोट १५ 

५.३ पत्रकार भेटघाट 

 

१  लैवङ्गक समावेिीकरणसम्बन्धी तीन ददन े
अन्तरायविय सम्मलेनलगायत मानव अनधकारका 
ववववध ववषय 

 

५.४ सूचनाको हक ३३  ननमयला पन्तको घटना, अल्पसङ्ख्यक समदुायको 
मानव अनधकार अवस्था, भोटेकोिी आयोिनाबाट 
ववस्थावपतहरूको अवस्था, वव.स.२०७० देजि 
२०८१ भदौ २४ सम्म आयोगबाट गदठत 
छाननबन सनमनतहरूको काययप्रगनत वववरण, िातीय 
र लैवङ्गक आधारमा मवहला तथा बालबानलकामानथ 
हनुे वहंसासम्बन्धी त्याङ्क, प्रदेि सांसद रेिाकुमारी 
िमायववरुद्ध परेको उिरुीमानथको कारबाही, मानव 
अनधकार उल्लङ्घन भएको भनी आयोगमा दताय 
उिरुीउपर आयोगबाट गररएको 
कारबाहीलगायतका ववषयहरू 

११ िनाबाट प्राप्त ३३ 
ननवदेनमानथ आवश्यक 
कारबाही सम्पन्न 

५.६ आयोगको 
गनतववनध प्रकािन 

४ तै्रमानसक रूपमा चार पटक  वेबसाइटमाफय त 
सावयिननक 

६               कायायलय र मानव संसाधन 

६.१ कायायलय ११  केका एक, प्रका सात र प्रिािा तीन 
 

६.२ अध्यक्ष/सदस्य ५ अध्यक्ष एक र सदस्यहरू चार  
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६.३ कमयचारी ३०९ आयोगका सम्पूणय कायायलयमा काययरत  ववद्यमान कमयचारी 
२४९ र ररक्त दरबन्दी 
६० 

 

१७. आयोगले वगीकरण तथा संरक्षण गरेको सूचनाको नामावली  

 

 

ि. 
सं.  

सूचनाको वववरण  सूचना प्रवाह गनुय 
नपनायको कारण   

महल ३ मा 
उल्लेजित 
कारण ऐनको 
दफा ३ को 
उपदफा ३  
सँग सम्बजन्धत 
िण्ि  

सूचना 
गो्य रहने 
अवनध  

कैवफयत  

१  नेपालको सावयभौमसत्ता, अिण्िता, 
राविय सरुक्षा, सावयिननक िाजन्त 
सवु्यवस्था वा अन्तरायविय 
सम्बन्धमा गम्भीर िलल पने 
प्रकृनतका त्यहरू फेला पारेको र 
त्यस्तो ववषय संलग्न भएको 
अनगुमन प्रनतवदेन । 

नेपालको 
सावयभौमसत्ता, 
अिण्िन, राविय 
सरुक्षा, सावयिननक 
िाजन्त सवु्यवस्था वा 
अन्तरायविय सम्बन्धमा 
गम्भीर िलल पने 
भएकोले । 

(क)  १० वषय    

२  मानव अनधकार उल्लङ्घनका 
घटनाको अनगुमन तथा  
अनसुन्धानसँग सम्बजन्धत त्य र 
वववरण । 

मानव अनधकार 
उल्लङ्घनको 
अनसुन्धान, तहकीकात 
तथा अनभयोिनमा 
असर पनय सक्ने 
भएकोले । 

(ि)  १० वषय    
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३  आयोगले आन्तररकरूपमा 
अनसुन्धान गरररहेको ववषय ।  

अनसुन्धानको 
गोपनीयतामा असर 
पने भएकाले । 

(ग)  अनसुन्धान 
सम्पन्न 
नभएसम्म 

  

४ िातिानत वा सम्प्रदाय नबचको 
ससुम्बन्धमा प्रत्यक्ष असर पने  
त्यहरू समेवटएको अनगुमन 
प्रनतवदेन ।  

िातिानत वा सम्प्रदाय 
नबचको ससुम्बन्धमा 
प्रत्यक्ष असर पने  
भएकोले । 

(घ)  १० वषय    

५  उिरुीकतायको वववरण र उिरुीको 
ववषय तथा छानववन तहकीकात 
सम्बन्धी वववरण । 

छानववन, अनसुन्धान 
एवम ्तहवककातमा 
असर पनय सक्ने 
भएकोले  

(ि) र (ङ)  १० वषय    

   

 

१८. आयोगमा परेका सूचना मागसम्बन्धी ननवेदनको वववरण  
नस. 
नं. 

सूचना माग 
गनेको नाम 

माग गरेको सूचनाको 
ववषय 

माग गरेको 
नमनत 

सूचना उपलब्ध 
गराएको नमनत 

कैवफयत 

 

! 
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@)*@÷(÷!$ @)*@÷(÷!$  

@ >L Ozfg /]UdL ;Nolqmof ug{ gx'g] sfo{ 

;DaGwdf 
@)*@÷(÷( @)*@÷(÷!$  

# >L >Lgf g]kfn n}lËs ah]6 ;DaGwdf @)*@÷(÷!$ @)*@÷(÷!^  

 

१९.  अन्यत्र प्रकािन भएका सूचनाहरूको वववरण:   

आयोगका प्रनतवदेन, सूचना र प्रसे वविनप्तहरू आयोगको वेवसाइट www.nhrcnepal.org, 
Facebook:https://www.facebook.com/National-Human-Rights-Commission-of-Nepal-NHRC-Nepal-

http://www.nhrcnepal.org/
https://www.facebook.com/National-Human-Rights-Commission-of-Nepal-NHRC-Nepal-306820312685490/
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306820312685490/ Twitter: https://twitter.com/NepalNHRC    र     Youtube: 

https://www.youtube.com/channel/UCxUHiAmVFDviisfXadW8oVA मा हेना सककने व्यवस्था रहेको । ======== 

  

 

      दगुाय पोिरेल           पवनकुमार भट्ट 
 सहायक सूचना अनधकारी           सूचना अनधकारी   
      

 

नमनत : २०८२ माघ १५ गते। 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/National-Human-Rights-Commission-of-Nepal-NHRC-Nepal-306820312685490/
https://twitter.com/NepalNHRC
https://www.youtube.com/channel/UCxUHiAmVFDviisfXadW8oVA

