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लेखन/ सम्पादन सतिति 

 

सल्लाहकार : श्री द्वाररका कुिारी अतिकारी िानव अतिकार अतिकृि (कार्ािलर् प्रिखु) 
संर्ोजक  : श्री िनराज शाही, िानव अतिकार अतिकृि 

सदतर्  :  श्री दर्ाराि पाठक, िानव अतिकार अतिकृि 

सदतर्  : श्री सलुोचन चौिरी, सचुना प्रर्वति अतिकृि 

 

प्रकाशक  :  रार्िर् िानव अतिकार आर्ोग  

   लसु्म्बनी प्रदेश शाखा कार्ािलर्, नेपालगञ्ज । 

 

प्रकाशन तिति : २०८२, िंतसर 

 

संतकरण  : छैठौं 
 

प्रति  :  २०० 

 

िदु्रण  : म्र्ाक्सवेल र्प्रन्ट प्रार्िभेट तलतिटेड, नपेालगञ्ज 
@सवाितिकार :   रार्िर् िानव अतिकार आर्ोग 

लसु्म्बनी प्रदेश शाखा कार्ािलर्, नेपालगञ्ज । 

 

©आर्ोगको र्स कार्ािलर्को पूवि तवीकृिी र्वना र्स प्रतिवेदनलार् बौर्िक वा शैस्िक प्रर्ोजन बाहेक 
अन्र् प्रर्ोजनका लातग पनुः उत्पादन एवि ् िदु्रण गने गरी संग्रह गनि वा कुनै पतन िाध्र्िबाट 
प्रर्ोगिा ल्र्ाउन पार्ने छैन। िर बौद्दिक वा शैस्िक प्रर्ोजनको लातग श्रोि खलुार् आवश्र्क 
अंशहरु साभार गरी प्रर्ोग गनि सर्कनेछ। 
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आर्ोगका पदातिकारीहरु 

 

अध्र्ि 

िाननीर् श्री िप बहादरु िगर 

 

सदतर्हरू 

िाननीर् श्री डा.सूर्ि प्रसाद शिाि ढुङगेल 

िाननीर् श्री तिर्हर ठाकुर 

िाननीर् श्री िनोज दवुाडी 

िाननीर् श्री लीली थापा 

 

सस्चव 

श्री िरुारर प्रसाद खरेल 
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संस्िप्त  रुप 
संस्िप्त रुप पणुि रुप 

ICCPR International Covenant on Civil and Political Rights  

ICESCR International Covenant on economic,Social and Cultural Rights  

CRC Convention on the  Rights of the Child 

CEDAW Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination Against 

Women 

ICPPED International Convention for the  Protection of All Persons from Enforced 

Disappearance 

CAT Convention against Torture and Other Cruel, Inhuman or Degrading 

Treatment or Punishment 

CMW International Convention on the Protection of the Rights of All Migrant 

Workers and Members of Their Families 

CERD International convention on the Elimination of all forms of Racial 

Discrimination 

CRPD Convention on the rights of persons with Disabilities 

आ.व. आतथिक बषि 
क्र.स. क्रि संख्र्ा 
नं. नम्बर 

के.का केस्न्द्रर् कार्ािलर् 
िा.अ.अ. िानव अतिकार अतिकृि 
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पररच्छेद एक : प्रारस्म्भक 

१.१ पषृ्ठभतुि: 
गभिअवतथा देस्ख ितृ्र्पुर्िन्ि िानव भएर बााँच्न आवश्र्क सम्पणुि अतिकारलार् िानव अतिकारको 
रुपिा बझुाउाँछ। िातनस प्राकृतिक प्राणी भएकोले िानव अतिकारलाई प्राकृतिक अतिकार पतन 
भतनन्छ।नागररकको हक अतिकारलाई संर्विान वा प्रचतलि कानूनिा धर्वतथा नगररए सम्ि 
र्सले बैिातनकिा प्राप्त गनि सक्दैन। त्र्सैले िानव अतिकारका तबषर्हरुलार्ि राज्र्ले संर्विान र 
प्रचतलि कानूनिा धर्वतथा गनि अति आवश्र्क हनु्छ ।नेपाल सरू्ि राि संघको पि राि 
भर्िसकेपश्चाि पर्हलो पटक रार्िर् िानव अतिकार आर्ोग ऐन, २०५३ तनिाणि भएको तथर्ो । 
उि ऐनको दफा २ (च) ले िानवको जीवन, तविन्त्रिा, सिानिा र िर्ािदातसि सम्बस्न्िि 
अतिकारहरुजो नेपालको संर्विान, प्रचतलि कानून र नेपाल सरकारले अनिुोदन गरेका अन्िरािर्िर् 
िहासस्न्िहरुिा तनर्हि अतिकारलाई सम्झन ु पदिछ भतन पररभार्षि गररएको तथर्ो भने हाल 
कार्ािन्वर्निा रहेको रार्िर् िानव अतिकार आर्ोग ऐन २०६८ को दफा २ (च) अनसुार िानव 
अतिकार भन्नाले व्र्स्िको जीवन, तविन्त्रिा, सिानिा, र िर्ािदासाँग सम्बस्न्िि संर्विान िथा अन्र् 
प्रचतलि काननुद्वारा प्रदान गररएका अतिकार सम्झन ु पदिछ र सो शधदले नेपाल पि भएको 
िानव अतिकार सम्बन्िी अन्िरािर्िर् सस्न्ििा तनर्हि अतिकार सिेिलार् जनाउाँदछ भनी पररभाषा 
गरेको पार्न्छ ।संर्विानको प्रतिावनादेखी नै िानव अतिकारका र्वतभन्न र्वषर्हरु सिेर्टएको  र 
िेरै िानव अतिकारका र्वषर्लार् िौतलक हकको रुपिा तथान द्ददर् नागररकको अतिकारलार्ि 
सरुस्िि गने प्रर्ास गरेको देस्खन्छ । साथै, िानव अतिकारका र्वर्वि र्वषर्हरुलार्ि सम्बोिन 
हनुे गरी थपु्र ैकाननुहरु बनार् लाग ुगरेको पतन पार्न्छ ।िानव अतिकार सम्बन्िी अन्िरािर्िर् 
िहासन्िीहरु िथा प्रचतलि कानूनले िानव अतिकारको सम्िान, संरिण िथा त्र्सको प्रबििन 
गनिको लातग रार्िर् िानव अतिकार आर्ोगको तथापना गरेको हो।िानव अतिकार आर्ोग ऐन, 

२०५३ बिोस्जि तब. सं. २०५७ साल ज्रे्ष्ठ १३ गिे तथार्पि कानूनी सन्र्न्त्रको रुपिा रहेको 
तथर्ोभने नेपालको अन्िररि संर्विान, २०६३ देस्ख संवैिातनक तनकार्को रुपिा िान्र्िा प्राप्त गरर 
नेपालको संतबिानले पतन संबैिातनक िान्र्िालार्ि तनरन्िरिा द्ददएको छ।िानव अतिकारको  सम्िान, 

संरिण र संम्बििन िथा र्सको प्रभावकारी कार्ािन्वर्नको सतुनस्श्चििा गने संवैिातनक दार्र्त्व 
रहेको र्स आर्ोगले नागररकहरुको सहज पहुाँचका लातग देशैभरी र्वतभन्न तितििा तबतभन्न 
कार्ािलर्हरुको तथापना गरी िानव अतिकार संरिण,सम्बििन सम्बन्िी कार्ि गदै आर्रहेको छ।  

 

नेपालको संर्विानको भाग २५, िारा २४८ र िारा २४९िा भएको व्र्वतथा बिोस्जि संतबिानले 
द्ददएको कार्िदेश बिोस्जि िानव अतिकार संरिण, सम्बििनका लातग िानव अतिकारको अवतथा 
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अनगुिन, िानव अतिकार उल्लंघनका घटनाको अनसुन्िान र िानव अतिकारको सतकार 
तनिाणिका लातग प्रबििनात्िक सम्बन्िी कार्ि तनरन्िर रूपिा आर्ोग र िािहिका कार्ािलर्बाट 
कार्ि हुाँदै आएको छ। त्र्तिै, नेपालको संर्विानको िारा २९३ को उपिारा ३िा संवैिातनक 
तनकार्ले प्रत्रे्क प्रदेशको काि कारवाहीको सम्बन्ििा अलग अलग प्रतिवेदन िर्ार गरी प्रदेश 
प्रिखु सिि पेश गनि सक्नेछ भने्न व्र्वतथा सिेि भएको सन्दभििा आर्ोगको लसु्म्बनी प्रदेश 
शाखा कार्ािलर्बाट आफ्नो कार्ििेत्रका बााँके,बद्ददिर्ा,दाङ,प्रू्ठान, रोल्पा र रुकुि पवुिसिेिका छ 
वटा स्जल्लािा र्स कार्ािलर्बाट भए गरेका कार्ि प्रगति र कार्ििेत्रिा रहेका स्जल्लाको िानव 
अतिकार अवतथालार्ि सिेर्ट प्रतििु प्रतिवेदन िर्ार पाररएको छ । 

१.२. नपेालगञ्ज कार्ािलर्को तथापना: 
िानव अतिकारको संरिण र संम्बििनका लातग फ्रान्सको राजिानी पेररसिा संर्िु रािसंघले एक 

सम्िेलनको आर्ोजना गरर आफ्ना सबै सदतर् रािहरूिा एउटा रार्िर् िानव अतिकार संतथा 
तथापना गनि सन ्१९९१ िा प्रतिाव राखेको तथर्ो र उि प्रतिावलार्ि सन ्१९९३ िा बसेको 
िहासभा  बैठकले पाररि गरर रार्िर् िानव अतिकार संतथा तथापना गने सम्बन्िी व्र्वतथा 
बिोस्जि सरू्ि रािसंघका सदतर् रािहरुले कार्ािन्वर्न गने क्रििा नेपालिा पतन रार्िर् िानव 
अतिकार आर्ोग ऐन २०५३ तनिािण भएको  तथर्ो। उि ऐन बिोस्जि रार्िर् िानव अतिकार 
आर्ोग तथापनािा र्ढलार्ि भएपतछ नागररक आन्दोलनको दबाब र नेपालिा सशस्त्र िन्ि 
चतलरहेको अवतथािा िन्िबाट िानव अतिकार उल्लंघनका घटनाहरु द्ददनातनदन बरृ्ि भर्िरहेको 
अवतथालार्ि िध्रे्नजर गरर नेपालिा आर्ोगको तथापना भएको तथर्ो।नेपालिा िन्िको कारण 
िानव अतिकार हननका घटनाहरु ित्कातलन िध्र्पस्श्चि तबकासिेत्र अन्िगििका स्जल्लाहरुिा 
बसोबास गने नागररकहरु सबैभन्दा बढी प्रभातबि भएको र नागररकहरुको आिारभिू अतिकार 
िथा िौतलक हकहरु तविन्त्रपूविक उपभोग गनि बािा पगेुको अवतथािा िानव अतिकारको 
संरिण, सम्बििन र त्र्सको प्रभावकारी कार्ािन्वर्नका िाध्र्िबाट िानव अतिकार संतकृतिको 
र्वकास गने उिेश्र्ले िानव अतिकारको बढ्दो उल्लंघन भैरहेको पषृ्ठभतूििा आर्ोगको काि 
कारबाही प्रभावकारी हनु िथा सविसािारणसम्ि र्सको पहुाँच पगुोस भने्न उदेश्र्ले ित्कातलन 
िानव अतिकार आर्ोग ऐन, २०५३ को पररच्छेद ४ दफा १६िा व्र्वतथा भए बिोस्जि िेत्रीर् 
तिरको कार्ािलर् तथापना गनि आवश्र्िाको िहससु गरी र्स िेत्रिा आर्ोगको पर्हलो िेत्रीर् 
कार्ािलर् तिति २०६१ साल िंतसर ७ गिे र्वतिवि रुपिा नेपालगञ्जिा तथार्पि भएको तथर्ो । 

 

२०७२ साल असोज ३ गिे हालको संर्विान जारीभई िलुकु संघीर् संरचनािा गएपश्चाि रार्िर् 
िानव अतिकार आर्ोगको ित्कातलन िते्रीर् कार्ािलर्लार्ि लसु्म्बनी प्रदेश शाखा कार्ािलर् 
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नेपालगञ्जको रुपिा रुपान्िररि गरर िानव अतिकार संरिण र सम्बििन सम्बन्िी कार्ि गदै 
आएको छ । ित्कातलन िेत्रीर् कार्ािलर् नेपालगर्जलजले बााँके,बद्ददिर्ा,दाङ, सखेुि, जाजरकोट, 

रुकुि,रोल्पा,प्रू्ठान,सल्र्ान,दैलेख लगार्िका स्जल्लाहरु कार्ििेत्रको रुपिा रहेका तथए भन े
संघीर्िा लाग ुपश्चाि उि िेत्रीर् कार्ािलर् लसु्म्बनी प्रदेश शाखा कार्ािलर्िा रुपान्िरण भएपतछ 
सार्वकको रुकुि स्जल्ला टुर्क्रएर रुकुि पवुि र रुकुि पस्श्चि दरु्िवटा स्जल्लािा तबभाजन 
भएपश्चाि बनकेो नर्ााँ स्जल्ला रुकुि पवुि,बााँके,बद्ददिर्ा,दाङ, रोल्पा र प्रू्ठानसिेि गरर छ वटा 
स्जल्ला आर्ोगको लसु्म्बनी प्रदेश शाखा कार्ािलर्को कार्ििेत्र अन्िगिि पने गरर िोर्कएको छ 
।र्सरी र्स िेत्रिा आर्ोगको कार्ािलर् तथापना भएपतछ िानव अतिकारको उल्लंघनका 
घटनाहरुको अनसुन्िान गने, िानव अतिकारको अवतथाको अनगुिन गने, िानव अतिकार 
सम्बन्िी सचेिना िथा िानव अतिकार स्शिा प्रदान गरर िानव अतिकार सतकृतिको तबकास गदै 
सचेिना र्वतिार गने कार्ििा सहजिा आएको िात्र नभई र्सको पहुाँच तथानीर् तिरसम्ि परु्ािउन 
सघाउ सिेि पगेुको छ । नीति तनिािण िथा तनणिर् जतिा कार्िहरु बाहेक अन्र् कार्िहरु सम्पन्न 
गने अस्ख्िर्ारी प्राप्त आर्ोगको लसु्म्बनी प्रदेश शाखा कार्ािलर्ले आफ् नो िेत्रातिकार तभत्र परेका 
स्जल्लाहरुिा िानव अतिकारको संरिण र सम्बििनका लातग आवश्र्क कार्िहरु गदै आर्िरहेको 
छ । 

१.३ प्रतिवेदनको उिशे्र्: 

रार्िर् िानव अतिकार आर्ोग एक संवैिातनक तनकार् हो। संतबिानको िारा २४९ िा भएको 
व्र्वतथा बिोस्जि आर्ोगले प्रत्रे्क बषि आफु र आफु िािहि रहेका कार्ािलर्बाट सिेि बषि 
भरर सम्पन्न गरेका गतितबतिहरु सर्हिको प्रतिवेदन िर्ार गरी रािपतिलाई बझुाउन ुपने व्र्वतथा 
रहेको छ । त्र्तिै, संवैिातनक तनकार्हरुले प्रत्रे्क प्रदेशको काि कारवाहीको सम्बन्ििा प्रदेश 
बिोस्जि अलग अलग प्रतिवेदन िर्ार गरी प्रदेश प्रिखु सिि पेश गनि सक्नछे भने्न व्र्वतथा 
सिेि रहेको सन्दभििा र्स कार्ािलर्ले लसु्म्बनी प्रदेश शाखा कार्ािलर् नेपालगञ्ज िािहि रहेका 
बााँके,बद्ददिर्ा,दाङ,रुकुि पवुि,रोल्पा र प्रू्ठान सर्हिका छ स्जल्लािा सम्पन्न भएका काि कारवाही 
र  िानव अतिकार अवतथा सिेि सिेर्टएको प्रतिवेदन िर्ार गरेको हो।साथै, आ.ब. २०८१/८२ 
िा र्स लसु्म्बनी प्रदेश शाखा कार्ािलर्ले गरेको काि कारवाही र िानव अतिकार अवतथा 
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सर्हिको अतभलेख राख्नपतन र्स प्रतिवेदनको उिेश्र् हो। र्स कार्ािलर्लाई आ.ब. ०८१/८२ 
िा प्राप्त वजेट र कार्िक्रिको प्रगति अवतथा र िानव अतिकारको अवतथा कतिो रहर्ो ? 
उपलस्धि, सितर्ा, चनुौति र सिािानका उपार्हरु के कतिो रहेका छन ्? भने्न र्वषर्िा जानकारी 
प्रदान गने र भए गरेको कािको अतभलेखीकरण गरी आर्ोगको लसु्म्बनी प्रदेश शाखा 
कार्ािलर्बारे सरोकारवालाहरुलाई जानकारी द्ददन े र जानकारी तलन चाहने सबै वगि वा 
सिदुार्लार्ि जानकारी उपलधि गराउने पतन र्स प्रतिवेदनको िखु्र् उिशे्र् हो। 

१.४. प्रतिवेदनको तसिा: 

र्स लसु्म्बनी प्रदेश शाखा कार्ािलर् नेपालगञ्जको आ.ब.२०८१/८२िा स्तवकृि बार्षिक बजेट िथा 
कार्िक्रिका आिारिा सम्पन्न भएका बार्षिक कार्िक्रि, कार्ािलर्को पहलबाट सम्पन्न 
गतिर्विीहरु, िानव अतिकार संरिण, संम्बििन िथा प्रबििन सम्बन्िी सम्पन्न गतिर्विीहरु र 
केस्न्द्रर् कार्ािलर्बाट भएको तनररिण लगार्िका तबषर्हरु र्स प्रतिवेदनको िखु्र् आिार 
बनार्एको छ । आर्ोगबाट आ.ब.२०८१/८२िा र्स शाखा कार्ािलर्बाट सम्पन्न भएका 
गतितबतिहरुलार्ि िात्र सिेर्टएको हदुा उि सिेर्टएका तबषर्हरु नै र्स प्रतिवेदनको तसिा रहेको 
छ। र्स कार्ििते्रका छ वटा स्जल्लाहरुिा भएको अनगुिन,अनसुन्िान,कार्ििेत्र अन्िगििका 
स्जल्लाहरुिा घटेका िानव अतिकारसाँग सम्बस्न्ि तबतभन्न सञ्चार िाध्र्ििा प्रकास्शि सिाचार, 

सचुना एवि ्जानकारीलाई पतन िानव अतिकार अवतथा िापनको लातग आिार बनार्एको छ । 
त्र्तिै, र्स कार्ािलर्को कार्ििेत्र  तभत्रका सरकारी कार्ािलर्हरु जतिै स्जल्ला प्रशासन कार्ािलर्, 

स्जल्ला प्रहरी कार्ािलर्, तथानीर् िह लगार्ि िानव अतिकारको िेत्रिा र्क्रर्ास्शल रार्िर् िथा 
अन्िरािर्िर् गैरसरकारी संघ सतथाहरू, पत्रकार, नागररक सिाजसाँग तबतभन्न सिर्िा गररएका 
अन्िर्क्रर्ा एवि ्छलफलबाट प्राप्त जानकारीहरूलाई पतन र्स प्रतिवेदनिा सिेर्टएको छ।  
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पररच्छेद दरु्ि: 

आर्ोगको गठन,काि, कििव्र् र अतिकार 

२.१ रार्िर् िानव अतिकार आर्ोग गठन: 

१) नेपालिा एक रार्िर् िानव अतिकार आर्ोग रहनछे जसिा अध्र्ि र अन्र् चार जना सदतर् 
रहनेछन ्। 

२) रािपतिले संवैिातनक पररषदको तसफाररसिा रार्िर् िानव अतिकार आर्ोगका  अध्र्ि  र 
सदतर्को तनर्सु्ि गनेछ । 

३) रार्िर् िानव अतिकार आर्ोगको अध्र्ि र सदतर्को पदावति तनर्सु्ि भएको  तितिले  छ वषिको 
हनुेछ। 

४) उपिारा (२) बिोस्जि तनर्िु अध्र्ि िथा सदतर्को पनुः तनर्सु्ि हनु सक्न ेछैन।िर 
सदतर्लाई अध्र्िको पदिा तनर्सु्ि गनि सर्कनेछ र त्र्तिो  सदतर् अध्र्िको पदिा तनर्सु्ि 
भएिा तनजको पदावति गणना गदाि सदतर् भए को अवतिलाई सिेि जोडी गणना गररनेछ। 

५) उपिारा (३) िा जनुसकैु कुरा लेस्खएको भए िापतन देहार्को कुनै अवतथािा रार्िर् िानव 
अतिकार आर्ोगका अध्र्ि वा सदतर्को पद ररि हनुछे । 
क) तनजले रािपति सिि तलस्खि राजीनािा द्ददएिा, 
ख) तनजको र्वरूि िारा १०१ बिोस्जि िहातभर्ोगको प्रतिाव पाररि भएिा, 
ग) शारीररक वा िानतसक अतवतथिाको कारण सेवािा रही कार्ि सम्पादन गनि असिथि रहेको 

भनी संवैिातनक पररषदको तसफाररसिा रािपतिले पदििु गरेिा, 
घ) तनजको ितृ्र् ुभएिा । 

६) देहार्को र्ोग्र्िा भएको व्र्स्ि रार्िर् िानव अतिकार आर्ोगको अध्र्ि वा  सदतर् पदिा 
तनर्सु्िका लातग र्ोग्र् हनुछे। 

क) अध्र्िको हकिा िानव अतिकारको संरिण र संवििनको िेत्रिा र्वस्शष्ट र्ोगदान परु्ािएका 
प्रिान न्र्ार्ािीश वा सवोच्च अदालिको न्र्ार्ािीशको पदबाट सेवातनवृत्त व्र्स्ि वा िानव 
अतिकारको संरिण र संवििन वा रार्िर् जीवनका र्वतभन्न िेत्रिा कम्िीिा बीस वषि र्क्रर्ाशील 
रही र्वस्शष्ट र्ोगदान परु्ािर्ि ख्र्ाति प्राप्त गरेको, 
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ख) सदतर्को हकिा िानव अतिकारको संरिण र संवििन, बालबातलकाको हकर्हिको िेत्रिा 
कार्िरि वा रार्िर् जीवनका र्वतभन्न िेत्रिा कम्िीिा बीस वषि र्क्रर्ाशील रही र्वस्शष्ट र्ोगदान 
परु्ािर्ि ख्र्ातिप्राप्त गरेको । 

ग) िान्र्िा  प्राप्त र्वश्वर्वद्यालर्बाट तनािक उपाति हातसल गरेको। 

घ) पैिातलस वषि उिेर पूरा गरेको। 

ङ) तनर्सु्ि हुाँदाका बखि राजनीतिक दलको सदतर् नरहेको। 

च) उच्च नैतिक चररत्र भएको । 

७) रार्िर् िानव अतिकार आर्ोगका अध्र्ि र सदतर्को पाररश्रतिक र सेवाका शिि संघीर् कानून 
बिोस्जि हनुेछ। रार्िर् िानव अतिकार आर्ोगका अध्र्ि र सदतर् आफ्नो पदिा बहाल 
रहेसम्ि तनजहरूलाई िकाि पने गरी पाररश्रतिक र सेवाका शिि पररवििन गररने छैन । िर चरि 
आतथिक र्वशंृ्रखलिाका कारण संकटकाल घोषणा भएको अवतथािा र्ो व्र्वतथा लागूहनुे छैन । 

८) रार्िर् िानव अतिकार आर्ोगको अध्र्ि वा सदतर् भर्सकेको व्र्स्ि अन्र् सरकारी सेवािा 
तनर्सु्िका लातग ग्राह्य हनु े छैन ।िर कुनै राजनीतिक पदिा वा कुनै र्वषर्को अनसुन्िान, 

जााँचबझु वा छानबीन गने वाकुनै र्वषर्को अध्र्र्न वा अन्वेषण गरी रार्, िन्िव्र् वा तसफाररस 
पेश गने कुनै पदिा तनर्िु भई काि गनि र्स उपिारािा लेस्खएको कुनै कुराले बािा परु्ािएको 
िातनने छैन। 

२.२ आर्ोगको काि, कििव्र् र अतिकार : 

आर्ोगलाई िानव अतिकारको सम्िान, संरिण, संम्बििन िथा त्र्सको प्रभावकारी कार्ािन्वर्न 
सर्हिको कार्ािदेश नेपालको संर्विान २०७२ को िारा २४९ र रार्िर् िानव  अतिकार आर्ोग 
ऐन, २०६८ ले प्रदान गरेको छ । आर्ोगको काििा कुनै  पतन र्कतसिको हतििेप नहोस ्भन्दै 
पेररस तसिान्ििा भएको व्र्वतथालार्ि रार्िर् काननुिा सिार्हि गरर गने सन्दभििा नेपालको 
संर्विानको िारा २९३ ले संसदीर् सतितिले अन्र् संवैिातनक तनकार्हरूलाई तनदेशन वा रार् 
सल्लाह द्ददन सक्ने अतिकार राखेपतन र्स आर्ोगको हकिा तनदेशन वा रार् सल्लाह पतन द्ददन 
नपाउने व्र्वतथा गरी आर्ोगको तविन्त्रिा र तवार्त्तिालाई संवैिातनक संरिण प्रदान गरेको 
छ। 
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२.३ आर्ोगको कििव्र्: 

नेपालको संर्विान, २०७२ को िारा २४९(१) अनसुार िानव अतिकारको सम्िान, संरिण, 

संम्बििन िथा त्र्सको प्रभावकारी कार्ािन्वर्नलाई सतुनस्श्चि गनुि  आर्ोगको कििव्र् रहेको छ । 

२.४. आर्ोगको काि: 

आर्ोगले आफ्नो कििव्र् परुागनिका लातग नेपालको संतबिान २०७२कोिारा २४९(२) र रार्िर् 
िानव अतिकार आर्ोग ऐन,२०६८ बिोस्जि देहार्का काि गनेछ । 

क) कुनै व्र्स्ि वा सिूहको िानव अतिकार उल्लंघन वा त्र्सको दरुुत्साहन भएकोिा  पीतडि 
आफै वा तनजको िफि बाट कसैले आर्ोग सिि प्रतििु वा प्ररे्षि गरेको तनवेदन वा उजूरी वा 
कुनै स्रोिबाट आर्ोगलाई प्राप्त भएको वा आर्ोगको  जानकारीिा आएको  र्वषर्िा छानतबन 
िथा अनसुन्िान गरी दोषी उपर कारबाही गनि तसफाररस गने । 

ख) िानव अतिकारको उल्लंघन हनुबाट रोक्ने स्जम्िेवारी वा कििव्र् भएको पदातिकारीले आफ्नो 
स्जम्िेवारी पूरा नगरेिा वा कििव्र् पालन नगरेिा वा स्जम्िेवारी पूरा गनि वा कििव्र् पालन गनि 
उदासीनिा देखाएिा त्र्तिो पदातिकारी उपर र्वभागीर् कारबाही गनि सम्बस्न्िि अतिकारी 
सिि तसफाररस गने । 

ग) िानव  अतिकार उल्लंघन  गने व्र्स्ि वा संतथाका र्वरुि ििुा  चलाउनपुने आवश्र्किा भएिा 
कानून  बिोस्जि  अदालििा ििुा दार्र गनि तसफाररस गने । 

घ) िानव अतिकारको चेिना अतभवरृ्ि गनि नागररक सिाजसाँग सिन्वर् र सहकार्ि गने । 

ङ) िानव अतिकारको  उल्लंघनकिािलाई र्वभागीर् कारबाही िथा सजार् गनि कारण र आिार 
खलुाई सम्बस्न्िि तनकार् सिि तसफाररस गने । 

च) िानव अतिकारसाँग सम्बस्न्िि कानूनको आवतिक रूपिा पनुरावलोकन गने िथा त्र्सिा  
गनुिपने सिुार िथा संशोिनका सम्बन्ििा नेपाल सरकार सिि तसफाररस गने । 

छ) िानव अतिकारसाँग सम्बस्न्िि अन्िरािर्िर् सस्न्ि वा सम्झौिाको नेपाल पि बनु्नपने भएिा 
त्र्सको कारण सर्हि नेपाल सरकारलाई तसफाररस गने र नेपाल पि बतनसकेका सस्न्ि वा 
सम्झौिाको कार्ािन्वर्न भए वा नभएको अनगुिन गरी कार्ािन्वर्न नभएको पार्एिा त्र्सको 
कार्ािन्वर्न गनि नेपाल सरकार सिि तसफाररस गने, 
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ज) िानव अतिकारको उल्लंघनका सम्बन्ििा रार्िर् िानव अतिकार आर्ोगले  गरेको तसफाररस वा 
तनदेशन पालन वा कार्ािन्वर्न नगने पदातिकारी, व्र्स्ि वा तनकार्को नाि कानून बिोस्जि 
साविजतनक गरी िानव अतिकार उल्लंघनकिािको रूपिा अतभलेख राख्न े। 

३) िानव अतिकार आर्ोगले आफ्नो कार्ि सम्पादन गदाि वा कििव्र् पालना गदाि देहार् बिोस्जिको 
अतिकार प्रर्ोग गनि सक्नछे । 

क)कुनै व्र्स्िलाई आर्ोग सिि उपस्तथि गराई जानकारी वा बर्ान तलने बकपत्र  गराउने, प्रिाण 
बझु्न,े दशी प्रिाण दास्खला गनि लगाउने सम्बन्ििा  अदालिलाई भए सरहको अतिकार प्रर्ोग 
गने । 

ख) िानव अतिकारको गम्भीर उल्लंघन हनु लागेको वा भर्सकेको सूचना आर्ोगले  कुनै 
र्कतसिबाट प्राप्त गरेिा कुनै व्र्स्ि वा तनजको आवास वा कार्ािलर्िा र्वना सूचना  प्रवेश  गने, 

खानिलासी तलने िथा त्र्सरी खानिलासी तलंदा िानव अतिकारको  उल्लंघनसाँग सम्बस्न्िि 
तलखि, प्रिाण वा सबिु कधजािा तलने । 

ग) कुनै व्र्स्िको िानव अतिकार उल्लंघन भर्रहेको कुरा जानकारी भई ित्काल  कारबाही गनुि 
पने आवश्र्क देस्खएिा र्वना सूचना सरकारी कार्ािलर् वा अन्र् ठाउाँिा प्रवेश गने र उिार 
गने । 

घ) िानव अतिकारको उल्लंघनबाट पीतडिलाई कानून बिोस्जि ितिपूतिि द्ददन आदेश  द्ददन,े 

४) रार्िर् िानव अतिकार आर्ोगले आफ्नो काि, कििव्र् र अतिकार िध्रे् कुनैकाि, कििव्र् र 

अतिकार सो आर्ोगको अध्र्ि, कुनै सदतर् वा नेपाल सरकारको कििचारीलाई िोर्कएको 
शििको अिीनिा रही प्रर्ोग िथा पालन गने  गरी प्रत्र्ार्ोजन गनि सक्नेछ । 

५) रार्िर् िानव अतिकार आर्ोगको अन्र् काि, कििव्र् र अतिकार िथा कार्िर्वति  संघीर्  कानून 
बिोस्जि हनुेछ। 

२.५ आर्ोगको कििचारीहरुलार्ि प्रत्र्ार्ोस्जि अतिकार : 

२.५.१ िानव अतिकार अनसुन्िान: 

 िानव अतिकार संरिण अन्िगिि िानव अतिकारको उल्लंघन वा ज्र्ादिी भएको र्वषर्को 
अनसुन्िान, अनगुिन र अध्र्र्न सम्बन्िी कार्िहरू रहेका छन ्। आर्ोगले संरिण सम्बन्िी 
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काि अन्िगिि िानव अतिकार उल्लङ्घन िथा ज्र्ादिीका घटनाहरूिा उजरुी ग्रहण गने, 

तवर्ि ्जानकारीिा तलई उजरुी दिाि गने र सो उपर अनसुन्िान गने । 

  िानव अतिकारको उल्लंघन हनुवाट रोक्ने स्जम्िेवारी वा कििव्र् भएको पदातिकारीले 
आफ्नो स्जम्िेवारी पूरा नगरेिा वा कििव्र् पालन नगरेिा वा स्जम्िेवारी परुा गनि वा कििव्र् 
पालन गनि उदासीनिा देखाएिा त्र्तिो पदातिकारी उपर छानर्वन गने । 

 िानव अतिकार उल्लंघन सम्वन्ििा आर्ोगले गरेको तसफाररश वा तनदेशन पालन वा 
कार्ािन्वर्न नगने पदातिकारी, व्र्स्ि वा तनकार्को नाि कानून बिोस्जि साविजतनक गरी 
िानव अतिकार उल्लंङ्घनकिािको रूपिा अतभलेख राख्न े। 

२.५.२ िानब अतिकार अनगुिन : 

 िानव अतिकारको र्वद्यिान अवतथाबारे सिीिा गरी सो सम्बन्िी प्रतिवेदनहरू साविजतनक 
गने । 

 कारागार, नेपाल सरकारका अन्र् तनकार्, साविजतनक संतथा वा तनजी संतथा वा अन्र् कुनै 
ठाउाँको तनररिण िथा अनगुिन गने, गराउने र िानव अतिकारको संरिणको लातग त्र्तिा 
तनकार्, संतथा वा ठाउाँिा गनुिपने सिुारका सम्बन्ििा सम्बस्न्िि तनकार्लाई आवश्र्क सझुाव 
वा तनदेशन द्ददने । 

 िानव अतिकार संरिण िथा त्र्सको कार्ािन्वर्नका सम्बन्ििा अध्र्र्न िथा अनसुन्िान 
गने रिानव अतिकार संरिणका लातग आवश्र्क र उस्चि ठानेका अन्र् कार्ि गने वा 
गराउने । 

२.५.३ िानब अतिकार प्रवििन : 
 िानव अतिकारको चेिना अतभवृर्ि गनि नागररक सिाजसाँग सिन्वर् र सहकार्ि गने । 

 िानव अतिकार संवििन, प्रवििनका सम्बन्ििा अध्र्र्न िथा अनसुन्िानगने । 

 िानव अतिकार संवििन िथा प्रवििनका लातग आवश्र्क र उस्चि ठानेका अन्र् कार्ि गने वा 
गराउने । 

२.५.४ िानव अतिकार सम्बन्िी कानून पनुरावलोकन 

 िानव अतिकारसाँग सम्बन्िीि कानूनको आवतिक रूपिा पनुरावलोकनगने । 

२.५.५ तसफाररश 

 िानव अतिकारसाँग सम्बस्न्िि अन्िरािर्िर् सस्न्ि सम्झौिाको नेपाल पि बनु्नपने भएिा 
त्र्सको कारण सर्हि नेपाल सरकारलाई तसफाररश गने । 
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 नेपाल पि बतनसकेका सस्न्ि वा सम्झौिाको कार्ािन्वर्न भए वा नभएको अनगुिन गरी 
कार्ािन्वर्न नभएको पार्िएिा त्र्सको कार्ािन्वर्न गनि नपेाल सरकार सिि तसफाररश गने। 

 िानव अतिकारको उल्लंघन हनुबाट रोक्ने स्जम्िेवारी वा कििव्र् भएको पदातिकारीले आफ्नो 
स्जम्िेवारी परा नगरेिा वा कििव्र् पालन नगरेिा वा स्जम्िेवारी परुा गनि वा कििव्र् पालन 
गनि उदासीनिा देखाएिा त्र्तिो पदातिकारी उपर र्वभागीर् कारबाही गनि सम्बस्न्िि 
अतिकारी सिि तसफाररश गने । 

 िानव अतिकार उल्लंघनकिािलाई र्वभागीर् कारबाही िथा सजार् गनि कारण र आिार 
खलुाई सम्बन्िीि तनकार् सिि तसफाररश गने । 

 िानव अतिकार सम्बन्िी प्रचतलि कानूनको कार्ािन्वर्न स्तथतिको अनगुिन गने िथा सोको 
प्रभावकारी कार्ािन्वर्नका लातग नेपाल सरकार सिि तसफाररश गने। 

 िानव अतिकार सम्बन्िी स्शिािूलक र्वषर्वतिलुाई र्वद्यालर् िथा र्वश्व र्वद्यालर्को 
पाठ्यक्रििा सिावेश गनि सम्बन्िीि तनकार्िा तसफाररश गने । 

 िानव अतिकारसाँग सम्बन्िीि कानूनको आवतिक रूपिा पनुरावलोकन गने िथा त्र्सिा 
गनुिपने सिुार िथा संशोिनका सम्बन्ििा नेपाल सरकार सिि तसफाररश गने । 

 िानव अतिकार उल्लंघन गने व्र्स्ि वा संतथाका र्वरुि ििुा चलाउनपुने आवश्र्किा 
भएिा कानून बिोस्जि अदालििा ििुा दार्र गनि तसफाररश गने। 

२.६ आर्ोगको अतिकार : 

 िानव अतिकार उल्लंघन वा ज्र्ादिीका घटनाको अनसुन्िानको क्रििा आर्ोगलाई 
अदालिलाई भए सरहको अतिकार रहेको छ । र्स सम्बन्ििा संर्विानको िारा २४९(३) 
ले व्र्स्िलाई आर्ोगसिि उपस्तथि गराई जानकारी वा बर्ान तलन े वा बकपत्र गराउन े
प्रिाण बझु्ने, दशी प्रिाण दास्खला गनि लगाउने सम्बन्ििा अदालिलाई भए सरहको अतिकार 
रहेको छ । 

 िानव अतिकार उल्लङ्घन भएको वा हनु लागेको सूचना कुनै र्कतसिबाट प्राप्त गरेिा कुनै 
व्र्स्ि वा तनजको आवास वा कार्ािलर्िा र्वना सूचना प्रवेश गने, खानिलासी तलने िथा 
त्र्सरी खानिलासी तलाँदा िानव अतिकारको उल्लंघनसाँग सम्बस्न्िि तलखि, प्रिाण वा सबिु 
कधजािा तलन े। 

 कुनै व्र्स्िको िानव अतिकार उल्लंघन भर्रहेको कुरा जानकारी भई ित्काल कारवाही 
गनुिपने आवश्र्क देस्खएिा तबना सूचना सरकारी कार्ािलर् वा अन्र् ठाउाँिा प्रवेश गने र 
उिार गने । 

 िानव अतिकार उल्लंघनबाट पीतडिलाई कानून बिोस्जि ितिपूतिि द्ददन आदेश द्ददने । 
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पररच्छेद िीन:  

लसु्म्बनी प्रदेश शाखा कार्ािलर् नपेालगञ्जको स्जम्िेवारी 

३.१ अस्ख्िर्ारी : 

तिति २०६१ साल िंसीर ७ गिे र्वतिवि रुपिा आर्ोगको िेत्रीर् कार्ािलर् नेपालगञ्जको 
रुपिा तथार्पि भएपतन संघीर्िा लाग ु भएपश्चाि हाल लसु्म्बनी प्रदेश शाखा कार्ािलर् 
नेपालगञ्जको रुपिा रुपान्त्ररणभर्ि सञ्चालनिा रहेको छ । र्स कार्ािलर्लाई प्राप्त अस्ख्िर्ारी 
अनसुार विििान संतबिानले द्ददएको कार्ािदेश िानव अतिकार अनगुिन, अनसुन्िान र प्रबििन 
सम्बन्िी कार्ि रहेको छ । सोही कार्िदेशिा आिाररि रही आर्ोगको बार्षिक कार्िक्रि र अन्र् 
भैपरर आउने अवतथालार्ि सिेि प्राथतिकिािा राखी र्स कार्ािलर्को कार्ििेत्र तभत्रका 
बााँके,बद्ददिर्ा,दाङ,रोल्पा,प्रू्ठान र रुकुि पवुि गरर छ वटा स्जल्लाहरुिा िानव अतिकारका 
र्वषर्िा अनगुिन, अनसुन्िान िथा प्रबििनसम्बन्िी कार्ि गदिछ। िानव अतिकार अनगुिन 
अन्िगिि िानव अतिकारका र्वर्वि र्वषर्हरुको सिर् सिर्िा अनगुिन गरी िानव अतिकार 
अवतथाको सतििा र सिुारका लातग पहल िथा नीतिगि तसफाररस,िानव अतिकार अनसुन्िान 
अन्िगिि कार्ििेत्र तभत्रका स्जल्लाहरुबाट प्राप्त िानव अतिकार हनन ्सम्बन्िी उजरुीहरु उपर 
अनसुन्िान कार्ि सम्पन्न गरी तनणर्ाथि आर्ोगिा पेश गने र  िानव अतिकार उजरुी उपर 
अनसुन्िान गदाि ऐन बिोस्जि अदालिलाई भए सरहको अस्ख्िर्ारी प्रर्ोग गदिछ। त्र्तिै िानव 
अतिकार सम्बििन अन्िगिि िानव अतिकार सम्बन्िी जनचेिना कार्िक्रि, िानव अतिकार 
स्शिासम्बन्िी कार्िक्रि सञ्चालनिा भतुिका तनवािह गदिछ। त्र्तिै नेपाल सरकारका तबतभन्न 
सरकारी कार्ािलर्हरु, गैरसरकारी िेत्र, नागररक सिाजका व्र्स्ि, संघ संतथाहरु, िानव अतिकार 
रिक, पत्रकार आदीसाँग सिन्वर् सहकार्ि र सहजीकरण सम्बन्िी कार्ि पतन गदिछ । 

३.२ कार्ििते्र : 

लसु्म्बनी प्रदेश अन्िरगिका १२ओटा स्जल्लाहरु िध्रे् बााँके, बद्ददिर्ा, दाङ,रुकुि पवुि, प्रू्ठान र 
रोल्पा गरी ६ ओटा स्जल्लाहरु र्स कार्ािलर्को कार्ििेत्र अन्िगिि पदिछन।  
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३.३ सागंठतनक संरचना : 

आर्ोगको सांगठतनक संरचना आर्ोगको तसफाररसिा नेपाल सरकारले स्तवकृि गने कानूनी 
प्राविान रहेको छ । आर्ोग तथापना भएको सिर्िा नेपाल सरकारबाट तवीकृि गररएको 
आर्ोगको सांगठतनक संरचना नै संस्घर् संरचना पश्चाि पतन सोही सांगठतनक संरचना लाग ुरहेको 
छ । नेपालको संघीर् संरचनानसुार ित्कातलन िते्रीर् कार्ािलर् नेपालगञ्जको रुपिा रहेको 
कार्ािलर्को नाि संघीर्िा लाग ुपश्चाि लसु्म्बनी प्रदेश शाखा कार्ािलर् नेपालगञ्जिा रुपान्त्ररण 
गररएको भएपतन शरुुवािी अवतथािा तवीकृि गररएको सांगठतनक संरचना नै कार्ि रहेको 
छ।जसलार्ि िलको िातलकािा देखार्िएको छ ।  

िातलका नं १:  नपेालगञ्ज कार्ािलर्को सागंठतनक संरचनाको तबबरण : 

क्र.स. पद संख्र्ा कैर्फर्ि 

१. सहसस्चव/िेत्रीर् तनदेशक १  

२. उपसस्चव/उपतनदेशक १  

३ िानव अतिकार अतिकृि ५  

४. लेखा अतिकृि १  

५. लेखा सहार्क १  

६. सचुना प्रतबति सहार्क  १  

७ सहार्क प्रथि १  

८ सवारी चालक २  

९ कार्ािलर् सहर्ोगी २  

१० सरुिागाडि ३  

                  जम्िा  १८  

िातथ उल्लेस्खि िातलकािा देखार्िएको तबवरण बिोस्जि ित्कातलन िते्रीर् कार्ािलर् नेपालगञ्जका 
लातग सहसस्चव/िेत्रीर् तनदेशक एक, उपसस्चव/ उपतनदेशक एक ,िानव अतिकार अतिकृि पााँच, 

लेखा अतिकृि एक, लेखा सहार्क एक , सचुना प्रतबति सहार्क एक , सहार्क प्रथि  एक, सवारी 
चालक दरु्ि, कार्ािलर् सहर्ोगी दरु्ि र सरुिागाडि िीन  जनासिेि गरी जम्िा १८ जनाको दरबन्दी 
रहेको भएपतन लसु्म्बनी प्रदेश शाखा कार्ािलर् नेपालगञ्जिा उप तनदेशक/उपसस्चव एक,िानव 
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अतिकार अतिकृि पााँच , सचुना प्रतबति सहार्क एक , सवारी चालक एक, कार्ािलर् सहर्ोगी दरु्ि  र 
सरुिागाडि एक जनासिेि गरी जम्िा ११ रहेको  र उप तनदेशक/उपसस्चव के.कािा काजिा रहेको 
हदुा हाल १० जना कििचारी कार्िरि रहेका छन । 

३.४ कििचारीको कार्ि  स्जम्िेवारी बाडाँफाड : 

संतबिानको िारा २४९िा भएको व्र्वतथा र आर्ोगको ऐन, तनर्िावली िथा तनदेस्शका बिोस्जि 
आर्ोगिारा र्स कार्ािलर्लाई प्रिि स्जम्िेवारी प्रभावकारी रुपिा वहन गनुि र्स कार्ािलर्को 
कििव्र् हो।र्स लसु्म्बनी प्रदेश शाखा कार्ािलर् नेपालगञ्जलार्ि प्रदान गररएको कार्ि स्जम्िेवारी 
अनरुुपको उिशे्र् प्राप्तगनि कार्ािलर्िा िौज्दाि सािन स्रोि र कार्िरि जनशस्िको उस्त्तकै भतुिका 
रहन्छ र सवैको सािरु्हक प्रर्ासबाट िात्र तनद्ददष्ट उदेश्र् सम्भव हनु्छ ।संर्विान,ऐन,तनर्िावली 
िथा तनदेस्शकाले द्ददएको अतिकार बिोस्जि तलएका उदेश्र् परुा गनिका लातग कार्ािलर्िा कार्िरि 
जनशस्िहरुलार्ि िपस्शल बिोस्जिको कार्ि  स्जम्िेवारी बाडाँफाड गररएको छ । 

िातलका नं २: कार्ािलर्िा कार्िरि कििचारीहरुको स्जम्िेवारी बाडाँफाड सम्बस्न्ि तबबरण : 

क्र.स. कििचारीको नाि थर पद स्जम्िेवारी कैर्फर्ि 

१. अतनश कुिार पौडेल उपसस्चव – के.का 
काज 

२. द्वाररका 
कुिारीअतिकारी 

िानव अतिकार अतिकृि कार्ािलर् प्रिखु  

३. िनराज शाही िानव अतिकार अतिकृि CRC/Env./Migra./others  

४. दर्ाराि पाठक िानव अतिकार अतिकृि ESCR/CPED/सूचनाअतिकारी  

५ सरु्प्रर्ा गपु्ता िानव अतिकार अतिकृि ICCPR/CAT/CEDAW/ILO के.का. 
काज 

६ द्ददनेश दाहाल िानव अतिकार अतिकृि स्जम्िेवारी निोर्कएको  

७ सलुोचन चौिरी सचुना प्रतबति अतिकृि सूचना प्रर्वति/प्रशासन/ 
तटोर/स्रोिकेन्द्र/  

 

८ भरि तगरी सवारी चालक सवारी सािन चलाउन े  
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९ र्टका अतिकारी कार्ािलर् सहर्ोगी कार्ािलर्लार्ि सहर्ोग  

१० सन्िोष चन्द कार्ािलर् सहर्ोगी कार्ािलर्लार्ि सहर्ोग  

११ भरि तसंह पररर्ार सरुिागाडि कार्ािलर् सरुिा  

१२ िकेुश बागवान िाली बगैचा रेखदेख करार 
सेवा 

िातथ द्ददएको िातलकाको आिारिा तबश्लषेणगदाि उपसस्चव अतनश कुिार पौडेल केस्न्द्रर् कार्ािलर्िा 
काजिा रहेको हदुा िानव अतिकार अतिकृि द्वाररका कुिारी अतिकारीलार्ि कार्ािलर् प्रिखुको 
स्जम्िेवारी, िानव अतिकार अतिकृि िनराज शाहीलार्ि बाल अतिकार, बािावरण, आप्रबासन भएका 
व्र्स्िको अतिकार सम्बस्न्ि उजरुी र िानव अतिकार रिक फोकल व्र्स्िको रुपिा स्जम्िेवारी, 
त्र्तिै, िानव अतिकार अतिकृि दर्ाराि पाठकलार्ि आतथिक,सािास्जक िथा सातकृतिक 
अतिकार,बेपत्ता भएका व्र्स्िको अतिकार सम्बन्िी उजरुी र सचुना अतिकारीको स्जम्िेवारी, िानव 
अतिकार अतिकृि सरु्प्रर्ा गपु्तालार्ि नागररक िथा राजतनतिक अतिकार, र्ािना, िर्हला अतिकार र 
श्रतिकका अतिकार सम्बन्िी उजरुीको तबषर्गि अतिकृि, िानव अतिकार अतिकृि द्ददनेश दाहाललार्ि 
स्जम्िेवारी प्रदान नगररएको, सचुना प्रतबति अतिकृि सलुोचन चौिरीलार्ि सूचना 
प्रर्वति/प्रशासन/तटोर/स्रोिकेन्द्रको स्जम्िेवारी, भरि तगरीलार्ि सवारी चालकको स्जम्िेवारी, र्टकाराि 
अतिकारी र सन्िोष चन्दलार्ि कार्ािलर् व्र्वतथापन र सहर्ोगीको स्जम्िेवारी र सरुिागाडि भरि तसंह 
पररर्ारलार्ि कार्ािलर्को सरुिा स्जम्िेवारी हनुे गरर बााँडफाड गररएको छ । 
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पररच्छेद चार :  

आ.ब. २०८१/८२ िा र्स कार्ािलर्बाट सम्पाद्ददि गतिर्वतिहरु : 

 

४.१ आतथिक बषि २०८१/०८२ को तवीकृि बजेट िथा कार्िक्रि : 

आतथिक बषि २०८१/८२ िा र्स लसु्म्बनी प्रदेश शाखा कार्ािलर् नेपालगञ्जका लातग अथि 
िन्त्रालर्को िन्त्रालर्गि सूचना प्रणाली (Line Ministry BudgetInormation System-LMBIS) िा  
िोर्कएका कार्िक्रििा र्वतनर्ोस्जि बजेट िथा कार्िक्रिको तसिातभत्र रहेर खचि गररएको छ । र्स 
कार्ािलर्को लातग कार्िक्रििफि  कुल जम्िा रु १०,०००० (अिररुपी दश लाख िात्र)बजेट 
र्वतनर्ोजन भएकोिा उजरुी अनसुन्िान, िानव अतिकारका तबषर्िा अनगुिन र र्वतभन्न द्ददवस िनाउन े
सिेिका कार्िक्रि सिाबेश रहेका तथए। जनु देहार्अनसुार  रहेको छ । 

तालिका न ं३: आतथिक बषि २०८१/०८२ को तवीकृि कार्िक्रिको तबबरण 

क्र.स. कार्िक्रि स्शषिक कार्िक्रि संख्र्ा 

स्शषिक िफि  २२५२२ िफि  कुल कार्िक्रि 
१ िानव अतिकार उल्लंघनका घटना, उजरुी िथा फार्िलहरुको 

अनसुन्िान 
११ 

२  िानव अतिकार प्रचलनको अवतथा अनगुिन ३ 

 स्शषिक िफि  २२५२९ द्ददबस कार्िक्रि  

३ आर्ोगको तथापना द्ददबस १ 
४ अन्िरार्िर् िानव अतिकार द्ददवस (१० तडसेम्बर) १ 

जम्िा  १६ 

िातथको िातलकालार्ि हेदाि र्स लसु्म्बनी प्रदेश शाखा कार्ािलर् नेपालगञ्जको बार्षिक कार्िक्रि  
अन्िरगि ११ वटा अनसुन्िान तिसन, ३ वटा तबषर्गि अनगुिन र २ वटा आर्ोगको तथापना 
द्ददवस र अन्िरार्िर् िानव अतिकार द्ददवससिेि गरी जम्िा १६ वटा कार्िक्रि िोर्कएका तथए । 
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४.२ आतथिक बषि २०८१/०८२िा र्स कार्ािलर्को आतथिक िथा भौतिक प्रगिी : 

चाल ुआतथिक वषि २०८१/०८२िा र्स कार्ािलर्का लातग प्रशासतनक िफि  रु १,१२,९४,००० र 
कार्िक्रि िफि  रु १०००००० सिेि गरी १,२२९४००० र्वतनर्ोजन भएको तथर्ो ।  तबतनर्ोजन 
भएको बजेट अन्िरगि कार्िक्रिफि  स्शषिक नं २२५२२ िफि  ९००००० (अिररुपी नौ लाख िात्र) 
तबतनर्ोजन भएकोिा ६,६५०४४.१६ बजेट खचि भएको तथर्ो ।बार्षिक  कार्िक्रििा ११ वटा तिसन 
िोर्कएको भएपतन कार्ािलर्को न्रू्न जनशस्िका कारण ७ वटा अनसुन्िान तिसन िात्र सम्पन्न गदाि 
६२ पणुि र ९ वटा आसं्शक गरी ७१ वटा उजरुी फार्िल िातथ अनसुन्िान भएको तथर्ो । अनगुिन 
िफि  ३ वटा िोर्कएकोिा तबषर्गि र आकस्तिक अनगुिन सिेि गरी १२ वटा अनगुिन भएको 
तथर्ो।त्र्तिै, स्शषिक नं २२५२९ तबतबि कार्िक्रि खचि अन्िगिि आर्ोगको तथापना द्ददवस र 
अन्िरार्िर् िानव अतिकार द्ददवस सिेिका दरु्ि वटा द्ददवसका लातग रु १,००००० (अिररुपी  
एकलाख िात्र) तबतनर्ोजन भएकोिा रु ९९७२०.०० खचि गरी दवैु वटा कार्िक्रि भव्र् रुपिा 
सम्पन्न भएका तथए। 

४.३ संरिण सम्बन्िी कार्ि : 

४.३.१  कार्ािलर्िा िौज्दाि तबषर्गि िथा स्जल्लागि उजरुी र्ववरण : 

आतथिक बषि २०८१/८२ को शरुुवाििा रार्िर् िानव अतिकार आर्ोगको र्स नेपालगञ्ज कार्ािलर्िा 
तबगि देस्ख र्स आ.ब.सम्ििा कार्ििेत्रका छ वटा स्जल्लाबाट दिाि भर्ि तबचारातिन अवतथािा रहेका 
िौज्दाि तबषर्गि िथा स्जल्लागि उजरुीहरु सिेि कुल ४०७ उजरुी रहेका छन।जस अन्िरगि 
िानव अतिकार उल्लंघन सम्बस्न्ि तबषर्गि उजरुीहरु िध्रे् नागररक िथा राजतनतिक १२४ वटा, 
आतथिक,सािास्जक िथा सातकृतिक अतिकार सम्बन्िी ६५ वटा ,बालबातलका सम्बन्िी ६३ वटा, 
आप्रवासी कािदार सम्बन्िी ५ वटा , वेपत्ता सम्बन्िी  ८३ वटा, जािीर् तबभेद सम्बन्िी २ वटा, 
र्ािना सम्बन्िी ५९ वटा र िर्हला अतिकार सम्बन्िी ६ वटा उजरुी रहेका छन ।सो उजरुीहरुिा 
सबैभन्दा बढी नागररक िथा राजतनतिक अतिकार सम्बन्िी १२४ वटा रहेका छन भने सबैभन्दा कि  
जािीर् तबभेद सम्बन्िी २ वटा उजरुी रहेका  छन । त्र्तिै,  स्जल्लागि उजरुी हेदाि दाङ स्जल्लाबाट 
४९ वटा, रुकुि पवुिबाट ३३ वटा, प्रू्ठान स्जल्लाबाट ९ वटा, बद्ददिर्ा स्जल्ला  ६४ वटा, रोल्पा 
स्जल्लाका १३५ वटा, बााँके स्जल्लाका १०७ वटा र  अन्र् फरक फरक स्जल्लाबाट एकिषु्ट १२ 
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वटा गरी  कुल ४०७ उजरुीहरु रहेकोिा सबैभन्दा बढी उजरुी रोल्पा १३५ वटा र सबै भन्दा कि 
उजरुीहरु प्रू्ठानबाट ९ वटा उजरुी तबचारातिन अवतथािा रहेका छन। 

िातलका नं ४: कार्ािलर्िा िौज्दाि तबषर्गि िथा स्जल्लागि उजरुी र्ववरण : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

४.३.२ उजरुी परािशि:  

आर्ोगको लसु्म्बनी प्रदेश शाखा कार्ािलर्िा रहेको िौज्दाि स्जल्लागि उजूरी  र र्स आ.ब.िा पनि 
आएका सािान्र् उजरुी र अनगुिन अनसुन्िानको क्रििा तबतभन्न धर्स्िहरुलार्ि परािशि  द्ददन ेकार्ि 
गररएको तथर्ो।उजूरीको प्रकृति अनसुार ित्काल सिािान हनु े र्कतसिका तनवेदन, आर्ोगको 
िेत्रातिकार तभत्र नपने उजरुी र िेत्रातिकार तभत्र पने िर सािान्र् प्रकृतिका उजरुी लगार्िको 
तबषर्िा आर्ोगको र्स कार्ािलर्बाट परािशि सेवा प्रदान गररएको तथर्ो । उजरुीलाई दिाि नगरी 
सम्बस्न्िि तनकार्साँग सिन्वर् गरेर पतन ित्काल सिािान हनुे तनवेदन उपर पतन परािशि गरर 
सम्बस्न्िि तनकार्िा पठार्िएको तथर्ो।आ.ब.२०८१/८२ िा र्स प्रदेश शाखा कार्ािलर् नेपालगञ्जिा 
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तलस्खि, िौस्खक र प्रत्र्ि कार्ािलर्िा सिेि गरी ६८ वटा तनवेदन उपर परािशि गरर कार्ािलर्बाट 
हनुे कार्ािलर्बाट र कार्ािलर्बाट सम्भव नभए सम्बस्न्िि तनकार्िा न्र्ार्का लातग परािशि सर्हि 
पठार्िएको तथर्ो ।िेत्रातिकार तभत्र पने उजरुीहरुलार्ि उजरुीको प्रकृति अनसुार पनि आएका ६८ 
उजरुी िध्रे्बाट गस्म्भरिाका आिारिा छुट्यार्ि सािान्र् उजरुीको रुपिा २६ वटा उजरुी दिाि 
गररएको तथर्ो भने अन्र् िेत्रातिकार तभत्र नपने िर सािान्र् पत्राचार िाफि ि कारवाही अगाडी बढ्न े
खालका उजरुीहरुको अन्र् तनकार्िा परािशि गरर पठार्िएको तथर्ो। साथै, आर्ोगको र्स 
कार्ािलर्बाट अनसुन्िान, अनगुिनका क्रििा र अन्र् छलफलका क्रििा घरेल ु र्हंसा, जबरजतिी 
करणी, सहकारी पीतडिको सितर्ा, र्वद्यालर्िा हनु े गरेको शारीररक दण्ड, िानव बेचतबखन िथा 
ओसार पसार, लाग ुऔषि र तबतभन्न िानव अतिकारका सवालहरुिा िेरै पीतडि िथा उजरुीकिाि, 
प्रश्नकिाि लगार्िलार्ि परािशि कार्ि भएको तथर्ो । 

४.३.३ आ.ब.२०८१/८२ िा दिाि भएका उजरुी िथा सािान्र् उजरुी र्ववरण : 

आतथिक वषि २०८१/८२ िा आर्ोगको र्स लसु्म्बनी प्रदेश शाखा कार्ािलर् नेपालगञ्जको कार्ििेत्रिा 
पने ६ वटा स्जल्लाबाट र्वतभन्न तितििा पनि आएका उजरुीहरुलार्ि उजरुीको प्रकृतिको आिारिा 
संरिणको लातग िलुदिाि नभएपतन कार्ािलर्िा सािान्र् दिाि गरर कार्ािलर्को िफि बाट गनुिपने 
आबश्र्क कार्ि जतिै जानकारी िाग, अनगुिन, पीतडि िथा सरोकारवालाको बर्ान तलन,ेजानकारीको 
र्टपोट लगार्िका अन्र् आबश्र्क अनसुन्िान कार्िको पहल भएका २६ वटा उजरुीहरु सािान्र् 
उजरुीको रुपिा दिाि भएका छन। उि दिाि भएका उजरुीहरुिा अभद्रव्र्वहार,न्र्ार् प्रशासन,अपहरण 

/ वेपत्ता, हत्र्ा, र्ािना, बािाबरण, कारागारिा ितृ्रू्, गैरकाननुी पक्राउ, नागररकिा द्ददलार्िपाउाँ सिेिका 
२६ वटा उजरुी दिाि भर्ि आबश्र्क पहल गररएको  तथर्ो । दिाि भएका सािान्र् उजरुीहरु 
देहार्अनसुार रहेका छन । 

िातलका नं ५: आतथिक बषि २०८१/८२िा दिाि भएका सािान्र् उजरुीको र्ववरण : 

क्र.स उजरुी दिाि तिति स्जल्ला उजरुीको तबषर् उजरुीको अवतथा 
१ २०८१/४/१३ बााँके अभद्र व्र्वहार सम्बस्न्िि तनकार्लार्ि 

पत्राचार/परािशि प्रदान 
२ २०८१/५/१८ बााँके न्र्ार् प्रशासन सम्बस्न्िि तनकार्लार्ि 
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पत्राचार/परािशि प्रदान 

३ २०८१/५/२९ बााँके न्र्ार् प्रशासन सम्बस्न्िि तनकार्लार्ि 
पत्राचार/परािशि प्रदान 

४ २०८१/७/११ बााँके अपहरण/बेपत्ता सम्बस्न्िि तनकार्लार्ि 
पत्राचार/परािशि प्रदान 

५ २०८१/७/१५ बााँके हत्र्ा सम्बस्न्िि तनकार्लार्ि 
पत्राचार/परािशि प्रदान 

६ २०८१/८/१७ दाङ न्र्ार् प्रशासन सम्बस्न्िि तनकार्लार्ि 
पत्राचार/परािशि प्रदान 

७ २०८१/८/२३ बााँके न्र्ार् प्रशासन सम्बस्न्िि तनकार्लार्ि 
पत्राचार/परािशि प्रदान 

८ २०८१/९/१२ रोल्पा प्रहरीले जाहेरी 
नतलएको 

सम्बस्न्िि तनकार्लार्ि 
पत्राचार/परािशि प्रदान 

९ २०८१/९/१४ िगु ु र्ािना/कुटपीट सम्बस्न्िि तनकार्लार्ि 
पत्राचार/परािशि प्रदान 

१० २०८१/१०/०६ बााँके न्र्ार् प्रशासन सम्बस्न्िि तनकार्लार्ि 
पत्राचार/परािशि प्रदान 

११ २०८१/११/०१ बााँके बािाबरण सम्बस्न्िि तनकार्लार्ि 
पत्राचार/परािशि प्रदान 

१२ २०८१/११/२० बााँके कुटपीट पत्राचार/परािशि प्रदान/ जानकारी 
र्टपोट 

१३ २०८१/१२/०६ बााँके न्र्ार् प्रशासन "                 " 

१४ २०८१/१२/१८ रोल्पा  पत्राचार/परािशि प्रदान/ जानकारी 
र्टपोट 

१५ २०८१/१२/२२ बााँके कारागारिा ितृ्रू् पत्राचार/परािशि प्रदान/ जानकारी 
र्टपोट/ अनगुिन 
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१६ २०८२/१/१० कातल
कोट 

न्र्ार् द्ददलार्ि पाउाँ पत्राचार/परािशि प्रदान/ जानकारी 
र्टपोट  " 

१७ २०८२/१/२५ बााँके र्ािना पत्राचार/परािशि प्रदान/ जानकारी 
र्टपोट 

१८ २०८२/१/३० बााँके ध्र्ान आक्रषिण सम्बस्न्िि तनकार्लार्ि जानकारी 
िाग 

१९ २०८२/१/२८ बााँके र्ािना द्ददएको पत्राचार/तथलगि अनगुिन 

/पीतडिसाँग सोिपछु 
२० २०८१/  न्र्ार् द्ददलार्ि पाउाँ सम्बस्न्िि तनकार्लार्ि जानकारी 

िाग 

२१ २०८२/२/१३ बााँके प्रहरीबाट गैर काननुी 
प्रकाउ 

पत्राचार/ पीतडिसाँग सोिपछु र 
जानकारी र्टपोट 

२२ २०८२/२/२६ बााँके आबश्र्क छानवीन 
गररपाउाँ 

सम्बस्न्िि तनकार्लार्ि जानकारी 
िाग 

२३ २०८२/२/२६ बााँके नागररकिा  द्ददलार्ि 
पाउाँ 

सम्बस्न्िि तनकार्लार्ि जानकारी 
िाग 

२४ २०८२/१२/१२ बााँके/ 

स्चिवन 
र्ािना पत्राचार/तथलगि अनगुिन 

/पीतडिसाँग सोिपछु 

२५ २०८२/०२/२१ बााँके न्र्ार् प्रशासन तबिाथी स्शिक कोहलपरु 
२६ २०८२/३/०९ बााँके झटु्ठा ििुा सम्बस्न्िि तनकार्लार्ि जानकारी 

िाग 



“जीवन, मयार्ाा, समानता र स्वतन्त्रताको अधिकार : दर्गो शान्न्त्त र समृद्धिको आिार" 

 

बार्षिक गतितबति पसु्तिका २०८१/८२ 33 

 

४.३.४ अनसुन्िान कार्ि : 

र्स आतथिक वषििा रार्िर् िानव अतिकार आर्ोग, लसु्म्बनी प्रदेश शाखा कार्ािलर् नेपालगञ्जको 
कार्ििेत्रिा पने ६ वटा स्जल्लाबाट र्वतभन्न तितििा दिाि भएका िानव अतिकार उल्लंघनका घटना 
सम्बन्िी उजरुीहरुको अनसुन्िान सम्पन्न गररएको छ।अनसुन्िानका तसलतसलािा आतथिक बषि 
२०८१/८२ िा जम्िा ६२ उजरुी पणुि अनसुन्िान र ९ वटा उजरुी आसं्शक अनसुन्िान गरर जम्िा 
७१ वटा उजूरी िातथ अनसुन्िान कार्ि सम्पन्न भएको छ।आर्ोगको र्स लसु्म्बनी प्रदेश शाखा 
कार्ािलर्को कार्ि िेत्र अन्िगििका स्जल्लािा सम्पन्न भएका अनसुन्िान तिसन, तिति, स्जल्ला, उजरुीको 
तबषर्, उजरुी संख्र्ा , अनसुन्िान टोलीसिेिको तबबरण िलको िातलकािा देखार्िएको छ । 

िातलका ६: आ.व.२०८१/८२िा अनसुन्िान गररएका स्जल्ला, र्वषर्  र उजरुी संख्र्ाको र्ववरण : 

क्र.सं. 

अनसुन्िान तिति 
स्जल्ला/तथा

न 

अनसुन्िान 
भएका उजरुी 
तबषर् 

अनसुन्िान उजरुी र्ववरण अनसुन्िान टोली 

पणुि  आसं्शक  जम्िा 

१. 

२०८१/०५/२४ 
-३० 

बााँके/बद्ददिर्ा 

हत्र्ा-४ 

र्ािना-४ 

बेपत्ता-१ 

आत्ि हत्र्ा-१ 

१० ० १० 

िनराज शाही 
सरु्प्रर्ा गपु्ता 
सलुोचन चौिरी 

  
२. 

२०८१/०७ /८-

१२ 
बााँके/दाङ 

र्ािना-२ 

बेपत्ता-१ 

ज.ब.क-१ 
२ २ ४ 

द्वाररका 
कु.अतिकारी 
दर्ाराि पाठक 

सलुोचन चौिरी 

३ 
२०८१/०८/१९-

९ /२ रोल्पा 
बालबातलकाको 
हत्र्ा -२४ 

तबतिार्पि -१ 
२५ - २५ 

र्शोदा बन्जाडे 

िार्ा गैरे 

४ 
२०८१/११/६-

१२  
बााँके/बद्ददिर्ा 

बेपत्ता-४ 

हत्र्ा-२ 
७ १ ८ 

िनराज शाही 
सरु्प्रर्ा गपु्ता 
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र्ािना-२ सन्िोष चन्द 

५ 

२०८१/११/१६-

२२ 
बााँके/दाङ 

हत्र्ा-१ 

र्ािना-३ 

बेपत्ता-१ 

गै.का.थनुा-१ 

४ २ ६ 

दर्ाराि पाठक 

सलुोचन चौिरी 
र्टकाराि 
अतिकारी 

६ 

२०८२/१/१०- 
१६ बााँके/ 

दाङ 

हत्र्ा-२ 

र्ािना-२ 

बेपत्ता-२ 
६ ० ६ 

दर्ाराि पाठक 

सलुोचन चौिरी 
र्टकाराि 
अतिकारी 

७ 

२०८२/२/१४-

२० गिे 
बााँके/बद्ददिर्ा 

बेपत्ता-४ 

हत्र्ा-३ 

र्ािना-४ 

लटुपाट-१ 
८ ४ १२ 

द्वाररका कुिारी 
अतिकारी 
िनराज शाही 
दर्ाराि पाठक 

सलुोचन चौिरी 

 
जम्िा ६२ ९ ७१  

 

४.३.५ के.का तनणिर्का लातग पठार्िएका उजरुीहरुको तबबरण : 

आतथिक बषि २०८१/२०८२िा र्स लसु्म्बनी प्रदेश शाखा कार्ािलर् नेपालगञ्जबाट ७१ वटा 
उजरुीहरुको अनसुन्िान सम्पन्न भएकोिा केही उजरुीहरुको तसफाररसका लातग आबश्र्क कार्ि 
भैरहेको हदुा हाल केस्न्द्रर् कार्ािलर्िा तनणिर्का लातग पठार्िएका उजरुीहरुको र्ववरण िात्र 
िातलकािा उल्लेख गररएको छ  

िातलका नं ७ : के.का तनणिर्का लातग पठार्िएका उजरुीहरुको तबबरण 

क्र.सं. उजरुी नं CMRS नं स्जल्ला तबषर् कैर्फर्ि 

१. 
उजरुी नं: ६०५ 

 
CPRS  नं : १५६७६ 

दाङ 
र्ािना तसफाररस 
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२. 
उजरुी नं: १३८३ 

 
CMRS नं: १६७५८ 

बद्ददिर्ा 
र्ािना 

 
तसफाररस 

३ 
उजरुी नं: १५४७ CMRS नं: १६७६७ 

बद्ददिर्ा 
हत्र्ा 
 

तसफाररस 

४ 
उजरुी नं :१६०७ 

 
CMRS नं :१७०२५ 

बााँके 

 

हत्र्ा 
तसफाररस 

५ 
उजरुी नं: १६०८ 

 
CMRS नं: ९६९६ 

बााँके 
हत्र्ा 
 

तसफाररस 

६ 
उजरुी नं: १६७५ 

 
CMRS नं :१६७५९ 

बद्ददिर्ा 
बेपत्ता 

 
तसफाररस 

७ 
उजरुी नं: १८१८ 

 
CMRS नं :१६८१३ 

बद्ददिर्ा 
बेपत्ता 

 
तसफाररस 

८ 
उजरुी नं: १८२१ 

 
CMRS नं :१०६९५ 

बद्ददिर्ा 
जबरजतिी 
करणी 

तसफाररस 

९ 
उजरुी नं: १८६५ 

 
CMRS नं :१४२९७ 

बद्ददिर्ा 
कुटपीट/

र्ािना 
तसफाररस 

१० 
उजरुी नं: 

३५०/०७८/२०४० 
 

CMRS नं : १६८०८ 

बद्ददिर्ा 
र्ािना तसफाररस 

साथै, िातथ िातलकािा उल्लेस्खि १० वटा उजरुी के.का पठार्िएको र केन्द्रबाट अनसुन्िानिा 
खर्टएको अनसुन्िान टोलीले अनसुन्िान सम्पन्न गरर केन्द्रिा बझुाउन ेगरर र्स कार्ािलर्बाट तलएका 
२५ वटा उजरुी सिेि गरी ३५ वटा उजरुीहरु केस्न्द्रर् कार्ािलर्िा पठार्िएको तथर्ो  भने बााँकी  
सम्पन्न भएका २६ वटा उजरुीहरु के.का पठाउन अस्न्िि  आबश्र्क िर्ारी कार्ि भर्ि रहेका छ । 

४.३.६ नपेालगञ्ज कार्ािलर्साँग सम्बन्िी आर्ोगबाट  तनणिर् भएका उजरुी तबबरण : 

आर्ोगको नेपालगञ्ज कार्ािलर्बाट तबतभन्न तितििा  िन्िकातलन िथा सो पश्चाि सिेि उजरुीहरु उपर 
अनसुन्िान सम्पन्न गरर अनसुन्िानका सम्पणुि कार्ि सिाप्त भर्ि आर्ोग सिि तसफाररसका लातग 
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पठार्िएका तबतभन्न उजरुीहरु तनणिर्का लातग आर्ोगिा पेश भर्ि र्स आ.ब २०८१/८२.िा िात्र 
नेपालगञ्ज कार्ािलर् साँग सम्बस्न्िि जम्िा ६० वटा उजरुी उपर तनणिर्  गररएको छ । 

४.४  अनगुिन सम्बन्िी कार्ि : 

संतबिानले द्ददएको कार्िदेशलार्ि परुा गनि आर्ोगको बार्षिक कार्िक्रिका आिारिा तबतभन्न िानव 
अतिकारका सवालहरुको तबषर्िा तथलगि अनगुिन गरी प्राप्त ि्र्ांकका आिारिा प्रतिवेदन िर्ार 

गरी केस्न्द्रर् कार्ािलर्िा पठाउने कार्ि गररएको तथर्ो । बार्षिक कार्िक्रििा ३ वटा अनगुिन 
तवीकृि भएको भएपतन तबतभन्न िानव अतिकारको अवतथाका तबषर्िा र्स कार्ािलर्बाट आ.ब. 

२०८१/८२ िा १२ पटक  तबषर्गि िथा आकस्तिक अनगुिन गररएको तथर्ो। न्रू्न बजेट िथा 
जनशस्िका कारणले कार्ििेत्र तभत्रका स्जल्लाहरु िध्रे् प्रू्ठान र रुकुि पवुििा आर्ोगको र्स 
कार्ािलर्बाट  र्स  आ.ब. िा आफ्नो भौतिक उपस्तथति गनि नसर्कए पतन अन्र् बााँके, बद्ददिर्ा, दाङ, र 
रोल्पा  सिेिका ४ स्जल्लािा भन े पटक पटक आर्ोगको उपस्तथति भएको छ।िसथि, अनगुिन 
गररएका स्जल्ला र तथानीर् िहहरुबाट आबश्र्क जानकारी संकलन गरेर प्रतिवेदन िर्ार भर्ि 
आबश्र्क कारवाहीका लातग आर्ोगको केस्न्द्रर् कार्ािलर्िा पठार्िएको तथर्ो ।र्स आ.ब.िा 
कार्ािलर्बाट तबतभन्न सिर्िा भएको अनगुिनको तबबरण िातलकािा देखार्िएको छ  । 

िातलका नं ८: आर्ोगको र्स कार्ािलर्बाट भएको तबषर्गि िथा आकस्तिक अनगुिन र्ववरण 

क्र.सं अनगुिन गररको र्वषर् स्जल्ला अनगुिन अवति अनगुिन टोली 

१. 
र्हरासि िथा कारागारको 
अनगुिन  

बााँके/बद्ददिर्ा २०८१/८/४-८  
द्वाररका कु. अतिकारी 
िनराज शाही 
सलुोचन चौिरी 

२. 

नागररकको तवात्र् र 
स्शिाको अतिकार सम्बन्िी 
अनगुिन  

बााँके/बद्ददिर्ा 
/दाङ 

२०८१/१०/२-६ 
द्वाररका कु. अतिकारी 
सलुोचन चौिरी 
र्टकाराि अतिकारी 

३. तवतबरू् तनवािचन अनगुिन  
बााँके/बद्ददिर्ा 

/दाङ 
२०८१/१२/४-६ 

द्वाररका कु. अतिकारी 
दर्ाराि पाठक 

सलुोचन चौिरी 
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क्र.सं अनगुिन गररको र्वषर् स्जल्ला अनगुिन अवति अनगुिन टोली 

४. 
सिग्र िानव अतिकार 
अवतथाको अनगुिन 

बद्ददिर्ा/दाङ २०८२/१/२-८ 
द्वाररका कु. अतिकारी 
िनराज शाही 
दर्ाराि पाठक 

५. 

र्वश्वव्र्ापी आवतिक 
सतििािा िानव अतिकारको 
कार्ािन्वर्न अवतथाको 
अनगुिन 

बााँके/बद्ददिर्ा 
/दाङ 

२०८२/२/६-१० 

द्वाररका कु. अतिकारी 
िनराज शाही 
दर्ाराि पाठक 

सलुोचन चौिरी 

६. 
सिग्र िानव अतिकार 
अवतथाको अनगुिन 

रोल्पा २०८२/२/१४-२० 
िनराज शाही 
दर्ाराि पाठक 

७. 
र्वपद  पवुिअवतथाको 
अनगुिन 

बााँके/बद्ददिर्ा २०८२/३/८-१२  
िनराज शाही 
सलुोचन चौिरी 
र्टकाराि अतिकारी 

८. 

िानव बेचतबखन िथा 
ओसारपसारको अवतथा 
अनगुिन 

बााँके/बद्ददिर्ा २०८२/३/१९-२३  
िनराज शाही 
सलुोचन चौिरी 
 

९ 
दाङिा आिरण अनसनरि 
सतििा कोर्रालाको तवात्र् 
अवतथाको अनगुिन 

 दाङ २०८१/१२/४-६ 
द्वाररका कु. अतिकारी 
दर्ाराि पाठक 

सलुोचन चौिरी 

१० 

बााँके स्जल्ला कारागार 
कार्ािलर् तभत्र एक जना  
कैदीबन्दीहरुको ितृ्रू् भएको 
घटना  सम्बन्िी आकस्तिक  
अनगुिन 

बााँके/बद्ददिर्ा 
बााँके 

२०८१/१२/२३ 

िनराज शाही 
र्टकाराि अतिकारी 

११ 
बााँके रार्िर् तनकुञ्जको 
र्हरासििा अनसुन्िान भएका 

बााँके २०८२/३/१३ 
िनराज शाही 
सलुोचन चौिरी 



“जीवन, मयार्ाा, समानता र स्वतन्त्रताको अधिकार : दर्गो शान्न्त्त र समृद्धिको आिार" 

 

बार्षिक गतितबति पसु्तिका २०८१/८२ 38 

 

क्र.सं अनगुिन गररको र्वषर् स्जल्ला अनगुिन अवति अनगुिन टोली 
टेक बहादरु कुिाललार्ि 
र्ािना द्ददएको  तबषर्िा 
आकस्तिक अनगुिन 

१२ 
जर्न्द ुबालसिुारगहृ भएको 
झडपको अवतथा   अनगुिन 

बााँके २०८२/१२/१-२ 
द्वाररका कु. अतिकारी 
िनराज शाही 
सलुोचन चौिरी 

४.५. केस्न्द्रर् कार्ािलर्बाट भएका  कार्िक्रि /अनगुिन : 

िानव अतिकार संरिणको तसलतसलािा आर्ोगको केस्न्द्रर् कार्ािलर्बाट पटक पटक िानव अतिकार 
रिकहरुको अवतथा अध्र्र्न,उजरुी फार्िल तनररिण िथा प्रशासतनक तनररिण सिेि गरी ३ वटा 
कार्िक्रि /अनगुिन भएका छन ।उि तबवरण िलको िातलकािा देखार्िएको छ  । 

िातलका नं ९:  केस्न्द्रर् कार्ािलर्बाट भएका कार्िक्रि / अनगुिन तबबरण 

क्र.स. कार्िक्रि/अनगुिनको तबषर् स्जल्ला कार्िक्रि अवति केस्न्द्रर् अनगुिन 
टोली 

१ िानव अतिकार रिकहरुको 
अवतथा अध्र्र्न 

बााँके २०८१/११/११ द्ददपेन्द्र बहादरु तसंह 

नारार्ण बतनेि 

रुना िहजिन 

२  उजरुी फार्िल तनररिण बााँके २०८१/११/१३ र 
१४  

िा. िनोज दवाडी 
िन्ज ुखतिवडा 
र्सोदा बन्जाडे 

३  प्रशासतनक अनगुिन बााँके २०८२/१/२८ सन्िोष आचार्ि 
कल्पना बतर्ाल 

राजेन्द्र न्र्ौपान े 



“जीवन, मयार्ाा, समानता र स्वतन्त्रताको अधिकार : दर्गो शान्न्त्त र समृद्धिको आिार" 

 

बार्षिक गतितबति पसु्तिका २०८१/८२ 39 

 

४.६. आर्ोगको आन्िररक िथा बाह्य िातलि / बैठकिा सहभागीिा : 

आर्ोगको आ.ब. २०८१/८२िा र्स नेपालगञ्ज कार्ािलर्िा कार्िरि कििचारीहरु तबतभन्न तितििा 
सञ्चालन भएका िपस्शलका बिोस्जको स्शषिक र आन्िररक िथा बाह्य िातलििा सहभागीिा रहेको 
देस्खन्छ ।िातलिािा सहभागीिा भएको तबवरण र्स िातलकािा  प्रतििु गररएको छ । 

 

िातलका नं १०: आर्ोगको आन्िररक िथा बाह्य िातलि/ बैठकिा सहभागीिा तबबरण: 
क्र.स
. 

िातलि/कार्िक्रिको स्शषिक िातलि/कार्िक्रि
को अवति 

आर्ोजक सहभागी कििचारी 

१ Migration School सम्बन्िी 
कार्िक्रि/ िातलि 

२०८१/५/१२-

२६ 

Migration 

School,Kirtipu

r 

दर्ाराि पाठक 

२ Training for Trainer on ILO 

Fundamental and Rights at 

work for Officer of 

NHRCKathmandu 

२०८१/६/१-५ ILO/NHRC सरु्प्रर्ा गपु्ता 

३ SRHR सम्बन्िी िातलििनगढी २०८१/१२/१२
-१४ 

UNFPA/ NHRC िनराज शाही  

दर्ारािपाठक 
सलुोचन चौिरी 

४ आर्ोगको तसफाररस 
कार्ािन्वर्नको अवतथा 
सम्बन्िी आर्ोगका 
अतिकृिहरुको रार्िर् सम्िेलन 
स्चिवन 

२०८२/१०/८ 
र ९ 

 आर्ोग द्वाररकाकुकुिारी 
अतिकारी  

िनराज शाही  

दर्ाराि पाठक 
सलुोचन चौिरी 

५ ECNHRC-2 project कार्िक्रि 
सम्बन्िी छलफल 

२०८२/१/२३ ECNHRC/NHR

C 
द्वाररका कुिारी 
अतिकारी 

६ बार्षिक प्रगति सतििा बैठक २०८२/१/३१-

२/२ 
आर्ोगको 
केस्न्द्रर् 
कार्ािलर् 

द्वाररकाकुकुिारी 
अतिकारी  

िनराज शाही  

दर्ाराि पाठक 
सलुोचन चौिरी 
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४.७. प्रबििनात्िक सम्बस्न्ि कार्ि : 

आर्ोगको लसु्म्बनी प्रदेश शाखा कार्ािलर्, नेपालगञ्जबाट आतथिक बषि २०८१/८२को श्रावण िर्हना 
देस्ख असार िसान्ि सम्िको अबतििा अनसुन्िान, अनगुिनको क्रििा तबतभन्न तनकार्हरुसाँग भेटघाट, 

छलफल गरेको भएपतन िखु्र् रुपिा प्रबिनात्िक कार्िक्रि अन्िगिि तबिालर्िा िानव अतिकार 
स्शिा ३ वटा, िानव अतिकारको अन्िरार्िर् द्ददवस र आर्ोगको तथापना द्ददवस सिेिका द्ददवस २ 
वटा, िर्हला, शास्न्ि र सरुिासम्बन्िी संर्िु रािसङ्घीर् सरुिा पररषद्को प्रतिाव १३२५ र १८२० 
सम्बन्िी दोस्रो रार्िर् कार्िर्ोजना कार्ािन्वर्न अवतथा सम्बस्न्ि २ वटा  गरी कुल ७ वटा 
प्र'बििनात्िक कार्िक्रि भधर् रुपिा सम्पन्न गररएका तथए ।जसलार्ि िलको िातलकािा देखार्एको 
छ। 

 

िातलका नं ११: आ.ब२०८१/८२िा  भएका प्रबििनात्िक कार्िक्रिको तबवरण: 

क्र.स. कार्िक्रिको स्शषिक स्जल्ला/ तथान कार्िक्रि तिति  आर्ोजक 

१ बबर्ि बहिुखी क्याम्पस गलुररर्ा 
बद्ददिर्ािा  तनािक िहका 
तबिाथीहरुलार्ि िानव अतिकार 
स्शिा कार्िक्रि 

बबर्ि बहिुखी 
क्याम्पस गलुररर्ा, 
बद्ददिर्ा 

२०८१/५/२६ आर्ोगको 
नेपालगञ्ज 
कार्ािलर् 

२ ज्ञानोदर् तबिा तनकेिन र्ि. उच्च 
िाध्र्तिक तबिालर् नेपालगञ्जका 
तबिाथीहरुलार्ि िानव अतिकार 
स्शिा कार्िक्रि 

आर्ोगको सभाहल 
बााँके 

२०८१/०६/०७ आर्ोग 
नेपालगञ्ज 
कार्ािलर् 

३ िर्हला, शास्न्ि र सरुिा सम्बन्िी 
संर्िु रािसङ्घीर् सरुिा 
पररषद्को प्रतिाव १३२५ र 
१८२० सम्बन्िी दोस्रो रार्िर् 
कार्िर्ोजना कार्ािन्वर्न अवतथा 
सम्बन्िी छलफल कार्िक्रि 

आर्ोगको सभाहल 
बााँके 

२०८१/०६/११ आर्ोग 
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४ िर्हला, शास्न्ि र सरुिा सम्बन्िी 
संर्िु रािसङ्घीर् सरुिा 
पररषद्को प्रतिाव १३२५ र 
१८२० सम्बन्िी दोस्रो रार्िर् 
कार्िर्ोजना कार्ािन्वर्न अवतथा 
सम्बन्िी लसु्म्बनी प्रदेश तिरीर् 
अन्िर सम्बाद 

लिही दाङ २०८१/०७/१२ आर्ोग र 

द्वन्द्व पीतडि 
सतिति, 

बद्ददिर्ा 
 

सिन्वर् : द 
तटोरी 
र्कचेनको  

५ श्री सरतविी िा.तब. पनुेररर्ा राप्ती 
सोनारी ४ बााँके िानव अतिकार 
स्शिा कार्िक्रि 

राप्ती सोनारी 
गाउाँपातलका ४ 

,बााँके 

२०८१/१२/१२ आर्ोग र 
तबिालर् 
पररवार 

६ अन्िरार्िर् िानव अतिकार 
द्ददवसको अवसरिा शभुकािना 
आदान प्रदान कार्िक्रि 

तवस्तिक कटेज, 

बााँके 

२०८१/०८/२५ आर्ोग 

७ आर्ोगको तथापना द्ददवस 
कार्िक्रि 

  बााँके २०८२/०२/१३ आर्ोग 

४.७.१.  ७६ औ ंअन्िरार्ििर् िानव अतिकार  द्ददवस कार्िक्रि : 

"हाम्रो अतिकार, हाम्रो भर्वष्र्, अर्हले नै" भने्न 
िलु नाराका साथ ७६ औ ं अन्िरार्िर् िानव 
अतिकार द्ददवसको अवसरिा रार्िर् िानव 
अतिकार आर्ोग लसु्म्वनी प्रदेश शाखा कार्ािलर् 
नेपालगञ्जद्वारा तिति २०८१ साल िंतसर २५ 
गिे (10 December, 2024) को अवसरिा 
शभुकािना आदान प्रदान कार्िक्रि भव्र्िाका 
साथ सम्पन्न भएको तथर्ो । उि कार्िक्रिको अध्र्ििा आर्ोगको नेपालगञ्ज कार्ािलर्का कार्ािलर् 
प्रिखु द्वाररका कुिारी अतिकारीले गनुिभएको तथर्ो भने प्रिखु अतितथ स्जल्ला सिन्वर् सतितिका 
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प्रिखु श्री ज्ञानने्द्र कुिार चौिरी, तबस्शष्ट अतितथ नेपालगञ्ज उपिहानगर पातलकाका प्रिखु प्रशान्ि र्वष्ट, 
उच्च अदालि िलु्सीपरु नेपालगञ्ज ईजलासका बररष्ठिि ् न्र्ार्ािीस चन्द्र बहादरु सारु र आर्ोगका 
पवुि आरू्ि शसु्शल प्र्ाकुरेल, अतितथको रुपिा प्रिखु स्जल्ला अतिकारी खगेन्द्र ररजाल सर्हिका बााँके 
स्जल्लािा रहेका सरकारी कार्ािलर्हका प्रिखुहरु, उपभोत्ता र्हि संरिण िञ्चका केस्न्द्रर् अध्र्ि 
ज्र्ोति बातनर्ा, उच्च बार एसोतसएसन नेपालगञ्जका अध्र्ि स्चत्र बहादरु शाही, नेपाल पत्रकार 
िहासंघिथा गैससका िहासंघका प्रिखु िथा प्रतितनतिहरु, बााँके स्जल्लािा कार्िरि गैरसरकारी 
सतथाका प्रिखु िथा प्रतितनति, िानव अतिकारकिी, सञ्चारकिी, नागररक सिाज र आर्ोगका सम्पणुि 
कििचारीहरुको सहभागीिािा शभुकािना आदान प्रदान कार्िक्रि भव्र्िाका साथ सम्पन्न भएको तथर्ो 
। साथै, कार्िक्रिका प्रिखु अतितथ,तबस्शष्ट अतितथ र अन्र् अतितथहरुबाट िानव अतिकार संरिण प्रति 
प्रतिबििा सर्हि शभुकािना व्र्ि गनुि भएको तथर्ो । 

४.७.२. रार्िर् िानव अतिकार आर्ोग तथापना भएको २५ औ ँ(रजि) वार्षिकोत्सव कार्िक्रि: 

रार्िर् िानव अतिकार आर्ोग तथापना भएको 
२५ औ ँ (रजि) वार्षिकोत्सव अवसरिा 
आर्ोगको र्स लसु्म्बनी प्रदेश शाखा कार्ािलर्, 

नेपालगञ्जको आर्ोजनािा शभुकािना आदान-
प्रदान कार्िक्रि तिति २०८२/०२/१३ गिे 
सम्पन्न गरेको छ । उि कार्िक्रिको 
अध्र्ििा आर्ोगको नेपालगञ्ज कार्ािलर्का 
कार्ािलर् प्रिखु द्वाररका कुिारी अतिकारी, प्रिखु अतितथ स्जल्ला सिन्वर् सतिति प्रिखु ज्ञानेन्द्र बहादरु 
चौिरी, र्वस्शष्ट अतितथ द्वोर् उच्च अदालि िलुसीपरु, नेपालगंज र्जलासका वररष्ठिि ् िाननीर् 
न्र्ार्ािीश चन्द्र बहादरु सारु िथा प्रिखु स्जल्ला अतिकारी, िििराज जोशी, अतितथको रुपिा प्रहरी 
उपररिक राि प्रसाद घतिि, बज्र दल गणका सेनानी िोहन केसी, कोष िथा लेखा तनर्न्त्रण 
कार्ािलर्का कोष तनर्न्त्रक नारार्ण सवेुदी, सशस्त्र प्रहरी बल नं ३० गणका सशस्त्र प्रहरी नार्व 
उपरीिक द्ददपक चन्द लगार्ि तबतभन्न सरकारी कार्ािलर्का प्रिखु िथा प्रतितनतिहरु, तबतभन्न 
गैरसरकारी सतथाका प्रिखु िथा प्रतितनति, नेपाल पत्रकार िहासंघका अध्र्ि लगार्ि सम्पणुि 
सञ्चारकिी ज्रू्हरु, बााँके स्जल्लािा िानव अतिकार संरिण िथा सम्बििनको तसलतसलािा सर्क्रर् 
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रुपिा कार्िरि अतिकारकिीहरु, कानून व्र्वसार्ीहरु, नागररक सिाजका अगवुाहरु लगार्ि ९० 
जनाको सहभागीिािा २५ औ ँ बार्षिकोत्सव कार्िक्रि भधर्रुपिा सम्पन्न भएको तथर्ो।सोही 
कार्िक्रिका प्रिखु अतितथ,तबस्शष्ट अतितथ, अतितथ ज्रू्हरुबाट शभुकािना िन्िव्र् राख्न ुभएको तथर्ो। 
कार्िक्रिका सम्पणुि सहभागीहरुलार्ि तवागि िथा कार्िक्रिको उदेश्र् िातथ प्रकाश िानव अतिकार 
अतिकृि िनराज शाहीले गनुि भएको तथर्ो भने कार्िक्रि संचालन िानव अतिकार अतिकृि दर्ाराि 
पाठकले गनुि भएको तथर्ो । 

४.७.३. ज्ञानोदर् तबिा तनकेिन र्ि. उ.िा.तब.का तबिाथीहरुलार्ि िानव अतिकार स्शिा कार्िक्रि : 

रार्िर् िानव अतिकार आर्ोग, लसु्म्बनी प्रदेश शाखा 
कार्ािलर् नेपालगञ्ज र GVN बोतडिङ्ग तकुल, 

नेपालगञ्जको सिन्वर् सहकार्ििा सोही तबिालर्िा 
किा १० िा अध्र्र्नरि र्वद्याथी िथा स्शिकहरु 
सिेिका ७३ जनाको सहभागीिािा आर्ोगको 
सभाहलिा तिति २०८१ साल असोज ७ गिे िानव 
अतिकार स्शिा प्रदान कार्िक्रि संञ्चालन गररएको तथर्ो ।उि कार्िक्रििा आर्ोगका िानव 
अतिकार अतिकृि  दर्ाराि पाठकले िानव अतिकारको पररभाषा, तसिान्ि र िौतलक हकको तबषर्िा  
र िानव अतिकार अतिकृि िनराज शाहीले िानव अतिकार सम्बन्िी अन्िरार्िर् िहासन्िी, िानव 
अतिकारको संरिणिा रार्िर् िथा अन्िरािर्िर् तनकार्को भतूिका र र्लेनोर रुजवेल्टको र्ोगदानको 
बारेिा सिेि सहजीकरण गनुिभएको तथर्ो । 

४.७.४. िर्हला, शास्न्ि र सरुिा सम्बन्िी संर्िु रािसङ्घीर् सरुिा पररषद्को प्रतिाव १३२५ र १८२० 
सम्बन्िी दोस्रो रार्िर् कार्िर्ोजना कार्ािन्वर्न अवतथा सम्बन्िी छलफल कार्िक्रि: 

िर्हला, शास्न्ि र सरुिासम्बन्िी संर्िु रािसङ्घीर् 
सरुिा पररषद्को प्रतिाव १३२५ र १८२० सम्बन्िी 
दोस्रो रार्िर् कार्िर्ोजना कार्ािन्वर्न अवतथा 
सम्बन्िी छलफल कार्िक्रि तिति २०८१ साल 
असोज ११ गिे सम्पन्न भएको तथर्ो। आर्ोगको 
नेपालगञ्ज कार्ािलर्का कार्ािलर् प्रिखु श्री द्वाररका 
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कुिारी अतिकारीको अध्र्ििािा भएको कार्िक्रििा प्रिखु अतितथको रुपिा बााँके स्जल्ला सिन्वर् 
सतितिका प्रिखु ज्ञानने्द्रकुिार चौिरी, तबशेष अतितथ स्जल्ला सिन्वर् सतितिको उपप्रिखु तसिा काकी, 
काननु व्र्वसार्ी,  बााँके स्जल्ला िानव अतिकार सञ्जालिा आबि रहन ुभएका तबतभन्न संघ सतथाका 
प्रिखु िथा प्रतितनतिहरु र आर्ोगका कििचारीहरु सिेि गरर ३० जनाको सहभागीिािा अन्िरर्क्रर्ा 
कार्िक्रि सम्पन्न भएको तथर्ो । िर्हला, शास्न्ि र सरुिासम्बन्िी संर्िु रािसंघीर् सरुिा पररषदको 
प्रतिाव १३२५ र १८२० सम्बन्िी दोस्रो रार्िर् कार्िर्ोजना कार्ािन्वर्नको अवतथा, कार्िर्ोजनािा 
उल्लेख गरेको सतिति गठन गरी िन्िबाट प्रभातबि िर्हलाहरुलार्ि िनोसािास्जक परािशि साँगै 
उतनहरुको न्र्ार्, तवात्र् उपचार र ितिपतुिि सतुनस्श्चि गरर न्र्ार् प्राप्त गराउन े तबषर्िा तबश्वास 
द्ददलाउन सक्ने बािाबरण तनिािण गरर स्जल्लाका सम्बस्न्िि सरोकारवालाहरुको तबश्वास द्ददलाउन र 
िनोसािास्जक परािशि आबश्र्क रहेको छलफल उठान भएको तथर्ो । 

 

४.७.५. १३२५ र १८२० सम्बन्िी दोस्रो रार्िर् कार्िर्ोजना कार्ािन्वर्न अवतथा सम्बन्िी लसु्म्बनी 
प्रदेश तिरीर् अन्िर सम्बाद : 

रार्िर् िानव अतिकार आर्ोग, लसु्म्बनी प्रदेश शाखा कार्ािलर्, नेपालगञ्ज र द्वन्द्व पीतडि सतिति, 

बद्ददिर्ाको संर्िु आर्ोजना िथा द तटोरी 
र्कचेनको सहकार्ििा िर्हला, शास्न्ि र सरुिा 
सम्बन्िी संर्िु रािसंघ सरुिा पररषद प्रतिाव नं 
१३२५ र १८२० सम्बन्िी दोस्रो रार्िर् 
कार्िर्ोजना कार्ािन्वर्नका लातग लसु्म्बनी प्रदेश 
तिरीर् अन्िरसम्वाद कार्िक्रि तिति २०८१ 
साल कातििक १२ गिे सोिबार दाङ स्जल्लाको 
लिहीिा भव्र्िाका साथ सम्पन्न भएको तथर्ो। 
कार्िक्रिको अध्र्ििा रार्िर् िानव अतिकार आर्ोग, नेपालगञ्जका कार्ािलर् प्रिखु श्री द्वाररका 
कुिारी अतिकारी, प्रिखु अतितथ लसु्म्बनी प्रदेश सरकारका िखु्र्िन्त्री िाननीर् चेि नारार्ण आचार्ि, 
र्वस्शष्ट अतितथ लसु्म्बनी प्रदेशतिरीर् प्रदेश तनदेशक सतितिका संर्ोजक एवि ् लसु्म्बनी प्रदेश 
सरकारका आन्िररक िातिला िथा कानून िन्त्री िाननीर् श्री आदेश कुिार अग्रवाल, स्जल्ला तनदेशक 
सतिति एवि ् स्जल्ला सिन्वर् सतिति, दाङका प्रिखु श्री तनत्र्ान्द शिाि, लसु्म्बनी प्रदेश र्ोजना 
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आर्ोगका उपाध्र्ि डा. तडल्ली राज अर्ािल, ठाकुरबाबा नगरपातलकाका उपप्रिखु एवि ्द्वन्द्व पीतडि 
िथा प्रभार्वि िर्हला िथा बातलकाको सिर्ष्टगि आवश्र्किा पर्हचान उप सतिति संर्ोजक श्री र्वना 
कुिारी भट्टराई, दाङ स्जल्लाका प्रिखु स्जल्ला अतिकारी श्री कृष्ण प्रसाद लम्साल, लसु्म्बनी प्रदेश प्रहरी 
कार्ािलर्का प्रिखु/प्रहरी नार्व िहातनरीिक श्री कुवेर कडार्ि, लसु्म्बनी प्रदेश सरकारका आन्िररक 
िातिला िथा काननु िन्त्रालर्का उपसस्चव श्री राजेन्द्र प्रसाद पन्थी, नेफाड िहासस्चव, द्वन्द्व पीतडि 
साझा चौिारी पूविअध्र्ि िथा द्वन्द्व पीतडि सतिति बद्ददिर्ाका अध्र्ि श्री भागीराि चौिरी, द्वन्द्व पीतडि 
सञ्जाल लसु्म्बनी प्रदेश संर्ोजक, द तटोरी र्कचेन कार्िक्रि संर्ोजक श्री तिना तब.क लगार्ि सरकारी 
तनकार्का प्रिखु िथा प्रतितनतिहरू, र्वतभन्न गैर सरकारी संघसंतथाका प्रिखु िथा प्रतितनतिहरु, लसु्म्बनी 
प्रदेशका १२ वटा स्जल्लाका द्वन्द्व पीतडि िथा प्रभार्विहरू, िानव अतिकारकिी, अतिविा, पत्रकार 
िथा नागररक सिाजका प्रतितनतिहरू सिेि ८५ जनाको सहभागीिािा कार्िक्रि सम्पन्न भएको 
तथर्ो। 

४.७.६  तनािक िहका  तबिाथीहरुलार्ि बबर्ि बहिुखुी क्याम्पस बद्ददिर्ािा िानव अतिकार स्शिा 
कार्िक्रि : 

रार्िर् िानव अतिकार आर्ोग, लसु्म्बनी प्रदेश शाखा कार्ािलर् नेपालगञ्जको आर्ोजना िथा बबर्ि 
बहिुखुी क्याम्पस गलुररर्ा र बबर्ि बहिुखुी क्याम्पस तविन्त्र तबिाथी रू्तनर्नको सिन्वर्िा तनािक 
िहिा अध्र्र्नरि तबिाथीहरुलार्ि िानव अतिकार 
स्शिा कार्िक्रि तिति २०८१/५/२६ गिे सम्पन्न 
भएको तथर्ो।उि क्याम्पसिा भएको िानव 
अतिकार स्शिा कार्िक्रििा क्याम्पसका ७२ जना 
तबिातथिहरुको सहभागीिािा रहेको तथर्ो भन े 
िानव अतिकार अतिकृि िनराज शाहीले िानव 
अतिकारको पररभाषा,  आर्ोगको गठन, काि 
कििव्र् र अतिकार, िौतलक हक िथा  
अन्िरार्िर्तिरिा नेपालको भतुिका लगार्िको तबषर्, िानव अतिकार अतिकृि सरु्प्रर्ा गपु्ताले िर्हला 
अतिकार र नागररकको िानव अतिकार संरिणिा भतुिकाको तबषर्िा सहजीकरण गररएको तथर्ो भन े
क्याम्पस प्रिखुबाट आर्ोगको नेपालगञ्ज कार्ािलर्लार्ि िन्र्बाद धर्ि गरर आगािी द्ददनिा पतन 
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र्तिा तबषर्बारे कार्िक्रिका लातग अनरुोि गररएको कार्िक्रिको सञ्चालन आर्ोगका सचुना प्रतबति 
सहार्क सलुोचन चौिरीले गनुि भएको तथर्ो  । 

 

४.८ अनगुिन  सम्बन्िी कार्ि : 

४.८.१ कारागार, र्हरासि कि र बालसिुार गहृको अवतथा अनगुिन: 

आर्ोगको र्स लसु्म्बनी प्रदेश शाखा कार्ािलर्, नेपालगञ्जबाट तिति २०८१ साल िंतसर ४ गिे देस्ख 
ऐ. ८ गिे सम्ि बााँके र बद्ददिर्ा स्जल्लािा रहेका कारागार, र्हरासि कि र बालसिुार गहृिा रहेका 
कैदीबन्दी, थनुवुा र बालतबज्र्ार्िकिािहरुको िानव अतिकार कारागार ऐन २०७९िा भएको प्राविान 
अनसुार भए/नभएको, कैदीबन्दी, थनुवुा र बालतबज्र्ार्िकिािहरुका आफन्िहरुले सहज भेटघाट गने 
अवतथा  रहे नरहेको, कैदीबन्दी िथा थनुवुाहरुको खान 
र बसार्िको व्र्वतथा, तवात्र् उपचार/नपाएको, थनुवुा र 
कैदीबन्दीहरुले िौतलक िथा कानूनी अतिकार सहज 
रुपिा उपभोग गनि पाए/नपाएको, स्शप तबकास, िििा 
तबकास, कारागार प्रशासन, सरुिाकिीहरु लगार्िको 
सिग्र अवतथाको अनगुिन सम्पन्न गरर केस्न्द्रर् कार्ािलर् 
पठाउन े कार्ि भएको तथर्ो । कारागार अनगुिनिा  
नेपालगञ्ज कार्ािलर्का  कार्ािलर् प्रिखु द्वाररका कुिारी अतिकारी,  िानव अतिकार अतिकृि िनराज 
शाही,  सचुना प्रतबति सहार्क सलुोचन चौिरी सर्हिको अनगुिन टोलीले अनगुिन कार्ि संकलन गरी 
प्राप्त ि्र्ांङ्कका आिारिा प्रतिवेदन िर्ार गरर के.का .पठार्िएको तथर्ो । 

४.८.२ तविन्त्र र्वद्याथी र्तुनर्नको तनवािचनको अवतथा अनगुिन:  

आर्ोगको केस्न्द्रर् कार्ािलर्को तनदेशन बिोस्जि  र्स 
लसु्म्बनी प्रदेश शाखा कार्ािलर् नेपालगञ्जबाट तिति 
२०८१/१२/०४ गिे देखी २०८१/११/०६ गिे सम्ि 
तत्रभवुन र्वश्वर्वद्यालर् र र्स अन्िगििका आर्ङ्गक िथा 
सम्बन्िन प्राप्त क्याम्पसहरुिा तिति २०८१/१२/०५ 



“जीवन, मयार्ाा, समानता र स्वतन्त्रताको अधिकार : दर्गो शान्न्त्त र समृद्धिको आिार" 

 

बार्षिक गतितबति पसु्तिका २०८१/८२ 47 

 

गिे हनुे/भएको तविन्त्र र्वद्याथी र्तुनर्नको तनवािचनलाई तवच्छ, तनष्पि र भएरर्हि िथा िााँिली 
रर्हि रुपिा सम्पन्नको अवतथा अनगुिनका लातग िानव अतिकार अतिकृि (कार्ािलर् कार्ािलर् 
प्रिखु) द्वाररका कुिारी अतिकारी, िानव अतिकार अतिकृि दर्ाराि पाठक र सहार्क प्रथि सलुोचन 
चौिरी लगार्ि ३ सदतर्ीर् टोलीबाट बााँके र बद्ददिर्ािा रहेका क्याम्पसहरुिा तथलगि िथा दाङ 
लगार्ि अन्र् स्जल्लािा तितडर्ा िोतनटररङ िथा सरोकारवालासाँग छलफल गरर जानकारी संकलन 
िाफि ि अनगुिन सम्पन्न गरी प्रतिवेदन िर्ार गरी केस्न्द्रर् कार्ािलर्िा पठार्िएको । 

४.८.३ र्वश्वव्र्ापी आवतिक सतििाको सझुाव कार्ािन्वर्न अवतथाको अनगुिन: 

आर्ोगको केस्न्द्रर् कार्ािलर्को तनदेशन बिोस्जि 
र्स लसु्म्बनी प्रदेश शाखा कार्ािलर् नेपालगर्जलजबाट 
कार्ािलर् प्रिखु द्वाररका कुिारी अतिकारी, िानव 
अतिकार िोर् िनराज शाही र दर्ाराि पाठक, 
सचुना प्रतबति अतिकृि सलुोचन चौिरी सर्हिको 
अनगुिन टोलीले दाङ, बद्ददिर्ार बााँके स्जल्लािा 
रहेका र्वतभन्न पातलका, सम्बस्न्िि तिन स्जल्लाका 
स्जल्ला स्तथि सरकारी तनकार्, पत्रकार िथा नागररक सिाजसाँग आवि र्वतभन्न व्र्स्ित्वहरुसाँग 
भेटघाट छलफल गररर्सको कार्ािन्वर्न अवतथाको तबषर्िा तिति २०८२/०२/०६ गिे देखी 
२०८२/०२/१० गिे सम्ि र्वश्वव्र्ापी आवतिक सतििा िेस्रो चक्रबाट प्राप्त सझुाव कार्ािन्वर्न 
अवतथाको अनगुिन गरेको तथर्ो । िीन वटै स्जल्लाका तबतभन्न तथानीर् िहहरु, स्जल्ला स्तथि 
स्जल्ला प्रशासन कार्ािलर्, स्जल्ला प्रहरी कार्ािलर्, गैसस, सञ्चारकिी, नागररक सिाजसाँग र्वश्वव्र्ापी 
आवतिक सतििा िेस्रो चक्रबाट प्राप्त सझुाव कार्ािन्वर्न अवतथाका तबषर्िा छलफल िथा 
अन्िरर्क्रर्ा सम्पन्न गरर  प्राप्त  भएका सझुाव सर्हिका ि्र्ांङ्कहरुका आिारिा प्रतिवेदन िर्ार गरी 
के.का पठार्िएको तथर्ो । 
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४.८.४. रोल्पा स्जल्लाको सिग्र िानव अतिकार अवतथा अनगुिन : 

रार्िर् िानव अतिकार आर्ोग, लसु्म्बनी प्रदेश शाखा 
कार्ािलर् नेपालगञ्जबाट खर्टएको िानव अतिकार 
अतिकृि िोर् िनराज शाही र दर्ाराि पाठक र 
सवारी चालक भरि गरी सर्हिको ३ सदतर्ीर् 
अनगुिन टोलीले तिति २०८२/०२/२२ गिे देखी ऐ. 

िर्हनाको २८ गिेसम्ि रोल्पा स्जल्लाको सिग्र िानव 
अतिकार अवतथा अनगुिन  गरेको तथर्ो। 
अनगुिनको क्रििा शास्न्ि सरुिा, िानव बेचर्वखन िथा ओसारपसार, लाग ु औषि, खाद्यान्न र 
उपभोिा अतिकार, र्वपद् व्र्वतथापनको अवतथा, िानव अतिकार रार्िर् कार्िर्ोजनाको कार्ािन्वर्न 
अवतथा, र्हरासि र कारागारको अवतथा, सरकारी कार्ािलर्बाट प्रदान हनुे सेवा प्रवाहको अवतथा, 
स्शिा र तवातथको अतिकार, सिसािर्र्क िानव अतिकारका तबषर्हरु लगार्ि िानव अतिकारको 
सिग्र अवतथाको तबषर्िा रोल्पा स्जल्लाको र्वतभन्न सरकारी तनकार्हरु, स्जल्ला प्रशासन कार्ािलर्, 
स्जल्ला प्रहरी कार्ािलर्, स्जल्ला सिन्वर् सतिति, र्वतभन्न पातलका िथा अन्र् तनकार्हरु, नागररक 
सिाज िथा र्वतभन्न गैर सरकारी साँतथा र सञ्चारकिीसाँग छलफल िथा अन्िरर्क्रर्ा  कार्िक्रि सिेि 
गररएको तथर्ो । उि अनगुिनबाट प्राप्त सझुाबहरु सर्हिको जानकारीका आिारिा प्रतिवेदन िर्ार 
गरर आर्ोगको के.का िा पठार्िएको तथर्ो। 

४.८.५. तथानीर् िह िथा सरोकारवाला तनकार्ले िौषि पवुििर्ारी िथा प्रतिकार्िको अवतथा अनगुिन : 

बषािको सिर्िा कणािली, बबर्ि र राप्ती नदीिा आउन े
अत्र्ातिक बाढीको कारण डुबान साँगै  िानवीर् िथा  
भौतिक िति तबगििा हदैु आएको तथर्ो । उि 
अवतथालार्ि ध्र्ानिा राखी रार्िर् िानव अतिकार 
आर्ोग, लसु्म्बनी प्रदेश शाखा कार्ािलर् नेपालगञ्ज 
कार्ािलर्का िानव अतिकार अतिकृि िनराज शाही, 
सचुना प्रतबति अतिकृि सलुोचन चौिरी, कार्ािलर् 
सहर्ोगी र्टका अतिकारी र सवारी चालक भरि तगरी 
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सर्हिको अनगुिन टोलीले तिति २०८२ साल असार ८ गिे देस्ख ऐ १२ गिेसम्ि बााँके र बद्ददिर्ा 
स्जल्लािा िौषि पवुािनिुान बिोस्जि तबपद पवुि िर्ारी िथा प्रतिकार्ि अवतथा अनगुिन सम्पन्न गरेको 
तथर्ो ।कणािली, बबर्ि र राप्ती  नदीिा तबगिको बषिहरुिा झै बषािको सिर्िा पानीको बहाव 
अत्र्ातिक हनु गर्ि डवुानिा परर िानर्वर् िथा भौतिक ितिको अवतथा दोहोररन नद्ददनका लातग बााँके 
र बद्ददिर्ा स्जल्लाका तथानीर् िह र सरोकारवाला तनकार्हरुले तबपद पवुििर्ारी िथा प्रतिकार्िका लातग 
िर्ारी कार्ि अन्िरगि तबपद व्र्वतथापन र्ोजना, तबपद सम्बन्िी नागररकहरुलार्ि सचेिना कार्िक्रि, 

तबपदिा आबश्र्क फुड आर्िटि/ननफुड आर्िटि, सरुिा सािाग्री िौज्दाि िथा खररद अवतथा, 
सरुस्िि तथान पर्हचान र सरुस्िि आवास तनिािण,  तबतभन्न तनकार्हरुसाँगको  सिन्वर् सहकार्ि, वडा 
िथा पातलकातिरीर् तबपद धर्वतथापन सतिति गठन, तबपद व्र्वतथापन कोष लगार्िकाको िर्ारी 
अवतथाको तबषर्िा बााँके  र बद्ददिर्ा  स्जल्लाका 
जोस्खि सम्भातबि तथानीर् िहहरुका प्रिखु/उपप्रिखु, 
प्रिखु प्रशासकीर् अतिकृि लगार्िका पदातिकारी, 
प्रिखु स्जल्ला अतिकारी, सरुिा तनकार्का प्रिखु र 
तथानीर्हरुसाँग सिेि छलफल भएको तथर्ो। 
अनगुिनबाट सबै तथानीर् िहहरुिा  पातलकातिरीर् 
र वडा तिरीर् तबपद व्र्वतथापन सतिति गठन, 
तबपद व्र्वतथापन कार्िर्ोजना तनिाणि, सरुिा 
तनकार्बाट QRT/ IRT team िर्ारी अवतथािा रहेको, 
प्रर्ाप्त सरुिा सािाग्रीहरु नभएपतन केर्ह सािाग्रीहरु िौज्दाि रास्खएको, तवात्र्किीहरुको र्टि 
िर्ारी अवतथािा हनु तनदेशन द्ददर्िएको, केही पातलकािा उिार तवर्िसेवक लगि िर्ार गररएको, 
DEOC / LEOC सचुना परु्ािउने कार्ििा र अन्र् आवश्र्क उिार कार्िका लातग तनिािण गररएको 
।कणािली नदीिा पानीको बहाव थाहा पाउन स्चसापानीिा गेजतिटर रास्ख एक जना व्र्स्िलार्ि बहाव 
नाप्ने स्जम्िेवारी िोर्कएको । बहाव अत्र्ातिक बढ्न गएको खण्डिा र्िरजेन्सी सार्िरन, सरुिाका 
लातग िार्िर्कङ्ग, िोबार्िल िाफि ि जानकारी सम्प्रसेन हनुे, आबश्र्क सरुिाका उपार्हरु अवलम्बन गने 
गररएको, सरुस्िि तथान पर्हचान िथा बाढीको सिर्िा सरुस्िि रहन सरुस्िि आवास तनिाणि सिेि 
भएको, र्वपदको अवतथा हेरी थप सरुिा, उिार र सरुस्िि व्र्वतथापन लगार्िका थप कार्ि 
पातलकाबाट भतुिका खेल्ने सर्हिको जानकारी प्राप्त भएको तथर्ो ।औषिी, सेतनटरी र्कट/ हार्िजेतनक 
र्कट लगार्िका सिाग्रीहरु िर्ारी अवतथािा रास्खएको। Autometic सार्िरन, डोरी,  प्राथतिक 
उपचार र्कट, बेल्चा, हािे िार्िक,सेफ्टी बेल्ट, लगार्िका तबपदसाँग सम्बन्िी सािाग्रीहरु पातलकाबाट 
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खररद िथा तबतभन्न संतथाहरुबाट प्राप्त भर्ि भण्डारण अवतथािा रहेको ।स्जल्लाका सबै सरकारी िथा 
गैरसरकारी तनकार्हरुसाँग तबपद प्रतिकार्िका लातग सहकार्ि,बैठक लगार्िका कार्ि भैरहेको पार्िएपतन 
केही पातलकािा तबपद व्र्वतथापन कोषिा प्रर्ाप्त बजेट तबतनर्ोजन नगररएको, प्रर्ाप्त सचेिनाका 
कार्िक्रिहरु सञ्चालन नगररएको, तबपदबाट सरुस्िि रहन प्रर्ाप्त आबश्र्क सरुिा सािाग्रीहरु तथानीर् 
सरकारबाट खररद गरर िौज्दाि नरास्खएको पार्िएको हदुा बााँके र बद्ददिर्ा स्जल्लाका नरैनापरु, डुडवुा, 
खजरुा, जानकी गाउाँपातलका र बद्ददिर्ा स्जल्लाका गलुररर्ा, राजापरु, गेरुवा, ठाकुरवावा लगार्िका 
तथानीर् िह र अन्र् स्जल्ला स्तथि सरोकारवालालार्ि िर्ारीका लातग छलफल सिेि गररएको तथर्ो। 

४.८.६. बााँके र बद्ददिर्ा स्जल्लािा िानव बेचतबखन िथा ओसारपसारको अवतथा अनगुिन : 

रार्िर् िानव अतिकार आर्ोग, लसु्म्बनी प्रदेश शाखा कार्ािलर् नेपालगञ्जबाट िानव अतिकार 
अतिकृि िनराज शाही,  सचुना प्रतबति अतिकृि सलुोचन चौिरी र सवारी चालक भरि तगरी सर्हिको 
िीन सदतर्ीर् अनगुिन टोलीले िानव बेचतबखन िथा ओसारपसारको अवतथा सम्बस्न्ि तिति 
२०८२/३/१९-२३ गिे सम्ि बााँके र बद्ददिर्ा 
स्जल्लािा अनगुिन गरेको तथर्ो । अनगुिनको 
क्रििा िानव बेचतबखन िथा ओसारपसार 
सम्बस्न्ि तसिा िेत्रिा रही काि गने तबतभन्न 
सरकारी िथा गैरसरकारी तनकार्का 
पदातिकारीहरु साँग छलफल गररएको तथर्ो भन े
आर्ोगको िफि बाट बााँके र बद्ददिर्ा स्जल्लाको 
तसिा िेत्रिा तथलगि अनगुिन सिेि भर्ि 
पतछल्लो सिर्िा िानव बेचतबखनको तवरुप तबतभन्न र्कतसिले भैरहेको देस्खर्ो ।द्ददनान ु द्ददन 
तबवाहको नाििा, सािास्जक सञ्जालिा भएको कुराकानी र पररवारका सदतर्हरुबाट रोजगारीको 
नाििा भारि पठाउने, भारिीर् नागररकहरुसाँग तबबाह गराउने लगार्िका कार्ि गने गरेको देस्खन्छ 
।िानव बेचतबखन िथा ओसारपसारका घटना पतछल्लो सिर् एकदिै बरृ्ि भएको,  बैदेस्शक 
रोजगारीको नािा तबना तभषा पैदल िागिबाट जान ेगरेको दर एकदिै बढेको देस्खन्छ ।सर्ौं संख्र्ािा 
िर्हला, बाल बातलका , तबतभन्न बहानािा िानव बेचतबखनको स्शकार हनुे गरेको भएर्पन काननुी 
कारवाहीका लातग बषि भरर न्रू्न उजरुी स्जल्ला प्रहरी कार्ािलर्िा दिाि हनुे गरेको, िेरै जसो उजरुी 
लेनदेनिा तिलापत्र हनुे गरेको पार्िएको छ । 
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पररच्छेद - पााँच: िानव अतिकार अवतथा : 

५.१. नागररक िथा राजनैतिक अतिकारको अवतथा: 

नागररक िथा राजतनतिक अतिकार तभत्र बााँच्न पाउने अतिकार सबैभन्दा िहत्वपूणि अतिकारको रुपिा 
तलर्िन्छ । िर्ािद्ददि एवि ्सम्िातनि जीवनर्ापन गनि पाउन ुप्रत्रे्क व्र्स्िको नैसतगिक अतिकारको 
हो।बााँच्न पाउने अतिकारको सतुनस्श्चििा भएको खण्डिा िात्र नागररकहरुलार्ि अन्र् अतिकारहरुको 
आबश्र्किा पदिछ । त्र्सैले, तवास तबनाको अतिकारको कुनै अथि नरहने हदुा नागररक अतिकारको 
पर्हलो सिि अतनवार्ि जीवन हो ।सरू्ि राि संघबाट सन १९४८ िा घोषणा भएको िानव 
अतिकारको र्वश्वव्र्ापी घोषणापत्रको िारा ३, नागररक िथा राजनीतिक अतिकार सम्बन्िी अनबुन्ि, 

१९६६को िारा ६िा प्रत्रे्क व्र्स्िलाई जीवनको अतिकारको प्रत्र्ाभतूि गररएको छ भने तवेच्छाचारी 
ढङ्गले कसैको पतन जीवन हरण गनि नपार्ने भने्न उल्लेख गररएको छ ।त्र्तिै, नेपालको संर्विानको 
िारा १६ ले सम्िानपूविक बााँच्न पाउन े अतिकारलाई िौतलक हकको रुपिा तवीकार गदै ितृ्र् ु
दण्डलाई पूणििः तनषेि गरेको छ।नेपालले सन ् १९९१ िा नागररक िथा राजनीतिक अतिकार 
सम्बन्िी अन्िरार्िर् अनबुन्ििा हतिािर गरी अन्िरार्िर् सिदुार् सिि आफ्नो प्रतिबििा प्रकट 
गरेको छ।नागररक िथा राजनीतिक अतिकार सम्बन्िी अनबुन्ि, १९६६ को ऐस्च्छक आलेखहरू र 
नेपालको संर्विान िथा प्रचतलि काननुिा व्र्वतथा अनसुार बााँच्न पाउने अतिकार, र्वचार िथा 
अतभव्र्स्ि तविन्त्रिाको अतिकार, गोपनीर्िाको अतिकार, प्रसे तविन्त्रिाको अतिकार, िातििक 
तविन्त्रिाको अतिकार, सङ्गद्दठि हनु र भेला हनु पाउने अतिकार, तवच्छ सनुवुार्को अतिकार, 

कैदीबन्दीका अतिकार, न्र्ार् पाउन े अतिकार, ििदान गनि िथा तनवािचनिा सहभागी हनु पाउन े
अतिकार लगार्िका अतिकारहरू नागररक िथा राजनीतिक अतिकारका र्वषर्हरू भएपतन बदतलदो 
पररस्तथतििा लसु्म्बनी प्रदेश प्रहरी कार्ािलर् दाङबाट प्राप्त ि्र्ांकलार्ि हेदाि आ.ब. २०८१/८२ िा 
नेपालगञ्ज कार्ािलर्को कार्ििेत्रिा रहेका बााँके, बद्ददिर्ा, दाङ, रुकुि पवुि, रोल्पा र प्रू्ठान सिेिका छ 
स्जल्लािा कििव्र् ज्र्ान ४३ जना ,ज्र्ान िाने उिोग ८९ जना, झणु्डी आत्ि हत्र्ा ५३५ जना, तबष 
सेवन गरी आत्िहत्र्ा १०३ जना, हाि फालेर आत्ि हत्र्ा २ जना  हािहतिर्ारको प्रर्ोग गरर 
आत्िहत्र्ा ३ जना सिेि बाट जम्िा ७७५ जना नागररकको ितृ्र् ुभएको पार्एकोले नागररकको 
सम्िानपूविक बााँच्न पाउाँने अतिकारको संरस्िि हनु नसकेको िथा िानव अतिकार तनवािि उपभोग 
गनि पाएको देस्खदैन ।त्र्तिै, आर्ोगको कार्ािलर्िा हाल तबचारातिन अवतथािा रहेका नागररक िथा 
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राजतनतिक अतिकार सम्बस्न्ि १२४ वटा उजरुीहरुको अनसुन्िान गनि अझै बााँकी रहेको हदुा सिग्र 
िानव अतिकारको र्वश्लषेणबाट सम्िानजनक रुपिा बााँच्न पाउाँने नागररकको अतिकारको संरिण 
िथा सम्वििन हनु सकेको देस्खदैन। र्सरी लसु्म्बनी प्रदेशका बााँके, बद्ददिर्ा, दाङ्ग, प्रू्ठान, रोल्पा र 
रुकुि पवुि लगार्िका स्जल्लािा कििव्र् ज्र्ान र ज्र्ानिाने उद्योगका घटनाको डरलाग्दो अवतथा 
रहेको, आत्िहत्र्ाका र्वतभन्न तवरुपका घटना बर्ढनै रहेको देस्खएको हदुा आर्ोगको र्स नेपालगञ्ज 
कार्ािलर्को िते्रातिकारका स्जल्लािा नागररक िथा राजतनतिक अतिकारको अवतथा सन्िोषजनक 
रहेको भन्न सर्कन ेअवतथा देस्खदैन । 

५.२. अतभव्र्स्ि तविन्त्रिाको अतिकार र ििातिकार: 

र्वचार िथा अतभव्र्स्ि तविन्त्रिा र बातलग ििातिकारलाई लोकिास्न्त्रक तबतिको आिारको रुपिा 
तलने गररन्छ।िानव अतिकार सम्बन्िी र्वश्वव्र्ापी घोषणापत्र, १९४८ ले प्रत्रे्क व्र्स्िलाई प्रत्र्ि 
वा तविन्त्र रूपिा चतुनएका प्रतितनति िाफि ि सरकारिा सहभागी हनु पाउने अतिकारको व्र्वतथा 
गरेको छ।त्र्तिै, नागररक िथा राजनीतिक अतिकार सम्बन्िी अन्िरार्िर् िहासस्न्ि, १९६६ को 
िारा १९ िा अतभव्र्स्ि तविन्त्रिाको अतिकारको व्र्वतथा गरेको , नेपालको संर्विानको िारा १७ 
को (२) ले सबै नागररकलाई सिान रूपिा उपभोग गनि सक्न ेछ वटा आिारभिू तविन्त्रिाको 
अतिकारको व्र्वतथा गरेको छ।र्वचार र अतभव्र्स्िको तविन्त्रिा, तबना हाि हतिर्ार शास्न्िपूविक 
भेला हनुे तविन्त्रिा, राजनीतिक दल खोल्ने तविन्त्रिा, सङघ, संतथा खोल्ने तविन्त्रिा, नेपालको 
कुनैपतन भागिा आविजावि र बसोबास गने तविन्त्रिा र कुनै पेशा, व्र्वसार् गने तविन्त्रिा रहेका 
छन।्अतभव्र्स्ि तविन्त्रिाको प्रिखु सूचक िातनन ेबातलग ििातिकार िथा आवतिक तनवािचनबाट नै 
लोकिन्त्रको संतथागि र्वकास भएको हनु्छ।आवतिक तनवािचन तबना लोकिन्त्र र िानव 
अतिकारको पररकल्पना गनि सर्कदैन। नागररक िथा राजनीतिक अतिकार अन्िगिि काननु बिोस्जि 
ििदान गनि पाउने, तवच्छ, तविन्त्र, भर्रर्हि, र्वश्वसनीर् र तवीकार्ि आवतिक तनवािचन सिान 
ििातिकार, तनष्पि र पारदशी ििगणना िथा तनवािचन पररणाि लगार्िका र्वषर्हरू तनवािचनको 
र्वश्वव्र्ापी िान्र्िा तभत्र पने भएपतन प्रतितनति सभा,प्रदेश सभा र तथानीर् िहको तनवािचन र्स 
आतथिक बषि २०८१/८२िा नभएपतन तत्रभवुन तबश्वतबिालर् िािहि रहेका आरं्ङ्गक क्याम्पस र 
सम्बन्िन प्राप्त क्याम्पसहरुिा तिति २०८१/१२/५ गिे तविन्त्र तबिाथी रू्तनर्नको तनवािचन तवच्छ, 
भर्रर्हि बािावरणिा भने अध्र्र्नरि तबिाथीहरुले आफ्नो ििातिकारको प्रर्ोग गरेका तथए । 
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साथै, र्स आ.ब.िा बााँके, बद्ददिर्ा, दाङ, रोल्पा, प्रू्ठान र रुकुि पवुि सिेिका छ वटा स्जल्लािा 
राजनीतिक दलहरू र दलसाँग आवि सङ्गठनहरूले सिर् सिर्िा सभा सम्िेलन, र्रर्ािली लगार्िका 
कार्िक्रि गरेको आर्ोगको अनगुिनबाट देस्खएको छ । नागररक तिरबाट सिेि सिर् सिर्िा 
र्वतभन्न र्वषर् र िागहरू राखी जलुसु र र्ािली िाफि ि र्वचार िथा अतभव्र्स्ि तविन्त्रिाको उपर्ोग 
गरेको पार्िएको छ। सािास्जक सञ्जाल िाफि ि पतन आफ्ना िारणा राख्न े अवतथा भएको भएपतन 
बन्देजका गतितबति खासै भएको पार्िएन ।र्द्यपी राजावादीको आन्दोलनिा सहभातग केही 
व्र्स्िहरुको राजनैतिक संलग्निाका आिारिा पक्राउ गरर छातडएको, त्र्तिै, सहकारी पीतडिहरुले 
न्र्ार्का लातग आवाज उठाउदा साविस्जनक ििुा खेप्न ुपरेको अवतथा भने रहेको तथर्ो । 

५.३. कैदीबन्दी, थनुवुा र बालतबज्र्ार्िकिािको अतिकारको अवतथा : 

र्स आ.व.िा २०८१/०८२िा आर्ोगको लसु्म्बनी प्रदेश शाखा कार्ािलर् नेपालगञ्जको कार्ििेत्रका 
स्जल्लाहरुिा  रहेका कारागार, बालसिुारगहृिा भएको आर्ोगको अनगुिन िथा लसु्म्बनी प्रदेश प्रहरी 
कार्ािलर्को प्राप्त ि्र्ांङ्क सिेिका आिारिा रोल्पा स्जल्ला कारागारिा ९४ जना परुुष र ८ जना 
िर्हला गरर १०२ जना, प्रू्ठान कारागारिा ६८ जना परुुष र २ जना िर्हला गरी कुल ७० जना ,  
कारागार  कार्ािलर् िलु्सीपरु, दाङिा परुुष ४०० जना र िर्हला ४४ जना सिेि गरर ४४४ जना,  
कारागार कार्ािलर् घोराही दाङिा २४९ जना परुुष, कारागार कार्ािलर् नेपालगञ्ज बााँकेिा ४५२ 
जना परुुष, िेत्रीर् कारागार कार्ािलर् नौबतिा बााँकेिा परुुष ५४० जना र बद्ददिर्ा कारागार 
कार्ािलर्िा २९८ परुुष र ३२ िर्हला सिेि ३३० जना गरर जम्िा २१०१ जना परुुष र ८६ 
जना िर्हला कैदीबन्दी कारागारिा रहेको देस्खन्छ  भने रोल्पा स्जल्ला कारागारिा २० जना परुुष र 
२ जना िर्हला गरर २२ जना, प्रू्ठान कारागारिा २५ परुुष र २ जना िर्हला सिेि २७ जना,  
कारगार  कार्ािलर् िलु्सीपरु, दाङिा १४ परुुष  र १४ जना िर्हला सिेि गरर २८ जना,  
कारागार कार्ािलर् घोराही दाङिा १७७ जना परुुष,  कारागार कार्ािलर् नेपालगञ्ज बााँकेिा २८२ 
जना परुुष, िेत्रीर् कारागार कार्ािलर् नौबतिा बााँकेिा ४१ जना परुुष र बद्ददिर्ा कारागार 
कार्ािलर्िा ८२ परुुष र १८ जना िर्हला सिेि गरर र्स कार्ािलर्को कार्ििते्रिा पने छ स्जल्ला 
िध्रे् रुकुि पवुि बाहेकका स्जल्लािा रहेका कारगारिा जम्िा ६४१ जना परुुष र ३६ जना िर्हला 
गरर ६७७ जना थनुवुा कारागारिा रहेको कारागार व्र्वतथा तबभागको असार िसान्ि सम्िको 
तबबरण रहेको छ । तलङ्गका आिारिा परुुष २७४२ जना र  िर्हला १२२ जना सिेि गरी 
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२८६४ जना, ६५ बषि िातथका ५३ जना कैदी र ३ जना थनुवुा , आस्श्रि ८ जना र  तबदेशी 
१४३ जना कैदी बन्दी र थनुवा कारागारिा रहेको पार्िएको छ। त्र्तिै, जर्न्द ुबालसिुार गहृ 
बााँकेिा ११५ जना बालबन्दी र १०९ जना  बाल थनुवुा सिेि गरी २१४ जना , िेत्रीर् बालसिुार 
गहृ नौबतिािा १६५ जना बालबन्दी र १० जना थनुवुा सिेि १७५ जना रहेको पार्िएको छ । 
अि;   लसु्म्बनी प्रदेशका छ वटा स्जल्ला अन्िरगि बााँकेिा रहेका नौबतिा र जर्न्द ुबालसिुार गहृिा 
जम्िा २७० जना बालबन्दी र ११९ जना बाल थनुवुा सिेि गरी जम्िा ३८९ जना रहेको 
देस्खन्छ ।िसथि,  कारागार व्र्वतथा तबभागबाट प्राप्त ि्र्ांक र आर्ोगको अनगुिन सिेिबाट सबै 
र्हरासि कि, कारागार र सिुारगहृिा िििा भन्दा अत्र्ातिक बर्ढ कैदीबन्दी, थनुवुा र 
बालतबज्र्ार्िकिाि रास्खएको पार्िएकोले बसार्ि सितर्ा िात्र नभर्ि तबतभन्न र्कतसिका तवात्र् सितर्ा 
भोग्दै आउने गरेको, लागऔुषि र कििव्र्ज्र्ान ििुािा संलग्न िेरै कैदी बन्दी, थनुवुा र 
बालतबज्र्ार्िकिाि कारागार, र्हरासि कि र बालसिुारगहृिा रहेको पार्िएको, बद्ददिर्ा कारागारिा 
सरुिाका लातग घेरवार पखािल नरहेको हनुाले सरुिा चनुौिी रहेको छ ।कारागार र बालसिुार 
गहृिा हनुे आन्िररक प्रशासनका लातग काननुिा धर्बतथा भएअनसुार गद्दठि गररएका नार्िके, 
सहनार्िकेहरुबाट सिर् सिर्िा र्ािना द्ददन,े दवु्र्िवहार गने, कुटपीट गने र सिहु तनिािण गरर 
आपसिा झडपको अवतथा तनम्त्र्ाउने,नार्िके र सहनार्िकेहरुको अगाडी अन्र् कैदीबन्दी र 
बालबन्दीहरुले सहज कुरा राख्न सक्ने बािाबरण नरहेकोले कारागार तभत्र पतन शास्न्िपणुि बािाबरण 
तनिाणििा चनुौिी थर्पएको ।बालसिुार गहृिा १८ बषि िनुीकालार्ि िात्र राख्न े काननुी व्र्वतथा 
रहेको छ िरसिुारगहृिा राख्दा बाल तबज्र्ार्िकिािहरु १८ बषिितुन भएपतन बालसिुार गहृिा बतदै 
गदाि हाल १८ बषि देस्ख िातथ ३० बषिसम्िका तबज्र्ार्िकिाि रहेको पार्िएकोले उतनहरुलार्ि के 
गने,कहााँ राख्न ेतपतट कानूनी धर्वतथा नहदुा सिुारगहृिानै राख्न ुपने बाध्र्िा रहेको,तबगिको अवतथा 
भन्दा हाल केही सिुार भएपतन तवात्र् सितर्ा आएिा कैदीबन्दीहरुलार्ि उपचार गनि सितर्ा 
आउने गरेको, िनोसािास्जक परािशि सेवाप्रदान नभएको, स्शपिलुक कार्िक्रि सञ्चालन गनि नसकेको 
लगार्िको अवतथा कारागर , बालसिुार गहृ र र्हरासि कििा रहेको छ । आ.ब. २०८१/८२िा 
कारागार र सिुार गहृिा रहेका कैदीबन्दी र थनुवुाको तबवरण र्स प्रकारले िलको िातलकािा 
देखार्िएको छ । 
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िातलका - १२: आ.ब. २०८१/८२ र्स कार्ािलर्को कार्ििते्रि कारागारिा  

रहेका कैदबन्दीहरुको तबबरण 

क्र.स कारागार 
रहेको तथान 

कैदी कैदी जम्िा थनुवुा 
परुुष िर्हला  परुुष िर्हला 

१ रोल्पा ९४ ८ १०२ २० २ 

२ प्र्ठुान ६८ २ ७० २५ २ 

३ 

िलुसीपरु 
दाङ ४०० ४४ ४४४ १४ १४ 

४ घोराही दाङ २४९ ० २४९ १७७ ० 

५ 
नेपालगञ्ज 
बााँके ४५२ ० ४५२ २८२ ० 

६ 

नौवतिा 
बााँके ५४० ० ५४० ४१ ० 

७ बद्ददिर्ा २९८ ३२ ३३० ८२ १८ 

जम्िा २१०१ ८६ २१८७ ६४१ ३६  
  

तलड्ग अनसुार ६५वषि िातथ आस्श्रि र्वदेशी 
परुुष िर्हला कैदी थनुवुा संख्र्ा रार्िर्िा 
११४ १० ३ ० ० ० 

सबै 
भारतिर् 

९३ ४ ५ ० ० ० 

४१४ ५८ ९ ० ६ १२ 

४२६ ० ४ २ ० ६ 

७३४ ० ११ ० ० ५८ 

५८१ ० ११ ० ० ५२ 

३८० ५० १० १ १ १५ 

२७४२ १२२ ५३ ३ ७ १४३ 
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िातलका -१३: बालसिुार गहृिा रहेका बालतबज्र्ार्िकिािहरुको तबबरण 

क्र.स कारागार रहेको तथान 
कैदी कैदी 

जम्िा 
थनुवुा थनुवुा 

जम्िा 
कुल 

कैदीबन्दी बालक बातलका बालक बातलका 

१ 

बालसिुार गहृ, जरे्न्द,ु 

बााँके १०५ ० १०५ 109 0 109 214 

२ 

बालसिुार गहृ, नौवतिा 
बााँके 165 0 165 10 0 10 175 

जम्िा 270 0 270 119 0 119 389 

५.४. संक्रिणकातलन न्र्ार्को अतिकार अवतथा : 

ित्कातलन िाओवादी पाटीले शरुु गरेको १० वषे जनर्िुको सिर्िा राज्र् पि िथा िाओवादी 
पिबाट सबैभन्दा बढी प्रभार्वि स्जल्लाहरुका रुपिा बााँके, बद्ददिर्ा, दाङ, रोल्पा जतिा स्जल्लाहरु 
आर्ोगको र्स कार्ािलर्को िेत्रातिकार अन्िगिि पने स्जल्ला हनु।आर्ोगको र्स लसु्म्बनी प्रदेश 
शाखा कार्ािलर्को िेत्रातिकार तभत्रका स्जल्लाहरुिा गरेको तथलगि अनगुिन, अनसुन्िान, नागररक 
िथा पीतडिहरुसाँग गरेको छलफल सिेिका आिारिा हेदाि शास्न्ि सम्झौिा भएको लािो सिर्सम्ि 
पतन पीतडिहरुले न्र्ार् पाउन नसकेको हदुा न्र्ार् पाउन,े बेपत्ता भएका व्र्स्िहरुको अवतथा 
साविजतनक गने र गस्म्भर िानव अतिकार हनन ्का ििुाहरुिा संलग्न पर्हचान गरर कारवाही गने 
लगार्िका पीतडिका आशा हराउाँदै गरेको गनुासो आउने गरेको पाईएको छ।सत्र् तनरुपण िथा 
िेलतिलाप आर्ोगिा आर्ोगको दिाि हनु आएका ६३,७१८ उजरुीहरुिा  र्स कार्ािलर्को 
िेत्रातिकार अन्िगििका स्जल्लाबाट जम्िा ८,६३३ उजरुी पनि आएको र वेपत्ता िथा छानर्वन 
आर्ोगिा भण्डै ३२८८ भन्दा बढी उजरुीहरु दिाि भएकोिा ६२४ वटा उजरुी र्स कार्ािलर् 
अन्िगििका स्जल्लाबाट पनि आएका उजरुीहरु रहेका छन । र्स अस्घ बनकेो आर्ोगले पतन 
संक्रिणकातलन न्र्ार् सम्बन्िी कार्ि सफलिा पवुिक गनि सकेन ।तबििान सत्र् तनरुपण िथा 
िेलतिलाप र बेपत्ता आर्ोग ऐन २०७१ िा केही संसोिन गरर सत्र् तनरुपण िथा िेलतिलाप र 
बेपत्ता आर्ोग ऐन २०७१ (िेस्रो संसोिन) २०८१ तनिािण गरर कार्ािन्वर्न गने क्रििा पनु: दरु्ि 
आर्ोग सत्र् तनरुपण िथा िेलतिलाप आर्ोग र बेपत्ता िथा छानर्वन आर्ोग गठन  भएका छन । 
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हाल बनेका संक्रिणकातलन न्र्ार्साँग सम्बस्न्िि दईु आर्ोग प्रति पतन पीतडिको तिस्श्रि िारणा रहेको 
पाईएको र न्र्ार् प्राप्त हनुेिा त्र्ति र्वतवतथ नभएको पीतडिको गनुासो रहेको देस्खएको छ ।ितिपतुिि 
सर्हिको न्र्ार्को तसघ्र पहल गररनपुने पीतडिको िाग रहेको छ। 

५.५आतथिक, सािास्जक िथा सााँतकृतिक अतिकारको अवतथा 

५.५.१ स्शिा अतिकारको अवतथा : 

स्शिाको अतिकारले व्र्स्िको गणुतिरीर् स्शिालार्ि सतुनस्श्चि गदिछ। र्सले जाि, तलङ्ग, भाषा, ििि र्ा 
आतथिक असिानिाबाट स्शिा र्वभेद नगररएको, तनःशलु्क र अतनवार्ि प्रारस्म्भक स्शिा, िाध्र्तिक िथा 
उच्च स्शिािा पहुाँच, गणुतिरीर् स्शिा, िािभृाषािा प्रारस्म्भक स्शिाको अतिकारर सांतकृतिक र्वर्वििा 
अनसुारको पाठ्यक्रिको व्र्वतथा सिावेशको सतुनस्श्चििा गरेको छ ।साथै, छात्रवृस्त्त, पोषण, पोशाक र 
शैस्िक सािग्रीको तनःशलु्क व्र्वतथा, जीवन उपर्ोगी सीप र प्रार्वतिक स्शिालाई जोड द्ददर्एको छ। 
नेपालको संर्विानको िारा ३१ िा स्शिाको हक, िारा ५१ (ङ) सिावेशी र सिान पहुाँच हनु े
गणुतिरीर् स्शिा नीति अवलम्बन गरेको छ। त्र्तिै नेपाल पि राि बनेका सस्न्ि आतथिक, सािास्जक 
िथा सांतकृतिक अतिकार सम्बन्िी प्रतिज्ञापत्र, १९६६ को िारा १३ र १४ िा पतन स्शिाको 
अतिकारलाई व्र्वतथा गरेको छ।रार्िर् िथा अन्िरार्िर् काननुिा भएको व्र्वतथा बिोस्जि स्शिाको 
अतिकारलार्ि सतुनस्श्चि गराउनका लातग नेपाल सरकारको संघीर्, प्रादेस्शक िथा तथानीर् सरकारले 
नीति, कार्िक्रिहरु तनिािण गरी कार्ािन्वर्न गरररहेका छन ।र्सरी  तबतभन्न सरकारबाट भएका स्शिा 
सम्बस्न्ि पहलको अवतथा हेदाि लसु्म्बनी प्रदेशको आतथिक सवेिण २०८१/८२को तबषर्िा लसु्म्बनी 
प्रदेशको आतथिक िातिला िथा र्ोजना िन्त्रालर्ले गरेको सवेिणिा उल्लेख भएअनसुार शैस्िक सत्र 
२०८१ िा देशभर भनाि भएका ७० लाख १२ हजार र्वद्याथीिध्रे् लसु्म्बनी प्रदेशिा छात्रा ५लाख 
९८ हजार (४८ प्रतिशि) र  ६ लाख ४९हजार छात्र ( ५२ प्रतिशि) गरर जम्िा १२ लाख ४७ 
हजार (१७.८ प्रतिशि) र्वद्याथी भनाि भएका छन। लसु्म्बनी प्रदेशको खदु भनािदर (१-५) सम्िको 
९३.८० प्रतिशि रहेको छ।त्र्सैगरी लसु्म्बनी प्रदेशको खदु भनािदर (किा ११-१२ को) ३७.५० 
प्रतिशि रहेको छ।शैस्िक सत्र २०८१ सम्ि लसु्म्बनी प्रदेशिा सािदुार्र्क ४,४३९ र संतथागि 
१,२९६ र्वद्यालर् सिेि गरी कुल ५,७३५ र्वद्यालर् रहेकोिा देशको कुल तबिालर्हरुको १६.२ 
प्रतिशि रहेको छ ।उि तबिालर् िध्रे् ४,४३९ सािदुार्र्क र्वद्यालर्हरूिा िात्र १३८०८ (५५.४ 
प्रतिशि) तथार्ी, ४५५५ (२६.३ प्रतिशि)अतथार्ी, ६५३९ (१८.३ प्रतिशि) राहिसिेि गरर कुल 
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२४९०२ (१५.९प्रतिशि) स्शिक/स्शस्िकाहरु कार्िरि रहेका छन ।र्स प्रदेशिा १८७ वटा 
क्याम्पसिा ७६,८६३ जना र्वद्याथीहरू अध्र्र्नरि छन भने ३३७ प्रार्वतिक स्शिालर् / र्वद्यालर्हरू 
र ५,९९१ बालर्वकास केन्द्र रहेका छन।् २०६५ सािदुार्र्क र्वद्यालर्िा १०० भन्दा कि 
र्वद्याथी रहेका छन।् सािदुार्र्क र्वद्यालर्िा र्वद्याथीको सङ्खख्र्ा तनरन्िर घट्दा र्वद्यालर्हरूको पनुः 
नक्साङ्कन गरी सिार्ोजन िथा गाभ्नपुने अवतथा रहेको देस्खन्छ ।त्र्तिै,  आतथिक िातिला िथा 
र्ोजना िन्त्रालर्को सवेिण २०८१/८२ अनसुार २०८०को िाध्र्तिक स्शिा पररिा किा १० 
(SEE) को पररिािा लसु्म्बनी प्रदेशबाट ८०.३२५ जना सहभागी भएकोिा स्जर्पए ३.६०-४.०० 
ग्रडेतभत्रिा ३२९० जना, स्जर्पए ३.२० देस्ख ३.६० ग्रडे ल्र्ाउने ९०१५ जना, स्जर्पए २.८० देस्ख 
३.२० ग्रडे ल्र्ाउने ग्रडे ल्र्ाउने ११८७२ जना, स्जर्पए २.४० देस्ख २.८० ग्रडे ६२६१ जना, 
स्जर्पए २.०० देस्ख २.४० ग्रडे ६६३ जना, स्जर्पए १.६० देस्ख २.०० ग्रडे २ जना र  एन.जी 
४९,२२२ जना सिेि गरर ३८.७ जनाले ग्रतेडङ्ग प्राप्त गरेका तथए ।आर्ोगको नेपालगञ्ज कार्ािलर्को 
िेत्रातिकारिा पने बााँके, बद्ददिर्ा, दाङ, प्रू्ठान, रोल्पा र रुकुि पवुि लगार्िका कार्ििेत्र तभत्रका 
स्जल्लाहरुको िात्र सािरिा दर (५ बषि भन्दा िातथ) हेदाि सबैभन्दा कि सािरिा भएको स्जल्ला 
रुकुि पवुि र दोस्रोिा बााँके र िेस्रोिा बद्ददिर्ा रहेको छ भने सबै भन्दा बढी सािर स्जल्लाहरुिा 
पर्हलो दाङ, दोस्रो प्रू्ठान, िेस्रो रोल्पा रहेको छ जनु िलको िातलकािा देखार्िएको छ। 

िातलका नं. १४ :   पााँच बषि भन्दा िातथकाको सािरिा दरको तबबरण : 

स्जल्ला सािरिा दर(५ बषि भन्दा िातथ) 

परुुष िर्हला जम्िा प्रतिशि 

दाङ ८९.९ ७५.७ ८१.४ 
प्रू्ठान ८७.९ ७४.० ८०.१ 
रोल्पा ८४.० ६८.४ ७५.६ 
बद्ददिर्ा ८२.९ ७१.५ ७६.९ 

बााँके ७९.६ ६७.५ ७३.४ 

रुकुि पवुि ७९.७ ६३.७ ७१.४ 
        -स्रोि: रार्िर् जनगणना २०७८ 
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रार्िर् जनगणना २०७८ अनसुार लसु्म्बनी प्रदेशको सबैभन्दा कि सािरिा भएका िीन तथानीर् 
िहहरु िध्रे्  पर्हलोिा नरैनापरु गाउाँपातलका बााँकेिा परुुष ५४.८३ प्रतिशि र िर्हला ४०.९४ 
प्रतिशि गरी औषि कुल ४७.८९ प्रतिशि, दोस्रो डुडवुा गाउाँपातलका बााँकेिा परुुष ६३.३३ र 
िर्हला ४७.३० सिेिको गरी कुल ५५.३९ प्रतिशि रहेकोिा दबैु तथानीर् िह बााँके स्जल्लािा 
रहेका छन। 

र्सरी िातथ उल्लेस्खि ि्र्ांकलार्ि तबश्लषेण गदाि २०८०को िाध्र्तिक स्शिा पररिा किा १० 
(SEE) को पररिािा लसु्म्बनी प्रदेशबाट ८०,३२५ (असी हजार िीन सर् पस्च्चस जना ) जना 
सहभागी भएकोिा ४९,२२२ (उन्नचास हजार दरु्िसर् बार्िस) जनाले एन. जी प्राप्त गरेको देखाएको 
हदुा स्शिाको गणुतिर अवतथा अर्हलेपतन सिुारात्िक अवतथािा रहेको छ भन्न सर्कदैन । २०६५ 
वटा तबिालर्िा १०० जना भन्दा कि तबिाथी रहेको िन्त्रालर्को सवेिणले देखाएको हदुा 
सािदुार्र्क तबिालर्िा तबिाथी संख्र्ा घट्दो अवतथा रहेको, सािदुार्र्क तबिालर्का बहसंुख्र्क 
स्शिकहरु अतथार्ी र करार सेवािा रही स्शिण पेशािा रहेकोले रोजगारीको सतुनस्श्चििा भएको 
देस्खदैन। तबिालर्िा हनुे राजनीतिकरण, स्शिक दरबन्दी अभाव, भौतिक पवुाििारको किी, खाजा 
कार्िक्रिको न्रू्न गणुतिर, सािदुार्र्क तबिालर् प्रति अतभभावकको जबाफदेर्हिाको अभाव, सिर् 
सिर्िा हनुे स्शिक आन्दोलन सिेिले र्वद्याथी भनाि र गणुतिर स्शिा पाउन कद्दठनार्ि रहेको छ 
।स्शिक आन्दोलनले तबिाथीहरुलार्ि प्रत्र्ि प्रभाव परेको देस्खएको,१२ किाको पररिा िर्ारीिा 
रहेका र्वद्याथीलाई स्शिक आन्दोलनका कारण िानतसक िनावको अवतथा शृ्रजना भएको 
देस्खएको।संतबिानले तन:शलु्क स्शिा प्रदान गने भतनएपतन सािदुार्र्क र्वद्यालर्िा तबतभन्न बहानािा 
रकि तलने गरेको, स्शिक हडिाल चतलरहाँदा तनजी र्वद्यालर्िा भने उत्साहजनक भनाि भएको र 
भनािका लातग चको शलु्क तिनि बाध्र् भएको पार्िएको हदुा सो को,  प्रभावकारी अनगुिन हनुसकेको 
अवतथा देस्खदैन  । 

५.५.२ तवात्र् र खानपेातन अतिकारको अवतथा: 

अतिकांश तवत्र् चौकीहरुिा दरबन्दी अनसुारका कििचारीको अभाव रहेको िथा राज्र्ले तनशलु्क 
उपलधि गराउने भतनएका औषिीहरुको अभाव रहेको पाईर्ो ।केही पातलका अतपिालहरुको भवन 
तनिािण भएको भएिापनी पणुि िििािा संचालन नभएको पाईर्ो ।तवात्र् र्विाका र्वषर्िा पतन 
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सहजै उपचार नपाएको िथा औषिीहरु तनशलु्क नपाएको गनुासो नागररकको रहेको पाईर्ो 
।सरकारी अतपिालिा अपरेशन गने पालो पाउन तनकै िसु्श्कल हनु े गरेको गनुासो सिेि 
नागररकबाट रहेको पाईर्ो ।खानेपानीिा अतिकांश स्जल्ला िथा पातलकािा पहुाँच पगेुको भएिापतन 
पहाडी स्जल्लाका केही तथानिा खानेपानीको पहुाँचिा सितर्ा रहेको पाईर्ो । 

५.६. िर्हला,बालबातलका िथा जेष्ठ नागररकको अतिकारको अवतथा : 

५.६.१. िर्हला अतिकारको अवतथा: 

िर्हलाको सिानिा, तविन्त्रिा, सरुिार सम्िानपूविक जीवनर्ापनका लातग आवश्र्क सबै 
अतिकारहरूको सिर्ष्ट रुप नै िर्हला अतिकार हो भने्न अविारणा र्वकास भएको हो । िर्हलाहरूको 
सिग्र व्र्स्ित्व र्वकासका लातग आवश्र्क अतिकारहरू नै िर्हला अतिकार हनु भतन बझु्न 
सर्कन्छ।व्र्स्ित्व र्वकासका लातग तविन्त्रिा, स्शिा, तवात्र्, रोजगार, सम्पस्त्त, न्र्ार्िा सिान 
अवसर र सिानिाको अतिकार आवश्र्क हनुे भएकोले र्तिा पिहरूलाई सिावेश गदै तलङ्ग, जाि, 

वगि, ििि, भाषा आदीको भेदभाव नगरी िर्हला र परुुषलाई सिान हक र अवसर द्ददनपुने, सहभागीिा र 
प्रतितनतित्व गराउन े कुरालाई िर्हला अतिकारको र्वषर् िातनएको छ। िर्हला अतिकारको र्वशेष 
संरिणको ििुालाई संर्िु राि संघको िानव अतिकारको घोषणापत्र, १९४८ को िारा ११(२) िा 
उल्लेस्खि सिानिाको तसिान्िको र्वतिारको रूपिा िर्हला र्वरुिका सबै प्रकारका भेदभाव उन्िूलन 
सम्बन्िी िहासस्न्ि, १९७९ को अविारणा र्वकास भएको हो।सिाजिा सिानिा र सम्िानका साथ 
जीवनर्ापन गनिको लातग नागररक, राजनैतिक, सािास्जक, आतथिक र सांतकृतिक िेत्रहरूिा कानूनी 
व्र्वतथा लगार्िका उपर्िु उपार्हरू अवलम्बन गरी सहज वािाबरण तसजिना गनुि नै र्सको उिेश्र् 
हो।िसथि, िर्हलाको प्रतितनतित्वको हक, सम्पस्त्तको हक, पाररवाररक हक, प्रजनन तवात्र्को हक, 

स्शिाको हक, रोजगारको हक लगार्ििा सिान अवसर सतुनस्श्चि गनुिपने कुरा र्स िहासस्न्िले 
धर्वतथा गरेको छ । र्स कार्ािलर्को कार्ििते्रका स्जल्लािा काननुिा व्र्वतथा भए अनसुार िर्हला 
र परुुषलाई सिान रुपले स्शिा, तवात्र्, रोजगारी, राजनीतिक सहभातगिा, सम्पस्त्तिा अतिकार िथा 
र्हंसाबाट संरिण पाउने अतिकार सिावेश भएपतन व्र्वहारिा िर्हलाले अझै पूणि अतिकारको उपभोग 
गनि पाएका छैनन।् िानव वेचर्वखन िथा ओसार-पसार सम्बस्न्ि ६ स्जल्लािा १७ वटा उजरुी दिाि 
लसु्म्बनी प्रदेश प्रहरी कार्ािलर्को रेकडििा देस्खन्छ। बााँके स्जल्लािा िात्र १३ वटा उजरुी दिाि 
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भएको देस्खन्छ।प्रदेश प्रहरीले द्ददएको ि्र्ांकका आिारिा हेदाि बह ु र्ववाहका ६३ वटा उजरुी 
परेकोिा सबैभन्दा िेरै बााँकेिै ३५ वटा रहेको देस्खन्छ ।जबरजतिी करणीका २०६ वटा उजरुी 
परेकोिा सबैभन्दा िेरै दाङिा ६७ र बााँकेिा ६४ वटा छन ।त्र्तिै जबरजस्ति करणी उद्योगिा 
३१ वटा र घरेल ुर्हंसािा १ वटा उजरुी दिाि भएको देस्खन्छ।बालर्ौन दरुुपर्ोगका उजरुी ३० वटा  
रहेका छन।िसथि, र्सरी प्राप्त ि्र्ांकलार्ि हेदािर्स कार्ािलर्को कार्ििते्रका स्जल्लािा िर्हला 
अतिकारको अवतथा सन्िोषजनक रहेको देस्खदैन।िेरैजसो उजरुीहरु राजतनतिक दवाविा लेनदेन िानै 
टुङतगने गरेको गनुासो व्र्ापक आउने गरेको देस्खन्छ । 

५.६.२.बाल अतिकार अवतथा: 

बाल बातलकाका वाल बचावट,बाल संरिण,बाल सहभातगिा िथा बाल न्र्ार्साँग सम्बस्न्िि अतिकार 

नै बाल अतिकार हो।बाल अतिकारको सम्बन्ििा संघ, प्रदेश र तथानीर्िहबाट र्वतभन्न नीतिगि, 
संरचनागि व्र्वतथाहरु भएको भएिापतन ति व्र्वतथाहरुका वावजिु अझै बाल अतिकारको अवतथा 
अपेिाकृि रुपिा सिुार हनु सकेको देस्खाँदैन।आर्ोगको र्स कार्ािलर् अन्िगििका स्जल्लाहरुिा बाल 
अतिकारको अवतथाका तबषर्िा हेदाि लसु्म्वनी प्रदेश प्रहरी कार्ािलर्बाट उपलधि ि्र्ांक अनसुार 
आ.व. २०८१/०८२ िा बाल र्ववाहका ८ वटा उजरुी र्स कार्ािलर्को िेत्रातिकार तभत्रका 
स्जल्लािा दिाि भएका छन भने बाल र्ौन दरुुपर्ोगका ३० वटा उजरुी दिाि भएको देस्खन्छ ।अझै 
पतन भारि साँगको तसिा नस्जक रहेको हदुा िानव बेचतबखनका घटनाहरु सिर्ि सिर्िा आउन े
गरेको, ग्रातिण िेत्रका बालबातलका तबद्यालर् स्शिाबाट बस्ञ्चि रहेको आर्ोगको अनगुिन पाईर्ो 
।रोल्पा स्जल्लाको ग्रातिण भेगका केही बालबातलका गोठ जाने प्रचलनले लािो सिर् र्वद्यालर्िा 
अनपुस्तथि हनुे गरेको पाईर्ो ।केही अनौपचाररक ि िेरै जसो अनौपचाररक िेत्रका व्र्ावसार् िथा 
उद्योगिा बाल श्रतिकको प्रर्ोग कार्िै रहेको पाईर्ो ।अपाङ्गिा भएका बालवातलकालाई सहज 
स्शिािा पहुाँच िथा अनाथ बालबातलकाको हेरचाहिा राज्र् र तनकार्हरु चकेुको देस्खन्छ।र्तिा 
ि्र्ाङ्कका आिारिा हेदाि र्स िेत्रिा बाल अतिकारको अवतथािा अझै अपेस्िि रुपले सिुार आउन 
सकेको देस्खाँदैन । 
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५.६.३ जेष्ठ नागररकको अवतथा: 

जेष्ठ नागररकको अतिकारको र्वषर्िा संवैिातनक, काननुी िथा संरचनात्िक व्र्वतथाका वावजिु 
तनजहरुको अतिकारको अवतथा सन्िोषजनक रहेको देस्खाँदैन। राज्र्ले जेष्ठ नागररक सािास्जक सरुिा 
भत्ता िथा र्वतभन्न र्कतसिका उपचार सरु्विा िथा अन्र् सहतुलर्िको व्र्वतथा गरेकोले पर्हलेको 
िलुनािा तनजहरुको अवतथािा केही सिुार भएको देस्खएको भएिापतन सिग्रिा तनजहरुको 
अतिकारको अवतथा किजोर नै रहेको देस्खन्छ ।राज्र्बाट नीति िथा कार्िक्रि, काननुी व्र्वतथािा 
सिेि सािास्जक सरुिा भत्ता, उपचार सरु्विा िथा अन्र् सहतुलर्िको व्र्वतथा गररएकोिा सािास्जक 
सरुिा भत्ता पाउदै आएको भएपतन तन:शलु्क उपचार सरु्विा िथा अन्र् सहतुलर्ि सतुबिाको तबषर्िा 
अर्हले पतन पणुििर्ा कार्ािन्वर्न हनु सकेको छैन।जेष्ठ नागररकहरुलाई पररवारबाटै र्वभेद वा अपिान 
जनक व्र्ावहार हदुा आबश्र्क साथ सहर्ोग पररवारबाट नतिलेको, जेष्ठ नागररकहरु पररवारको 
अपहेलनाका कारण विृा आश्रििा बतन ुपने बाध्र्िा हनुे गरेको, राज्र्ले सडकिा वेवाररसे अवतथािा 
रहेका जेष्ठ नागररकको उस्चि हेरचाह गनि नसकेको र सािास्जक संघ, संतथाहरुकै भरिा पनुि परेको 
अवतथा रहेको छ । जेष्ठ नागररकहरुले राज्र्लार्ि कुनै न कुनै िररकाले र्ोगदान गरेका िर जेष्ठ 
नागररकहरुलार्ि सिर् तबिाउन सिेि कठनार्ि हनुे गरेको,घर सिाजबाटै अपहेतलि हनु ुपरेको कारण 
जीवनभर प्राप्त तसप, अनभुवको हतिान्त्रण हनु नसकेको अवतथा छ।पतछल्लो सिर्ा केही पातलकाबाट 
जेष्ठ नागररकको अतिकारको सवालिा उदाहरणीर् कािहरु भईरहेको सिेि पाईएको छ । 

५.७.जातिर् र्वभेद र्वरुिको अतिकारको अवतथा: 

जातिर् र्वभेदलाई काननुि: तनशेि गररएको िथा फौजदारी अपराि अन्िगिि कसरु िानी काननुी 
कारवाहीको व्र्वतथा गररएको छ । र्सरी जािीर् र्वभेद र्वरुि काननुी संरचना िजबिु रहेिापनी 
त्र्सको प्रभावकारी कार्ािन्वर्न पि अझै किजोर रहेको छ ।र्वशषेगरी दतलि सिदुार्को 
प्रतितनतित्व, सािास्जक व्र्वहार पररवििन र न्र्ार् प्रणालीिा असंवेदनशीलिाको कारणले र्थोस्चि 
सिुार हनु सकेको छैन ्।त्र्सैगरी, दतलि अतिकारको संरिणिा राजनीतिक प्रतिबििा र तथानीर् 
िहिा जागरूकिा अतभवृर्ि गनुि आवश्र्क देस्खन्छ।संबैिातनक रुपिा जािीर् तबभेदलार्ि फौजदारी 
अतभर्ोगको रुपिा तलएको छ।राज्र्ले काननुी रुपिा जािीर् तबभेदलार्ि अपरािको रुपिा रास्ख तबभेद 
तबनाको राज्र्को पररकल्पना गरेको भएपतन व्र्वहाररक कार्ािन्वर्न एकदि किजोर रहेको, 
नागररकहरुिा तबभेदजन्र् गतितबति हनु नद्ददनका लातग सचेिना कार्िक्रि संञ्चालन गनि नसकेको 
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कारण अर्हले पतन तबभेदको अवतथा कार्िै रहेको छ । सिाजिा जािीर् तबभेदकाको सितर्ा 
अत्र्ातिक भएपतन लसु्म्वनी प्रदेश प्रहरी कार्ािलर्बाट प्राप्त ि्र्ांक अनसुार आ.व. २०८१/०८२ िा 
जातिर् र्वभेदका घटना सम्बन्िी उजरुी स्जल्ला प्रहरी कार्ािलर् प्र्ठुानिा २ वटा बाहेक अन्र् 
स्जल्लािा परेको पार्िदैन भने आर्ोगको र्स कार्ािलर्िा पतन सो सम्बस्न्ि उजरुी परेको पाईएन 
।दतलि सिदुार्िा गररवी दर बर्ढ रहेको, सािरिा दर पतन किी रहेको िथा सिास्जक चेिनाको 
तिर र नीति तनिािणिा सहभातगिाको पि अझै किजोर रहेको देस्खन्छ । 

 

५.८. अल्पसंङ्खख्र्कको अतिकारको अवतथा: 
अल्पसंङ्खख्र्कको र्वश्वव्र्ापी पररभाषा नभएको भएिापतन कुनै राज्र् वा सिाजिा जनसंख्र्ा, भाषा, ििि, 
सातकृतिक अवतथा न्रू्न हनु ुहो ।िर नेपालको काननुले ०.५ प्रतिशि भन्दा कि जनसंङ्खख्र्ा भएको 
सिदुार्लाई अल्पसंङ्खख्र्क भनेर उल्लेख गरेको छ। र्द्यपी अल्पसंङ्खख्र्क संङ्खख्र्ाको आिारिा िात्र 
नभएर आतथिक, सािास्जक िथा राजनैतिक आिारिा पछातड परेका वा तसिास्न्िकृि सिदुार्लाई वा 
वगिलाई िातनन ुपने र्विानहरुको िारणा रहेको छ।आर्ोगको र्स नेपालगंज कार्ािलर्को िते्रातिकार 
तभत्रका स्जल्लाहरुिा अल्पसंङ्खख्र्कको रुपिा वसोवास गने जािजातििा स्चतडिार, कुसनु्डा, थारु, 
िसु्तलि, अविी भाषी र र्ौतनक अल्पसंख्र्क लगार्िलाई स्चतनन्छ।र्ौतनक अल्पसंख्र्कहरुको 
अवतथालार्ि हेदाि सिाज र पररवारबाट नै अपहेतलि हनु ु पने अवतथा रहेको हदुा राज्र्बाट खासै 
सम्बोिन हनु सकेको देस्खदैन । आर्ोगको अनगुिन िथा तबतभन्न पत्रपतत्रका, सरकारका नीति िथा 
कार्िक्रि सिेिका आिारिा हेदाि अल्पसंङ्खख्र्क सिदुार्हरुको लातग राज्र्बाट सािास्जक सरुिा भत्ता 
प्रदान गने गरेको , तसतिि तबकास कार्िक्रि र र्ोजना, सशस्िकरण सम्बस्न्ि िातलि लगार्िका 
तबषर् तिनै िहका सरकारबाट भएिापतन आबश्र्िा अनसुारका प्रर्ाप्त अल्पसंख्र्क लस्िि कार्िक्रि 
िजुििा र संञ्चालन नभएको, सशस्िकरणिा जोड नपगेुको, अल्पसंङ्खख्र्कहरुको भाषाको संरिणिा 
ठोष रुपिा काि हनु सकेको देस्खाँदैन।तिनै िहका सरकारबाट तनिािण गररएका कार्िक्रिहरु पतन 
अल्पसंख्र्कहरुलार्ि आत्ितनभिर बनाउने भन्दापतन िस्णक राहि र्विरणिा सरकारी कार्िक्रिहरु 
केस्न्द्रि रहेको देस्खन्छन।स्शिा, तवात्र्,आवास र रोजगारिा उल्लेस्खि वगि िथा सिदुार्को पहुाँच 
अझै न्र्नु रहेको देस्खन्छ।अल्पसंख्र्क सिदुार् राज्र्को िलुप्रवाहीकरण हनु नसकेको, राज्र्का 
तबतभन्न िह र तनकार्हरुका सिानपुातिक प्रतितनतित्व न्रू्न अवतथािा रहेको छ । 
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५.९. श्रतिक िथा आप्रवासी कािदारको अतिकारको अवतथा: 

वैदेस्शक रोजगारिा जान लागेका वा गएका नेपाली नागररकलाई आप्रवासी कािदार भतनन्छ ।श्रि 

ऐन २०७४ अनसुार तनस्श्चि पाररश्रतिक पाउने गरर काििा जान लागेका वा लगाईएका व्र्स्िलाई 

श्रतिक भतनन्छ।नेपालको श्रि आप्रवासनको विििान अवतथा तनकै जर्टल रहेको छ। रोजगारी र 

आर्स्रोिको सीतिि अवसरका कारण प्रत्रे्क वषि लाखौं नेपाली र्वुाहरू रोजगारीको तसलतसलािा 

र्वतभन्न देशिा जाने गरेका छन ्। संतथागि रूपिा बैदेस्शक रोजगार तबभागबाट तवीकृति तलई श्रि 

आप्रवासनका लातग खलुा गररएको देशको सङ्खख्र्ा १११ वटा रहेको भएपतन २ वटा िलुकुहरु 

अफगातनतिान र तलर्वर्ालार्ि सरुिाको ष्र्ष्टकोणले रोक लगाएको कारण १०९ देशिा खलुा गरर 

तवीकृति तलएको र व्र्स्िगि रुपिा १७२ देशिा जानका लातग श्रि तवीकृिी तलएको देस्खन्छ भने 

७२ लाख ३८ हजार ६ जना भन्दा बढी नेपालीले तबगि देस्ख आ.ब. २०८१/८२ को असार 

िसान्ि सम्िको अवतििा बैदेस्शक रोजगारीका लातग श्रि तवीकृति तलएको बैदेस्शक रोजगार 

तबभागबाट देस्खन्छ भने अनौपचाररक रुपिा भारिको बाटो भएर वा लकुीतछर्प पैदल र्ात्रा िाफि ि 

जाने नेपालीको संख्र्ा के कति छ भने्न एर्कन हनु सकेको छैन । कािका लातग भारिको तबतभन्न 

शहरिा जान े नेपालीहरुको पतन बातितबक र्ववरण रेकडि हनु सकेको छैन र र्सलार्ि आप्रवासी 

कािदारको रुपिा हो वा होर्िन भने्न तपतट छैन।नेपालको GDP को कररब २५% भन्दा बर्ढ 

र्हतसा रेतिट्यान्सबाट र्ोगदान रहेको तबतभन्न अध्र्र्नबाट तपतट देस्खन्छ ।राज्र्को श्रि ऐन िथा 

तनर्िावलीको कार्ािन्वर्न प्रभवाकारी नभएको ।आर्ोगको र्स कार्ािलर्को िेत्रातिकार अन्िगििका 

स्जल्लाहरुबाट अतिकांश र्वुाहरु रोजगारको लातग दबुई, किार जतिा खातड िलुकु गएका र 

पतछल्लो सिर् र्रुोप िथा अिेररका सिेि जाने गरेको पाईर्ो ।दाङ, रोल्पा िथा पवुी रुकुिका पतन 

केही र्वुाहरु गैरकाननुी बाटो हुाँदै अिेररका गएकोिा तनजहरु िध्र् केही रू्वाहरुलार्ि तडपोटि गरर 

नेपाल फकािर्ि द्ददएको अवतथा छ।बैदेस्शक रोजगारीिा जान े र्स कार्ािलर्को कार्ििेत्रिा रहेका 

स्जल्लाबाट गएका िध्र् अतिकांश अदि कािदार रहेको र न्र्नु ज्र्ालािा र्वदेशिा काि गरररहेको, 

र्वदेशिा जोस्खिर्िु काििा रहेका केही र्वुाले ज्र्ान सिेि गिुाएको पार्िएको छ ।आर्ोगले 

गरेको अनगुिनबाट तबतभन्न िाध्र्बाट प्राप्त जानकारी सिेिका आिारिा तबश्लषेणगदाि अतिकांश छ 
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स्जल्लाबाट पतन बैदेस्शक रोजगारीिा थपु्र ै नातगरकहरु गएको भएपतन र्सको एर्कन ि्र्ाकं प्राप्त 

भएको छैन भन ेअको तिर बैदेस्शक रोजगारीिा गएका नेपालीहरु लािो सिर्सम्ि तबदेशिै रहन े

अवतथाले पतन केही स्जल्लािा पाररबाररक तबखण्डनको सितर्ा हनुे गरेको र पररवार नै िहसनहसको 

अवतथाको सजृना भएको देस्खएको छ।बैदेस्शक रोजगार तबभागबाट श्रि तवीकृति तलएिापतन िेरै 

जसो बैदेस्शक रोजगारीिा र्स िेत्रबाट पतन रोजगारीका लातग तबदेश गएका रू्वा रू्विी र 

तबिाथीहरुले तभषा प्रर्क्रर्ाको प्रारस्म्भक चरण देस्ख गन्िव्र् िलुकुिा गएपश्चाि पतन ठतगन ुपरेको, 

िहंगो शलु्क तिनुि परेको, कन्सल्टेन्सीहरुले बैदेस्शक र्ात्रािा जान लागेका धर्स्िहरुबाट तबतभन्न 

बहानािा बढी भन्दा बढी पैसा असलु्ने गरेको देस्खन्छ।अको तिर आन्िररक रुपिा देश तभतै्र तबतभन्न 

उिोग, कलकारखाना, उत्पादन कम्पनी, तनजी तबिालर्, तबकास आर्ोजना, र्टा भट्टा, होटल 

लगार्िका िेत्रिा काि गने श्रतिकहरु श्रि ऐन विोस्जिका सरु्विा िथा सरकारले िोके विोस्जि 

ज्र्ाला वा िलब  नपाएको, न्र्नुिि ज्र्ालाबाट वस्ञ्चि रहेको,  श्रतिकहरु तबचिा पतन पाररश्रतिकिा 

असिानिा रहेको, काननुिा व्र्वतथा भएको सिर् भन्दा बढी सिर् सम्ि काििा लगाउन ेगरेको, 

बालश्रि लगार्िका िानव अतिकार उल्लंघनका कार्ि प्रत्र्ि र अप्रत्र्ि रुपिा भैरहेको अवतथा 

रहेको गनुासो देस्खन्छ  

५.१०. व्र्ावसार् र िानव अतिकारको अवतथा: 

संर्िुराि संघले सन ् २०११ िा व्र्वसार् र िानव अतिकार सम्बस्न्ि िागिदशिक तसिान्िहरु 

पाररि गरेपश्चाि व्र्वसार्ीक िेत्रले िानव अतिकारको संरिण, सम्बििन र सम्िानिा सर्क्रर् 

भतूिका खेल्नपुने तपतट आिार बनाएकोले िहासभाबाट पाररि पश्चाि व्र्वसार् र िानव अतिकारको 

तबषर्ले औपचाररकिा पाएको तथर्ो।तबश्वका हरेक देशहरुको आतथिक तबकासिा व्र्वसार्हरुले 

िहत्वपणुि भतुिका खेल्दै आएको छ।एकातिर व्र्वसार्ीहरुले सञ्चालन गने गतितबतिहरुले हरेक 

देशलार्ि आतथिक तबकास भर्ि सििृ र बतलर्ो अवतथािा परु्ािएको छ भन े अकोतिर तिनै 

गतितबतिहरुले प्रत्र्ि अप्रत्ि रुपिा िानव अतिकारको उल्लंघन भैरहेको पतन देस्खन्छ। व्र्वसार् र 

िानव अतिकार प्रत्र्ि जोतडएका तबषर् हनु ।व्र्वसार् र िानव अतिकारलार्ि तबशेष ध्र्ान द्ददएर 
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नेपाल सरकारले व्र्वसार् र िानव अतिकार सम्बन्िी ५ वषे रार्िर् कार्िर्ोजना २०८०/८१-

०८४/८५ िजुििा गरी कार्ािन्वर्निा ल्र्ाएको छ भन े कार्िर्ोजना कार्ािन्वर्नको अनगुिन िथा 

िलु्र्ांङ्कन गनि संघ, प्रदेश र तथानीर् िहिा सतितिको व्र्वतथा गरेको छ।व्र्वसार्ीिारा आफ्नो 

व्र्वसार् सञ्चालन गदाि तबतभन्न र्कतसिका िानव अतिकार हनन ्का घटनाहरु जतिै श्रि शोषण, 

वािावरणीर् िति, खाध्र् सािाग्रीहरुिा तबतभन्न र्कतसिको तिसावट, म्र्ाद नाघेका खाध्र् सािाग्रीहरु 

बेचतबखन, जािीर्/लैर्ङ्गक र्वभेद, श्रतिकहरुलार्ि न्रू्निि पाररश्रतिक नद्ददन,े सरुस्िि र िर्ािद्ददि श्रि 

वािावरण नहनु,े बालश्रि र जबजितिी श्रि, िर्हला र अल्पसंख्र्क प्रतिको र्वभेद, सिदुार्को सहिति 

र बािाबरणीर् िलु्र्ांङ्कन तबना र्वकास आर्ोजना सञ्चालन लगार्िका तबषर् रहेका छन भने गैर-

संगद्दठि िेत्रहरू जतिै ईंटा उद्योग, तनिािण उद्योग, होटेल, कृर्ष िेत्रिा न्रू्निि पाररश्रतिक, कािको 

सिर् अत्र्ातिक, सरुस्िि वािावरण र सािास्जक सरुिाको ग्र्ारेन्टीको अभावले श्रतिकहरूको 

अतिकार कुस्ण्ठि हनु ेगरेको छ। र्स कार्ािलर्को कार्ििेत्रिा रहेका दाङ, बद्ददिर्ा, र बााँके स्जल्लािा 

रहेका र्टाि भट्टाबाट तनतकन ेिुाँवा, उद्योगबाट तनस्तकने प्रदूषणबाट सिेि बािबरणीर् प्रदषुणका साथै 

जनतवात्र्िा प्रत्र्ि असर परु्ािर्िरहेको अवतथा देस्खन्छ ।साथै, व्र्वसार्जन्र् र्क्रर्ाकलापवाट 

र्वतभन्न सािग्री उत्पादन गने कम्पनीहरुवाट तनतकन े िवुा िलुोले वार् ु प्रदषुणजल प्रदषुणवाट 

तवात्र्िा असर पगु्ने गरेको, कृर्षजन्र् फािि र दैतनक घरबाट तनतकने फोहोर, दगुिन्ि र प्रदषुणले 

आसपासका िेत्रिा प्रभाव अतपिालवाट तनष्कने फोहोरिैला लगार्ि फोहोरजन्र् पदाथिको उस्चि 

व्र्वतथापन  हनु नसकेको , श्रतिकहरुको लातग कार्ितथलिा काि गनि सरुस्िि कार्िवािावरण नहनु,े 

श्रतिकको सािास्जक सरुिाको र्वषर्लाई बेवातिा, गैरकानूनी रुपिा वालवातलकालाई जोस्खिर्िु 

काििा लगाउन,े व्र्वसार् सञ्चालनवाट वािावरणिा परेको प्रभाववाट व्र्स्िको तवात्र् असर पने, 

जतिा सितर्ाहरु व्र्वसार्जन्र् र्क्रर्ाकलापबाट हनुे गरेको पाईएको छ। व्र्वसार् र िानव 

अतिकार सम्बन्िी पर्ािप्त सचेिना वरृ्ि गनुिपने, सरोकारवाला तनकार्हरुवाट सिर् सिर्िा 

उद्योगहरुिा अनगुिन िथा तनररिण गनुिपने, व्र्वसार् र िानव अतिकार सम्बन्िी प्रदेश िथा 

तथानीर् िह अनगुिन िथा िलु्र्ांङ्कन सतितिको गठन गरी प्रभावकारी अनगुिन गनुिपने देस्खन्छ ।  
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५.११. बािावरणको अतिकार अवतथा : 

बािावरणको अतिकारले व्र्स्िलाई तवच्छ र सफा िथा प्राकृतिक वािावरणिा बाच्न पाउनपुने 

अतिकारलाई संबैिातनक व्र्वतथा गरेको छ। र्ो िातनसको स्जवन, तवात्र् जतिा अन्र् र्वतभन्न 

अतिकारहरुसाँग पतन सम्बस्न्िि जोतडएको र्वषर् भएकोले र्सलाई सािरु्हक अतिकारको र्वषर्का 

रुपिा तलईन्छ। नेपालको विििान संर्विानले तवच्छ वािावरणको हकलाई िौतलक हकका रुपिा 

व्र्वतथा गरेको छ । वािावरणीर् अतिकार सम्बन्िी अन्िरार्िर् सन्िी, िहासन्िीको पि राि रहेको 

छ। र्द्यपी रार्िर् िथा अन्िरार्िर् कानूनले व्र्वतथा गरेको अतिकार सतुनस्श्चििािा नेपाल सरकार र 

िािहिका तनकार्हरुले व्र्वहाररक कार्ािन्वर्नको प्रर्ासिा भने खरो उत्रन सकेको देस्खाँदैन 

।आर्ोगको नेपालगंज कार्ािलर्बाट र्स आ.ब.िा भएको अनगुिन सिेिका आिारिा वािावरणीर् 

अतिकारको अवतथालार्ि र्स कार्ािलर्को िेत्रातिकार तभत्रका स्जल्लािा हेदाि बािावरणीर् 

अतिकारलार्ि अतिकार हो भने्न बझुाई नागररकहरुिा रहेको अवतथा देस्खदैन।संघ, प्रदेश र तथानीर् 

सरकारबाट संचातलि प्रार्जसो र्वकास आर्ोजनाहरु बािावरणीर् प्रभावको िलु्र्ाङ्कन नगरी जथाभावी 

तनिािण भएको हदुा बाढी, पर्हरो िथा भ-ुिर्को खिरा बढेको देस्खन्छ।बााँके, दाङ् र बद्ददिर्ा स्जल्लािा 

कणािली र राप्ती नदीिा आएको अत्र्ातिक बाढी पर्हरोका कारण िेरैजसो पातलकाहरु डुवान पने हदुा 

नागररकहरुिा प्रत्र्ि असर परररहेको।EIA/IEE जतिा प्राविान कागजी रुपिा गररने िर व्र्वहाररक 

कार्ािन्वर्न नहनुे गरेको, राज्र्का तनकार्हरुबाट गररने अनगुिन औपचाररकिािा िात्र तसतिि हनु े

गरेको देस्खन्छ।तनिािणको स्जम्िेवारी पाएका तनिािण कम्पनीहरुले जथाभाबी सडक,बाटो, तबकासका 

अन्र् आर्ोजनाहरु तनिािण सरुु गरर िेरै लािो सिर्सम्ि तनिािण सम्पन्न नगने गरेको कारण र्ात्र ु

िथा नागररकहरुलार्ि प्रत्र्ि सास्ति खेप्न ु परेको िथा सडक दघुिटनाको जोस्खि सिेि बढेको 

देस्खएको।र्द्यपी कतिपर् नगर पातलका िथा गााँउपातलकाले हररि गााँउ/शहर अतभर्ान िाफि ि 

वृिारोपण गरर हररर्ाली बनाउने अतभर्ानले वािावरण सन्िलुनिा ििि गरेको पाईएको छ। 
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पररच्छेद छ : उपलस्धि, चनुौिी र तसफाररस 

६.१. उपलस्धि 

रार्िर् िानव अतिकार आर्ोग, लसु्म्बनी प्रदेश शाखा कार्ािलर् नेपालगञ्जबाट कार्ििेत्र अन्िगििका 
स्जल्लाहरुिा िानव अतिकार संरिण र संम्बििनका लातग कार्ि गदै आएको छ ।र्स कार्ािलर्को 
आ. ब. २०८१/८२ को बार्षिक कार्िक्रि अन्िरगि रही र्स कार्ािलर्ले गरेको कार्िसम्पादनबाट 
प्राप्त उपलस्धि देहार् बिोस्जि रहेका छन।र्स आतथिक वषििा आर्ोगको लसु्म्बनी प्रदेश शाखा 
कार्ािलर् नेपालगञ्जले २६ वटा िानव अतिकार उल्लंघनसाँग सम्बस्न्िि सािान्र् उजूरी दिाि 
भएकोिा कार्ािलर्को िफि बाट आबश्र्क पहल गररएको तथर्ो । 

कार्ािलर्िा तबचारातिन अवतथािा ४०७ वटा उजरुीहरु रहेकोिा जनशस्ि अभाव हदुा हदैु पतन ७ 
वटा अनसुन्िान तिसन सम्पन्न गरर ६२ वटा पणुि र ९ वटा आसं्शक गरी ७१ वटा िानव अतिकार 
उल्लंघनका उजूरीहरू िातथ अनसुन्िान सम्पन्न भएको तथर्ो। अनसुन्िान सम्पन्न भएका उजरुीहरु 
िध्रे् १० वटा उजरुी तनणिर्का लातग केस्न्द्रर् कार्ािलर् पठार्िएको छ भने २५वटा उजरुी केन्द्रबाट 
खर्टएको अनसुन्िान टोलीले सम्पन्न गरर तलएका सिेि गरर ३५ वटा उजरुी  केस्न्द्रर् कार्ािलर्िा 
उजरुी फार्िल पठार्िएको छ भन ेबााँकी पणुि सम्पन्न भएका २७ वटा उजरुी अनसुन्िानको अस्न्िि 
तसफाररसको प्रर्क्रर्ािा रहेका छन ।कार्ािलर्को िेत्रातिकार तभत्रका छ स्जल्ला िध्रे् बााँके बद्ददिर्ा 
र दाङ स्जल्लािा रहेका कारागार, बालसिुार गहृ र बााँके बद्ददिर्ा र दाङ,रोल्पा स्जल्लाका सिेि गरी 
१५ र्हरासि कििा सिेि अनगुिन गरर कैदीबन्दी र थनुवुाहरूको िानव अतिकार अवतथाको 
अनगुिन गरर आबश्र्क सझुाब द्ददन ेकार्ि का साथै केस्न्द्रर् कार्ािलर्िा सिेि प्रतिवेदन पठार्िएको 
छ।र्स कार्ािलर्को कार्ििते्र तभत्र पने छ वटा स्जल्ला िध्रे् चार वटा स्जल्लािा भौतिक उपस्तथति 
भर्ि िानव अतिकारको संरिण र संम्बििनका गतिर्वतिहरू सम्पन्न भएका छन भन ेप्रू्ठान र रुकुि 
पवुि सिेिका बााँकी दरु्ि स्जल्लािा आर्ोगको भौतिक उपस्तथति हनु नसकेपतन फोन सम्पकि , िेतडर्ा 
िोतनटररङ्ग, सािास्जक सञ्जालिा सम्प्रशेण भएका िानव अतिकार हनन ् का ििुाहरुको तबषर्िा 
सरोकारवालासाँग जानकारी िाग गने सिेिका पहल भने गररएको तथर्ो।कार्ािलर्को कार्ििते्र 
अन्िगििका बााँके, दाङ, बद्ददिर्ा, रोल्पा लगार्िका स्जल्लािा सरकारी िथा िानव अतिकारको िेत्रिा 
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सर्क्रर् िानव अतिकारकिी, नागररक सिाज, सञ्चारकिीहरूसाँग र्वतभन्न र्वषर्िा छलफल िथा 
अन्िर्क्रि र्ा गरी िानव अतिकारको प्रवििनात्िक कार्िक्रि सञ्चालन गररएको छ। 

६.१.२ चनुौिी 

क) आन्िररक चनुौिी: 

 नेपालगञ्ज कार्ािलर् तथापना भएको लािो सिर् तबतिसक्दा पतन आर्ोगको कार्ािलर्को लातग 
आफ्नै भवन हालसम्ि नहदुा कार्ािलर्को भवनका लातग लािो सिर्देस्ख भाडाको घरिा 
सञ्चालनिा रहेको र उि भाडाको घर पतन परुानो जीणि अवतथाको भएकोले तथार्ी कार्ािलर्को 
व्र्वतथा हनु नसकेको। 

 ित्कातलन िेत्रीर् कार्ािलर् तथापना हदुा कार्ािलर्को दरबन्दी अठार जना तवीकृि भएको 
भएपतन हाल िानव अतिकार अतिकृि िीन जना, सचुना प्रतबति सहार्क एक जना, सवारी चालक 
एक जना, कार्ािलर् सहर्ोगी दरु्ि जना र सरुिागाडि एकजनासिेि गरी एघार जनािात्र रहेको र 
लेखा दरबन्दी हदुा हदैु पतन लेखा हेने कििचारीको अभाव, र अनसुन्िान, अनगुिन तिसनिा 
खर्टने जनशस्ि न्रू्न रहेको कारण कार्ािलर्को काििा प्रत्र्ि असर परररहेको ।  

 कार्ािलर्को सवारी सािन परुानो भएको हुाँदा बारम्बार सवारी सािनिा आउने सितर्ाले 
अनसुन्िान िथा अनगुिनको तसलतसलािा सितर्ा तसजिना हदुा कार्ािलर्को काििा सिेि प्रत्र्ि 
प्रभाव परेको छ । 

 न्रू्न जनशस्ि, परुानो सवारी सािन,  तसतिि बजेटका कारण कार्ि िेत्रका ४ वटा स्जल्लािा 
आर्ोगको उपस्तथति भएपतन बााँकी प्रू्ठान र रुकुि पवुििा कार्ािलर्को पहुाँच हनु नसकेकोले दरु्ि 
स्जल्लाका तबचारातिन अवतथाका उजरुीहरुको अनसुन्िान, अनगुिन हनु नसकेको र िानव 
अतिकारका सवालहरुको तबषर्िा भौतिक रुपिा उर्पस्तथि भर्ि त्र्स स्जल्लाका िानव अतिकार 
किी, नागररक सिाज, सञ्चारकिी, सरकारी िथा गैरसरकारी तनकार्हरुसाँग सम्बन्ि तथार्पि र 
िानव अतिकारका सवालिा छलफल हनु नसकेको । 

 आर्ोगबाट हालसम्ि गररएका नीतिगि, काननुी कारवाही र राहि िथा ितिपतुििका लातग 
गररएका तसफाररसहरुको सरकारबाट कार्ािन्वर्न नगररएका कारण पीतडिले न्र्ार् प्राप्त गनि, 
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राहि िथा ितिपतुिि पाउन नसक्दा आर्ोग प्रतिको जनतबश्वास घट्दै गएको अवतथा सजृना भएको 
छ । 

 आर्ोगको र्स कार्ािलर्िाहाल तबचारातिन अवतथाका उजरुीहरु प्रार् िेरै िन्िकातलन रहेको र 
घटना घटेको लािो सिर् भैसकेको हदुा प्रिाण संकलनिा कद्दठनार्ि  हनुे गरेको । 

ख) बाह्य चनुौि 

 र्स कार्ािलर्िा दिाि हनु आएका उजरुीका सम्बन्ििा सरोकारवाला व्र्स्िहरुको बसाईसराई, 

बैदेस्शक रोजगार, ठेगाना पररवििन, ि्र्ाकं अध्र्ावतिक सिर्िा नहुाँदा अनसुन्िानका उजरुी उपर 
प्रिाण संकलनिा कद्दठनाई भएको छ। 

 िर्हला र्हंसा िथा जािीर् भेदभाव लगार्िका कतिपर् घटना उजूरी प्रर्क्रर्ािा नगई प्रलोभन र 
दबाबिा तिलापत्र िफि  लैजान खोज्ने प्रवृति कार्ि नै रहेको छ। 

 सािदुार्र्क र्वद्यालर्हरुले भनाि शलु्क, िातसक शलु्क तलने गरेको भने्न गनुासो नागररकहरुबाट 
पार्एको हुाँदा अतनवार्ि िथा तनशलु्क स्शिाको प्रभावकारी कार्ािन्वर्न र शैस्िक गणुतिर सिुार 
गनि पर्ािप्त स्रोि सािनको अभावले बालबातलकाको गणुतिरीर् र तन:शलु्क स्शिा प्राप्तीिा चनुौिी 
रहेको । 

 र्स कार्ािलर्को कार्ििेत्रिा रहेका स्जल्लाहरु िध्रे् रुकुि पबुि बाहेक अन्र् स्जल्लािा रहेका 
कारागार, बालसिुार गहृिा िििा भन्दा बढी कैदीबन्दी िथा थनुवुाहरु रास्खएको पार्िएको 
देस्खएको हदुा िििा अनसुार कैदीबन्दी िथा थनुवुा र बालतबज्र्ार्िकिाि राख्न ेभौतिक संरचनाको 
व्र्वतथाको अभाव रहेको हदुा कैदीबन्दी िथा थनुवुा र बालतबज्र्ार्िकिािहरुको बसार्ि सहज हनु 
नसकेको  । 

 काननुको तपतट धर्बतथा नहदुा १८ बषि सम्िका र सो भन्दा िातथ ३० बषि सम्िका काननुको 
तबवादिा परेका बालबातलकाहरु अर्हले पतन बालसिुार गहृिा साँगै रास्खएको कारण सिहु सिहु 
तनिािण गरी सिुारगहृ तभत्र नै बारम्बार झैझगडा गने, ठुलो उिेर सिहुका काननुको तबबादिा 
परेका बालतबलकाहरुबाट कि उिेरका र किजोर अवतथाका बालबातलकाहरुले बढी शारररीक 
र्ािना, कुटपीटको अवतथा भोग्नपुने बाध्र्िा सजृना भर्ि र्ो सितर्ालार्ि उस्चि व्र्वतथापन हनु 
नसकेको । 
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 िानव अतिकार सम्बस्न्ि पााँचौ रार्िर् कार्िर्ोजनािा धर्बतथा भएका सतितिहरु प्रदेशिा िथा िेरै 
जसो तथानीर् िहिा अर्हले पतन सतिति गठन नभएको, कार्िर्ोजनािा सिेर्टएका तबषर्हरु र 
ररपोर्टिङ्ग बारे प्रदेश र तथानीर् िहका कििचारीहरुले बेवातिा गने गरेको, िानव अतिकार 
सम्बस्न्ि पाचौ रार्िर् कार्िर्ोजना कार्ािन्वर्नको अवति सर्कदा पतन छैठौं िानव अतिकार 
सम्बस्न्ि रार्िर् कार्िर्ोजना तनिािण हनु नसकेको । 

 धर्वसार् र िानव अतिकार सम्बस्न्ि रार्िर् कार्िर्ोजना कार्ािन्वर्नको लातग अनगुिन िथा 
िलु्र्ाङकनको लातग तिनै िहिा सतितिको कानूनी व्र्वतथा रहेपतन र्स लसु्म्बनी प्रदेश र तथानीर् 
िहिा सतिति गठन हनु नसकेको। 

 श्रि ऐनिा भएका व्र्वतथाहरुको प्रभावकारी कार्ािन्वर्न नहुाँदा तनर्तिि रोजगारीिा रहेका बाहेक 
अन्र् श्रतिकको अतिकार सरुस्िि हनु नसकेको। 

 ज्रे्ष्ठ नागररकहरु घर पररवारबाट उपेस्िि हनुकुा साथै ज्रे्ष्ठ नागररक पररचर् पत्र बिोस्जि 
उपलधि हनुे सेवा र सरु्विाको कार्ािन्वर्न प्रभावकारी हनु नसकेको। 

५.३ तसफाररस 

र्स प्रदेशिा िानव अतिकारको संरिण र सम्बििनका लातग आउने िातथ उस्ल्लस्खि सितर्ा र 
चनुौिीहरूलाई सम्बोिनका लातग सरोकारवाला तनकार्हरुबाट देहार् अनसुारका कदि चाल्नपुने  
आबश्र्िा देस्खन्छः  

क) संघीर् सरकारलार्ि 

 रार्िर् िानव अतिकार आर्ोगबाट भएका तसफाररसहरुको सरकारबाट अतनवार्ि कार्ािन्वर्न 
गनुिपने काननुी व्र्वतथा गरी पीतडिलार्ि न्र्ार् प्रदानका साथै रार्िर् िथा अन्िरार्िर् िानव 
अतिकार सम्बस्न्ि कानूनको सम्िान गनि गराउन । 

 कारागार, बालसिुार गहृिा िििा भन्दा बढी कैदीबन्दी िथा थनुवुा र बाल तबज्र्ार्िकिािहरु 
रास्खएको कारण तबतभन्न तवात्र् सितर्ा आउने, असहज बसार्ि रहेको देस्खएको हदुा कारागार र 
बालसिुार गहृिा िििा अनसुार कैदीबन्दी िथा थनुवुा र बालबन्दी राख्नका लातग आबश्र्क 
प्रबन्ि तिलाउन तसफाररस गनुिपने । 
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 काननुिा व्र्वतथा भए अनसुार १८ बषि नपगेुका बालबातलकाहरुलार्ि बालसिुार गहृिा राख्न े
व्र्वतथा रहेपतन ित्कातलन सिर्िा बाल सिुारगहृिा बतदा १८ बषि नपगेुका िर बतदै जादा 
उिेर १८ भन्दा िातथ देस्ख ३० बषि सम्िका बालतबज्र्ार्िकिािको उिेर पगेुकाहरुको तबषर्िा 
िौजदुा काननुिा संसोिन गरर अलग अलग राख्न ेव्र्वतथा तिलार्ि बालसिुार गहृतभत्र झडप नहनु े
बािाबरण तनिाणि गनि तसफाररस गनुिपने । 

 आर्ोगको अनगुिन, तबतभन्न छलफल िथा लसु्म्बनी प्रदेश प्रहरी कार्ािलर्को ि्र्ांकका आिारिा 
लसु्म्बनी प्रदेशका बााँके, बद्ददिर्ा र दाङ स्जल्ला तसिािेत्रका स्जल्ला भएको हदुा आतथिक बषि 
२०८१/८२ िा िात्र दिाि भएका ४५८ वटा ििुा िथा तबतभन्न सरकारी िथा गैरसरकारी 
कार्ािलर्बाट भैरहेका गोष्टी, छलफलिा सिेििा लाग ुऔषि अत्र्ातिक प्रर्ोग, तबर्क्र तबिरण 
हनुे गरेको भतन छलफलको तबषर् बने्न गरेको अवतथािा न्रू्तनकरणका लातग आबश्र्क नीतिगि 
िथा कार्िक्रिगि व्र्वतथा गरर सञ्चालन िथा कार्ािन्वर्न गराउन तसफाररस गने । 

ख) प्ररे्श सरकारिार्ा : 

 लसु्म्बनी प्रदेश सरकारबाट तनिािण हनुे नीति, कार्िक्रि, र्ोजना, बजेट तबतनर्ोजन, अनगुिन, 

िलु्र्ांङ्कनिा िानव अतिकारिखुी र्वकास पितिलार्ि आत्िसाथ गरर लस्िि िथा तसिान्िकृि 
सिदुार्को िानव अतिकार संरिण र सम्बििनका लातग आवश्र्क कार्िक्रि तनिािण, 

कार्ािन्वर्न अनगुिन र िूल्र्ांङ्कन लगार्िका चरणहरूिा तितनहरुको सर्क्रर् सहभातगिा 
सतुनस्श्चि गनि गराउन । 

 िानव अतिकार सम्बन्िी पााँचौं रार्िर् कार्िर्ोजना प्रभावकारी कार्ािन्वर्न नभर्ि 
कार्िर्ोजनाको अबति सिाप्त भर्िसक्दा पतन प्रदेश िथा तथानीर् तिरिा सतिति गठन िथा 
ररपोर्टिङ्ग नभर्ि प्रभावकारी कार्ािन्वर्न नभएको पार्िएकोले छैठौं िानव अतिकार रार्िर् 
कार्िर्ोजनािा अतनबार्ि रुपिा सतिति गठन गरर कार्ािन्वर्नको ररपोर्टिङ्गको व्र्वतथा हनुपुने 
िथा र्वश्वर्ापी आवतिक सतििा पनुरावलोकनको िेस्रो चक्रबाट प्राप्त तसफाररसहरूको 
प्रभावकारी रूपिा कार्ािन्वर्न गनि गराउन । 

 लाग ुऔषि प्रर्ोग, िानव बेचर्वखन िथा ओसारपसार जतिा जघन्र् अपरािलार्ि रोकथाि र 
न्रू्तनकरणका लातग आबश्र्क नीतिगि व्र्वतथा गरर प्रभावकारी कार्ािन्वर्न गनि गराउन। 
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 िानव अतिकारका सवििान्र् तसिान्ि र आिारभिू िूल्र् िान्र्िाका आिारिा िानव 
अतिकारिैत्री कानून िथा नीति तनिािण गनि र आवश्र्किा अनरुुप तबििान कानूनिा 
संशोिन गनि। 

 िर्हला, दतलि, आदीबासी, िसु्तलि, र्ौतनक अल्पसंख्र्क, थारु लगार्ि पछाडी पाररएका 
धर्स्ि सिदुार् र नातगरकहरुलार्ि सशस्िकरणका कार्िक्रि संचालन गरर सिाजिा हनु े
तबतबि र्कतसिका कुररति, कुतकार, जािीर् तबभेद, लैर्ङ्गक र्हंसा, बालर्वबाह, बहरु्वबाह 
न्रू्तनकरण सम्बस्न्ि प्रर्ाप्त जनचेिना अतभर्ान संञ्चालन गनि गराउन । 

ग) तथानीर् िहलार्ि 

 तथानीर् सरकारबाट हनुे र्वकास तनिािणका कार्ििा िानव अतिकारिखुी पितिलार्ि 
आत्िसाथ गरर सेवाग्राहीलाई सेवा प्रदानको क्रििा िर्ािद्ददि ढङ्गले सेवा प्रदान गने व्र्वतथा 
तिलाउन। 

 लस्िि बगि िथा तसिान्िकृि सिदुार्,  सिग्र नातगरकहरुको िानव अतिकार संरिण र 
संम्बििनका लातग आवश्र्क कार्िक्रि तनिािण िथा बजेट र्वतनर्ोजन गनि गराउन ।। 

 तथानीर् सरकारका नीति तनिािण, र्ोजना िजुििा, बजेट तबतनर्ोजन, कार्ािन्वर्न, अनगुिन र 
िूल्र्ांङ्कन सर्हिको प्रर्क्रर्ािा नागररकहरुको सर्क्रर् सहभातगिा सतुनस्श्चि गनि गराउन। 

 सिाजिा हनुे सबै र्कतसिका तबभेद,  कुररति, कुसतकार, लैर्ङ्गक र्हंसा बाल तबवाह, बहतुबवाह, 

िानव बेचतबखन िथा  ओसारपसार लगार्ि िानव अतिकार तबरुिका गतितबति र कार्िहरु 
न्रू्तनकरण गरर िानव अतिकारको संरिण, सम्बििन गनि सचेिनाका कार्िक्रिहरू सञ्चालन 
गनि गराउन । 

 तथानीर् सरकारबाट हनुे सेवा प्रवाहलार्ि पारदशी, तनश्पि सिन्र्ार्र्क र प्रभावकारी बनार्ि 
नागररकहरुलार्ि अनभुिी हनु ेगरर सेवा प्रवाह सतुनस्श्चििा गनि गराउन । 

 संतबिान, कानून र नेपाल पि भएका िानव अतिकार सम्बन्िी अन्िरार्िर् सस्न्ििा व्र्वतथा  
भए अनसुारका िानव अतिकारको तसिान्िहरुको आत्िसाि गदै िानव अतिकार संरिण 
गने प्रर्क्रर्ािा सरकारका सबै तनकार्हरु र आर्ोग तबच सिन्वर्, सहकार्ि अतभबरृ्ि गनि 
गराउन। 
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अनसुचुीहरु 

अनसुचुी १: नपेालगञ्ज कार्ािलर्को लातग तवीकृि बार्षिक कार्िक्रि :  
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अनसुचुी २ : अनगुिन,अनसुन्िान सर्हिका बार्षिक कार्िक्रि सम्पन्न गने  

क्रििा तलएका छााँर्ा स्चत्रहरु 
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अनसूुची २:  कार्ािलर्को कार्ि सम्पादनको क्रििा तलएका छााँर्ास्चत्रहरु 
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