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  आयोगको अनगुमन :  प्रभावितको उचित व्यिस्थापन र मआुब्जाको 
लागग टोलीको गिफाररि 

 

आयोगको मधेि प्रदेश कायाालयले गिभिुन राजपथ विस्तारका 
क्रममा िीरगन्ज महानगरपागलका क्षेिमा घर, पिल तथा अन्य 
िंरिना भत्काइएको घटना िम्बन्धमा विशषे अनगुमन गरेको 
छ । पिााको िीरगन्ज महानगरपागलका के्षिमा गिभिुन 
राजपथको केन्रगबन्ददेुचि दायााँबायााँ २५–२५ गमटरगभि पने 
िंरिनाहरू २०८३ िैशाि ६ गते िडक विस्तारका क्रममा 
डोजर लगाइ भत्काइएको गथयो।  

आयोगमा दताा उजरुी र थप गनिेदनको आधारमा कारबाही 
अगागड बढाइएको गथयो । आयोगले अनगुमन र अनिुन्धान 
काया अगागड बढाएको गथयो । प्रभावित पक्षबाट ददइएको 
उजरुी /गनिेदनमा   आफनो स्िागमत्िमा रहेको जग्गामा 
घरलगायतका िंरिना गनमााण गरी व्यापार–व्यििायिमेत गदै 

आएकोमा चजल्ला प्रशािन कायाालय पिााले २०८३ िैशाि 
६ गते गबहान ४.३० बजेअगािै  गनगमात िंरिनागभि रहेका 
िामग्रीहरू हटाउन,  टहराहरू िाली गना  िूिना जारी गरेको 
उल्लेि छ ।  

यगत छोटो िमयमा घर िाथै गनगमात िंरिनागभि रहेका 
िामग्रीहरू हटाउन अिमथा भएको अिस्थामा तोवकएकै 
िमयमा डोजर लगाइ भत्काउने कायाले अशक्त, िृद्धिृद्धा, 
एकल मवहला, बालबागलका र अस्पतालमा रहेका 
गबरामीहरूिमेत घटनाबाट  प्रत्यक्ष रूपमा प्रभावित हनु पगेुका  
छन ् । उजरुीमा पूिािूिना, पयााप्त िमय नददई िंरिना 
हटाइएको, तोवकएको मापदण्डभन्दा बावहर गई व्यचक्तका 
घरटहरािमेत भत्काइएको र प्रभावितहरूका लागग िैकचल्पक 
व्यिस्थािमेत नगररएको उल्लेि छ । िडक विस्तारको 
नाममा गररएका यस्तो कायाबाट उल्लेख्य िङ्खख्यामा पररिार 
घरिारविहीन बनु्नपरेको रोजगारी तथा जीविकोपाजानको आधार 
गमेुको र विद्यतु ्तथा स्िच्छ िानेपानी िेिाबाट िमेत िचित 
हनुपुरेको व्यिहोरा उल्लेि गदै मानि अगधकारको िम्मान र 
िंरक्षण गना माग गररएको छ ।  
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 उजरुीमा भगनएको छ   :यगत छोटो िमयमा िूिना 
ददइएकाले व्यिस्थापन गने िमयिमेत पाइएन। फलतः 
अशक्त, िदृ्धिदृ्धा, एकल मवहला, बालबागलका र अस्पतालमा 
रहेका गबरामीहरूिमेत घटनाबाट  प्रत्यक्ष रूपमा प्रभावित 
हनु पगुेका छन ्। 

अनगुमनको आधारमा उपलब्ध गराइएको िूिना पयााप्त 
नदेचिएको, आिश्यक तयारीगबना िंरिना भत्काउाँदा 
िंविधानले प्रत्याभतू गरेको िम्पचिको अगधकार, िूिनाको 
हक तथा आिािको अगधकारको उपभोगमा अिर परेको 
देचिन्छ। 

 

 यि प्रकृगतको कायाबाट  िंविधान र प्रिगलत काननुले 
िगुनचित गरेका अगधकारहरू हनन भएको पाइएको छ । 
अतः आयोगले प्रगतिेदनको आधारमा घटनाबाट प्रभावित 
अशक्त, िदृ्धिदृ्धा, एकल मवहला, बालबागलका र गबरामीहरूको 
विशेषत व्यिस्था गना िाथै  प्रभावितहरूलाई यथोचित राहत 
तथा मआुब्जा, क्षगतपूगता, पनुस्थाापनाको व्यिस्थालगायतका 
काया गना नेपाल िरकारलाई गिफाररि गनुापने उल्लेि गरेको 
छ। 

उजरुी दताा भई आयोगबाट अनगुमन र अनिुन्धानको लागग 
िवटएको टोलीले  इमेलमाफा त प्राप्त २० ओटा 
गनिेदनहरूिमेत िापी कारबाही प्रवक्रया अगागड बढाएको गथयो 
। अनगुमनको क्रममा टोलीले िडक गडगभजन कायाालय, 

हेटौंडािाँग आिश्यक वििरण माग गनुाका िाथै  प्रभावित 

के्षिको अनगुमन, अिलोकन, प्रभावितहरू  तथा िरोकारिाला 
गनकायिाँग छलफल /।अन्तरवक्रया गरेको गथयो   

 

अनगुमनबाट िडकको केन्रगबन्द ुकहााँबाट मापन गने भने्न 
विषयमा वििाद देचिएको, भत्काइएका िंरिनाहरू अझै 
जोचिमपूणा अिस्थामा रहेको तथा प्रभावितहरू िमस्यामा 
परेको, केही पररिार आफन्तको घरमा आश्रय गलएर बस्न 
बाध्य भएको पाइएको छ।  

अशक्त, िृद्धिृद्धा, एकल मवहला, बालबागलकाहरू थप पीडामा 
परेको देचिन्छ । यिबाट िंविधान र प्रिगलत काननुले 
िगुनचित गरेका अगधकारहरू हनन भएको पाइएको छ ।  

अतः आयोगले प्रगतिेदनको आधारमा घटनाबाट प्रभावित 
अशक्त, िृद्धिृद्धा, एकल मवहला, बालबागलका र गबरामीहरूको 
व्यिस्थापन गना िाथै  प्रभावितहरूलाई यथोचित राहत तथा 
मआुब्जा, क्षगतपूगता, पनुस्थाापनाको व्यिस्थालगायतका काया 
गना नेपाल िरकारलाई गिफाररि गनुापने उल्लेि गरेको छ 
। अनगुमन /अनिुन्धान टोलीमा राविय मानि अगधकार 
आयोग मधेश प्रदेशमा कायारत िहिचिि   बदु्धनारायण 
िाहनी, उपिचिि जीिन न्यौपाने र मानि अगधकार अगधकृत 
राहलु कुमार ठाकुर रहनभुएको गथयो ।

कणााली प्रदेशमा मानि अगधकार उपभोग प्रमिु िनुौती M आयोगको उच्िस्तरीय टोली 

राविय मानि अगधकार आयोगका अध्यक्ष तपबहादरु मगर 
नेततृ्िको उच्िस्तरीय टोलीले कणााली प्रदेशका विगभन्न 
चजल्लामा स्थलगत अनगुमन गरी मानि अगधकारको िमग्र 

अिस्थाबारे अध्ययन गरेको छ । आयोगका िचिि 
मरुाररप्रिाद िरेल, िहिचिि िम्झना शमाा तथा अन्य 
कमािारीिवहतको िहभाच गता रहेको टोलीले २०८३ जेठ 
२४ देचि अिार ३ गतेिम्म ििेुत, दैलेि, जमु्ला, कालीकोट 
र मगु ुचजल्लामा स्थलगत अनगुमन, िरोकारिालािाँग छलफल 
तथा स्थानीय िमदुायिाँग प्रत्यक्ष अन्तरवक्रया गरेको गथयो । 
उक्त क्रममा स्थानीय तह, िरकारी गनकाय, नागररक िमाज र 
मानि अगधकारकमीहरूिाँग प्रत्यक्ष िंिाद गरर िमग्र मानि 
अगधकार अिस्था, स्थानीय िरोकार तथा िंस्थागत 
िदुृढीकरणका विषयमा जानकारी गलइएको गथयो ।  
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यिैगरी कणााली चजल्लाको मानि अगधकार अिस्था 
अनगुमनमा िवटएका अध्यक्षिवहतको टोलीले जेठ २६ गते 
कागलकोट चजल्लाको िदरमकुाम मान्मामा अन्तरवक्रया 
कायाक्रम िम्पन्न भएको छ । स्थानीय िरकारका 
जनप्रगतगनगध, िरकारी कायाालयका प्रमिु तथा प्रगतगनगध, मानि 
अगधकारकमी, नागररक अगभयन्ता, ििारकमी तथा पेिागत 
िङ्घिंस्थाका प्रगतगनगधहरूको िहभागगतामा िम्पन्न उक्त 
कायाक्रममा चजल्लाको िमग्र मानि अगधकार अिस्थाबारे 
विस्ततृ छलफल भएको गथयो । उक्त कायाक्रममा स्थानीय 
तहमा देचिएका िनुौती, िेिा प्रिाह, िशुािन र नागररक 
अगधकारिाँग िम्बचन्धत विषयमा िहभागीहरूले आफ्ना धारणा 
रािेका गथए ।  

िन्दननाथ नगरपागलकािाँग पगन मानि अगधकारिम्बन्धी 
विषयमा छलफल िम्पन्न भएको छ ।  

टोलीले जेठ २७ गते जमु्ला चजल्लाको िन्दननाथ 
नगरपागलकाका जनप्रगतगनगध, मानि अगधकार रक्षक 
तथािरोकारिालािाँग चजल्लाको िमग्र मानि अगधकार 
अिस्थाबारे छलफल कायाक्रम िम्पन्न गरेको गथयो । 
कायाक्रममा स्थानीय तह र आयोगबीि िहकाया विस्तार, 
अगधकार िंरक्षण तथा नागररकका गनुािो िम्बोधनका 
विषयमा वििार आदानप्रदान गररएको गथयो । यिैगरी जेठ 
२८ गते कणााली प्रदेशको िमग्र मानि अगधकार अिस्थाबारे 

विस्ततृ अन्तरवक्रया तथा छलफल कायाक्रम िम्पन्न भएको 
छ । आयोगका अध्यक्ष तपबहादरु मगरको अध्यक्षतामा 
आयोचजत कायाक्रममा उच्ि अदालत ििेुत, चजल्ला अदालत 
जमु्लामा कायारत मा. न्यायगधशहरू, चजल्ला िमन्िय िगमगत 
प्रमिु, स्थानीय तह, िरकारी गनकाय तथा िरुक्षा गनकायका 
प्रमिु÷प्रगतगनगधहरू, ििार क्षेि, गैरिरकारी िंस्था, नागररक 
िमाजका प्रगतगनगधहरू, मानि अगधकारकमी एिम ्
िरोकारिालाहरूको िहभागगता रहेको गथयो । 

कायाक्रममा िामाचजक, िांस्कृगतक तथा आगथाक अगधकार, 
िशुािन, स्िास््य, चशक्षा, मवहला तथा बालबागलकाको अगधकार, 
िामाचजक न्याय, लागूऔषध गनयन्िण र िािाजगनक िेिा 
प्रिाहलगायत विषयमा देचिएका िनुौतीबारे गहन छलफल 
भएको गथयो । िहभागीहरूले प्रभािकारी अन्तरिंस्थागत 
िहकायाको आिश्यकता औलँ्याउाँदै आयोगलाई विगभन्न िझुाि 
प्रस्ततु गरेका गथए । कायाक्रममा उठाइएका विषयमा 
आयोगले आिश्यक पहल गने प्रगतबद्धता व्यक्त गरेको गथयो 
। 

यिैबीि जेठ ३० गते आयोगको उच्िस्तरीय टोलीले मगु ु
चजल्लामा िमग्र मानि अगधकार अिस्थाबारे अन्तरवक्रया 
कायाक्रम िम्पन्न गरेको छ । कायाक्रममा अध्यक्ष तपबहादरु 
मगर, िचिि मरुाररप्रिाद िरेल, िहिचिि िम्झना शमाा तथा 
आयोगका कमािारीहरूिवहत िरकारी कायाालयका प्रगतगनगध, 

नागररक िमाज, गैरिरकारी िंस्था, पिकार, मानि अगधकार 
रक्षक तथा ििारकमीहरूको िहभागगता रहेको गथयो । 

कायाक्रमका िहभागीहरूले चजल्लामा देचिएका मानि 
अगधकारिम्बन्धी िनुौती, िेिा प्रिाह, िामाचजक न्याय तथा 
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नागररक अगधकारका विविध ििालहरूउठाएका गथए । उक्त 
ििालहरूको िम्बन्धमा अध्यक्ष मगर र िचिि िरेलले 
िम्िोधन गनुाभएको गथयो ।  

आयोगको कणााली प्रदेश शािा कायाालयको उद्घाटन 

जेठ २९ गते एक कायाक्रमकािीि आयोगका अध्यक्ष 
तपबहादरु मगरले आयोगको कणााली प्रदेश शािा कायाालय, 

जमु्लाको औपिाररक उद्घाटन गनुाभयो । उद्घाटन कायाक्रममा 
आयोगका अनगुमन टोलीका अलिा चजल्लाचस्थगत िरकारी र 
गैरुिरकारी िंस्थायका प्रमिु तथा प्रगतगनगधहरूको िमेत 
िहभागगता रहेको गथयो ।  

मानि अगधकार अिस्था विषयक अन्तरवक्रया  

कणााली प्रदेशको मानि अगधकार अिस्था अनगुमनमा 
िवटएका आयोगका अध्यक्षिवहतको  उच्िस्तरीय टोलीले 
कणााली प्रदेशमा मानि अगधकारको ितामान अिस्था, िनुौती 
र िधुारका उपायबारे िरकारी गनकाय, नागररक िमाज तथा 
िरोकारिालािाँग अिार २ गते अन्तरवक्रया तथा छलफल 
कायाक्रम िम्पन्न गरेको छ । ििेुतमा आयोचजत कायाक्रममा 
आयोगले चशक्षा, स्िास््य, िाद्य िरुक्षा, मवहला तथा 
बालअगधकार, कारागार व्यिस्थापन, अपाङ्गता अगधकार, लैवङ्गक 
वहंिा, लागऔुषध दवु्र्यिन, िडक िरुक्षा र न्यायमा 
पहुाँिलगायत विषयमा व्यापक छलफल भएको छ ।  

छलफलमा िहभागीहरूले विद्यालय पूिााधारको अभाि, विशेषज्ञ 
चिवकत्िक र औषगधको कमी, बालवििाह, घरेल ुवहंिा, छाउपडी, 
लैवङ्गक विभेद, वहराितमा हनुे मतृ्य,ु अपाङ्गमैिी िंरिनाको 
अभाि, िाद्यान्न अिरुक्षा तथा कमजोर िडक पूिााधारका 
कारण नागररकको मानि अगधकार प्रभावित भएको विषय 
उठान गरेका गथए । 

कायाक्रममा बोल्दै आयोगका अध्यक्ष तपबहादरु मगरले 
कणाालीको विकाि र मानि अगधकार िंरक्षणका लागग िरुचक्षत 
िडक, भरपदो विद्यतु,् गणुस्तरीय चशक्षा र स्िास््य िेिा 
अपररहाया रहेको बताउनभुयो । उहााँले विकािका नाममा 

नागररकको जीिन र िम्मानमागथ कुनै िम्झौता हनु निक्ने 
उल्लेि गदै अनगुमनबाट प्राप्त िझुाि र त्यलाई आयोगको 
प्रगतिेदनमाफा त िरकारिमक्ष प्रस्ततु गरी कायाान्ियनका लागग 
पहल गररने जानकारी गराउनभुयो । 

आयोगका िचिि मरुारीप्रिाद िरेलले कणाालीमा गणुस्तरीय 
चशक्षा, स्िास््य िेिा र आधारभतू पूिााधारको अभाि, 

बालवििाह, जातीय तथा लैवङ्गक विभेद, गररबी र रोजगारीिाँग 
िम्बचन्धत मानि अगधकारका िनुौती गम्भीर रहेको तथा 
कणााली राजमागाको दरुिस्था र जनशचक्त अभाि प्रदेशका 
प्रमिु िमस्याको रुपमा रहेको उल्लेि गदै अनगुमनका 
गनष्कषाका आधारमा िरकारलाई आिश्यक गिफाररि गने 
प्रगतबद्धता व्यक्त गनुाभयो । कायाक्रममा प्रदेश िभाका 
िदस्यहरू, मन्िालय तथा िरकारी गनकायका प्रमिुहरू, 

गैरिरकारी िङ्घिंस्थाका प्रमिु तथा प्रगतगनगधहरू, ििारकमी, 
अगधकारकमीहरूतथा नागररक िमाजका प्रगतगनगधहरूको 
िहभागगता रहेको गथयो । 

कायाक्रममा आयोगका िहिचिि िम्झना शमााले स्िागत 
मन्तव्य र कायाक्रमको िहजीकरण मानि अगधकार अगधकृत 
राजेन्र न्यौपानलेे गनुाभएको गथयो । कायाक्रममा आयोगको 
कणााली प्रदेश कायाालय प्रमिु रमेशकुमार थापाले िमग्र 
प्रदेशको मानि अगधकारको अिस्था िम्बन्धमा प्रस्तगुतकरण 
राख्नभुएको गथयो ।  
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प्रिे–विज्ञगप्तमाफा त ध्यानाकषाण  

आयोगको उच्िस्तरीय अनगुमन टोलीले कणााली चजल्लाको 
िमग्र मानि अगधकारका विषयमा पाएका त्यहरूको 
आधारमा अिार ४ गते प्रिे–विज्ञगप्त जारी गरी िरकार र 
िम्बचन्धत गनकायहरूको ध्यानाकषाण गरेको छ । 

अनगुमनको विस्ततृ प्रगतिेदन तयार पाना केही िमय लाग्ने 
भएकोले आयोगले अनगुमनमा प्राप्त त्यहरूको िमािेश गरी 
नेपाल िरकारलाई कणााली प्रदेशका नागररकहरूको मानि 
अगधकार िगुनचित गना गनदेशन ददएको हो ।  

आयोगले जारी गरेको विज्ञगप्तमा कणाालीमा कमजोर िडक 
पूिााधार, मानि अगधकारिम्बन्धी बझुाईमा कमी, गररबी, 
बेरोजगारी तथा िामाचजक कुरीगतका कारण मवहला, 
बालबागलका र विपन्न िमदुायको मानि अगधकार प्रभावित 
भएको, बालवििाह, लैवङ्गक विभेद, घरेल ु वहंिा, बालयौन 
दवु्र्यिहार, विद्यालय छाड्ने प्रिृचि, पोषण अभाि, क्षमताभन्दा 

बढी कैदीबन्दी, कमजोर िािाजगनक िेिा तथा काननु 
कायाान्ियनमा जनशचक्त र पूिााधारको कमी जस्ता विषयहरू 
प्रमिु िनुौतीका रूपमा औलँ्याइएको छ । 

आयोगले कणााली राजमागाको स्तरोन्नगत, स्िास््य िेिा र 
अत्यािश्यक िस्तकुो पहुाँि विस्तार, स्थानीय रोजगारी गिजाना, 
िैदेचशक रोजगारीमा जान ेनागररकको िरुक्षा, िरकारी िेिामा 
पहुाँि िगुनचित गना तथा तीनै तहका िरकारबीि िमन्िय 
गरी भौगोगलक अिस्थाअनकूुल नीगत र कायाक्रम प्रभािकारी 
रूपमा कायाान्ियन गना नेपाल िरकारलाई गनदेशन ददएको छ 
। 

िम्मान तथा गबदाइ कायाक्रम  

आयोगमा विगभन्न िमयमा योगदान प¥ुयाइ अिकाश प्राप्त 
गरेका तथा राजीनामा िा अन्य कारणले िेिाबाट अलग भएका 
पूिा कमािारीहरूको योगदानको कदर गदै आयोगले गमगत 
२०८३ जेठ २० गते िम्मानिवहत विदाई तथा धन्यिाद 
कायाक्रम िम्पन्न गरेको छ ।  

आयोगका अध्यक्ष तपबहादरु मगरको अध्यक्षता तथा प्रशािन 
अगधकृत कल्पना चघगमरेको िहजीकरणमा िम्पन्न उक्त 
कायाक्रममा आयोगका िचिि, िहिचििहरूर अन्य 
कमािारीहरूको िहभागगता रहेको गथयो । कायाक्रममा 
आयोगका िहिचिि डा. वटकाराम पोिरेलले स्िागत मन्तव्य 
ददनभुएको गथयो । यिअचघ पगन आयोगले २०६९ िाउन 
२२ गते यस्तै प्रकृगतको कायाक्रम िम्पन्न गरेको गथयो । 
२०६९ िाउनदेचि यता आयोगमा कम्तीमा एक िषाभन्दा 
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बढी अिगध िेिा गरी हाल िेिाबाट अलग रहेका ३९ जना 
पूिा कमािारीहरूलाई कायाक्रममा गनमन्िणा गररएकोमा १० 
जना पूिा कमािारीहरू िहभागी भएका गथए ।  

िहभागीहरूमा दीपक काकी, दीपक थापा, पूजा न्यौपाने, 
अगभषेक िन्द, िगनक्षा बादे, बाबकुाजी के.िी., िमन मानन्धर, 
इन्रबहादरु ििुाल, मेनकुा पोिरेल तथा बालमकुुन्द काकी 
रहनभुएको गथयो । 

कायाक्रममा आयोगका िचिि मरुाररप्रिाद िरेल, िहिचििहरू 
यज्ञप्रिाद अगधकारी, निराज िािकोटा र िंझना शमााले पूिा 
कमािारीहरूले िंस्थाको विकाि र कायािम्पादनमा प¥ुयाएको 
योगदानको प्रशंिा गदै उनीहरूको उ््िल भविष्य, गनरन्तर 
प्रगगत र िफलताको शभुकामना व्यक्त गनुाभएको गथयो ।  

पूिा कमािारीहरूको तफा बाट दीपक थापा, पूजा न्यौपान े र 
बालमकुुन्द काकीले मन्तव्य व्यक्त गदै आयोगमा गबताएका 

कायाअनभुिहरू स्मरण गनुाभयो । उहााँहरूले िंस्थाले गरेको 
िम्मान र गबदाइप्रगत हाददाक आभार व्यक्त गदै आयोगिाँगको 
िम्बन्ध िधैं रवहरहने विश्वाि व्यक्त गनुाभयो । 

कायाक्रमको िमापनमा आयोगका अध्यक्ष तपबहादरु मगरले 
पूिा कमािारीहरूको िमपाण, इमानदारी र िंस्थाप्रगतको 
योगदानप्रगत उच्ि िम्मान व्यक्त गदै उहााँहरूलाई िफल र 
िमदृ्ध भविष्यको शभुकामना ददनभुएको गथयो ।  

    

विश्वव्यापी आिगधक िमीक्षा गिफाररि कायाान्ियनमा स्थानीय तहको भगूमका विषयक परामशा 

आयोगको िदूुरपचिम प्रदेश कायाालयको आयोजनामा 
विश्वव्यापी आिगधक िमीक्षाबाट प्राप्त गिफाररिहरूको 
कायाान्ियनमा प्रदेश िरकार र स्थानीय तहको भगूमका 
विषयक परामशा कायाक्रम धनगढीमा िम्पन्न भएको छ । 
आयोगको िदूुरपचिम प्रदेश कायाालयका गनगमि कायाालय 
प्रमिु मानबहादरु काकीको अध्यक्षतामा िम्पन्न उक्त 
कायाक्रममा िदूुरपचिम प्रदेश िभाका िभामिु भीमबहादरु 

भण्डारीको प्रमिु आगत्यता तथा िामाचजक विकाि मन्िी 
मेघराज िड्काको विचशष्ट आगत्यता रहेको गथयो ।   

कायाक्रममा प्रदेशिभा िदस्य इचन्दरा गगरी र लगलता िनुार, 
आयोगका िचिि मरुाररप्रिाद िरेल, धनगढी 
उपमहानगरपागलकाका उपप्रमिु कन्दकला राना, प्रदेश नीगत 
तथा योजना आयोगका िचिि गणेशबहादरु गिंह तथा 
यूएनएफए (UNFPA) का प्रदेश कायाालय प्रमिु राजकुमार 
ढुङ्गानालगायतको उपचस्थगत रहेको गथयो । त्यिैगरी 
िदूुरपचिम प्रदेश िरकारका विगभन्न मन्िालयका प्रमिु तथा 
प्रगतगनगध, नेपाल िरकारका विगभन्न कायाालयका प्रगतगनगध, 

िरुक्षा गनकाय, कैलाली र किनपरुका स्थानीय तहका 
प्रगतगनगध, गैरिरकारी िंस्था, विकाि िाझेदार, ििारकमी, 
काननु व्यििायी, मवहला अगधकारकमी, नागररक िमाजका 
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अगिुा तथा विद्याथीहरूको िमेत उल्लेख्य िहभागगता रहेको 
गथयो । 

कायाक्रममा ग्लाँए्ब ्का प्रगतगनगध िमीर चघगमरेले विश्वव्यापी 
आिगधक िमीक्षािम्बन्धी प्रस्तगुत राख्नभुएको गथयो । 
कायाक्रममा बोल्दै राविय मानि अगधकार आयोगका िचिि 
मरुाररप्रिाद िरेलले यूपीआरबाट प्राप्त गिफाररिहरू 
िदूुरपचिम प्रदेश िरकार र स्थानीय तहले प्रभािकारी रूपमा 
कायाान्ियनमा लैजानपुनेमा जोड ददनभुयो । उहााँले िदूुरपचिम 
प्रदेशमा मवहला वहंिा, न्यायमा पहुाँि, दगलत अगधकार, यौगनक 
तथा लैवङ्गक अल्पिंख्यकका अगधकार, बाल अगधकार तथा 
मानि बेिगबिनजस्ता विषय मानि अगधकारका मखु्य 
ििालका रूपमा रहेको उल्लेि गदै नेपाल िंयकु्त राििङ्घको 

िदस्य रािको हैगियतले विगभन्न मानि अगधकारिम्बन्धी 
अन्तरााविय िचन्धहरूमा हस्ताक्षर गररिकेको िन्दभामा मानि 
अगधकारको िम्मान, िंरक्षण र पररपूगता गनुा रा्यको दावयत्ि 
भएको बताउनभुयो ।  

कायाक्रममा िहभागीहरूले िदूुरपचिम प्रदेशका मानि 
अगधकारका प्रमिु िनुौती, अििर तथा कायाान्ियनका 
उपायबारे आफ्ना धारणा रािेका गथए । उनीहरूले मानि 
अगधकारिम्बन्धी गिफाररिहरूलाई प्रदेश र स्थानीय तहिम्म 
प्रभािकारी रूपमा कायाान्ियन गना िमन्िय, िहकाया र 
जिाफदेवहतालाई थप िदुृढ बनाउनपुने आिश्यकता 
औलं्याएका गथए । 

 

बालवििाहले मानि अगधकार उपभोगमा पाने अिरिम्बन्धी परामशा कायाक्रम 

राविय मानि अगधकार आयोगको आयोजनामा बालवििाहले 
मानि अगधकार उपभोगमा पाने अिरिम्बन्धी कणााली 
प्रदेशिभा िदस्यहरूिाँग परामशा कायाक्रम िीरेन्रनगरमा 
िम्पन्न भएको छ । 

आयोगका िदस्य तथा बालवििाहले मानि अगधकार उपभोगमा 
पाने अिरिम्बन्धी राविय जााँिबझुका िंयोजक डा. गलली 
थापाको अध्यक्षतामा िम्पन्न कायाक्रममा कणााली प्रदेशिभाका 
िभामिु नन्दा गरुुङ प्रमिु अगतगथका रूपमा िहभागी 
हनुभुएको गथयो । कायाक्रममा उपिभामिु यशोदा न्यौपाने, 
िामाचजक विकाि मन्िी घनश्याम भण्डारी, प्रदेशिभा 
िदस्यहरू, आयोगका िचिि मरुाररप्रिाद िरेल, प्रदेशिभा 
िचिि डा. अजुानकुमार िड्का, अनिुन्धानकताा डा. अगनता 

चघगमरे तथा अन्य िरोकारिालाहरूको िहभागगता रहेको गथयो 
। 

कायाक्रममा आयोगका िचिि िरेलले बालवििाहका कारण 
बालबागलकाको चशक्षा, स्िास््य, िरुचक्षत भविष्य तथा 
िम्मानपूिाक बााँच्न पाउने अगधकार प्रभावित हनुे विषयमा 
प्रस्ततुीकरण गनुाभएको गथयो । त्यिैगरी अनिुन्धानकताा डा. 
अगनता चघगमरेले कायाक्रमको िहजीकरण गनुाभएको गथयो । 
आयोगको कणााली प्रदेश कायाालय, ििेुतका प्रमिु रमेशकुमार 
थापाले कायाक्रमको उद्दशे्यबारे प्रकाश पादै िहभागीलाई 
स्िागत र कायाक्रम ििालन मानि अगधकार अगधकृत राजेन्र 
प्रिाद न्यौपानलेे गनुाभएको गथयो । 

छलफलका क्रममा अगधकांश िहभागीहरूले बालवििाहका 
कारण वििाह दताा, जन्म दताालगायत काननुी तथा िामाचजक 
िमस्या गिजाना हनुे र यिले बालबागलकाको चशक्षा, स्िास््य, 

िरुचक्षत भविष्य र िम्मानपूिाक बााँच्न पाउने अगधकारमा 
प्रत्यक्ष अिर पाने विषयमा धारणा रािेका गथए । 
िहभागीहरूले बालवििाह न्यूनीकरणका लागग काननुी 
व्यिस्थाको प्रभािकारी कायाान्ियन, जनिेतना अगभिवृद्ध, 
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स्थानीय तहको िवक्रयता तथा प्रदेशस्तरीय नीगतगत पहल 
आिश्यक रहेको औलँ्याएका गथए । कायाक्रममा 
बालवििाहलाई मानि अगधकारको गम्भीर िनुौतीका रूपमा 

गलाँदै यिको रोकथामका लागग रा्यका िबै गनकायबीि 
िमन्िय र िहकाया िदुृढ गनुापनेमा जोड ददइएको गथयो । 

 

विविध कायाक्रमिवहत आयोगको २६ औ ँस्थापना ददिि 

राविय मानि अगधकार आयोगले आफ्नो २६औ ँस्थापना ददिि 
देशभर विविध कायाक्रमका िाथ मनाएको छ । २०५७ िाल 
जेठ १३ गते स्थापना भएको आयोगले हरेक िषा स्थापना 
ददििका अििरमा केन्रीय कायाालय तथा िातै प्रदेश र प्रदेश 
शािा कायाालयमाफा त विगभन्न कायाक्रम आयोजना गरी 
स्थापना ददिि मनाउाँदै आएको छ ।  

 आयोगका अध्यक्ष तपबहादरु मगरको अध्यक्षमा हररहर 
भिनचस्थत केन्रीय कायाालयमा आयोचजत मखु्य िमारोहमा 
प्रगतगनगधिभाका िभामिु डोलप्रिाद अयााल प्रमिु अगतगथ 
रहनभुएको गथयो । कायाक्रममा िंिैधागनक गनकायका 
पदागधकारी, िरकारी उच्ि अगधकारी, कूटनीगतक गनयोग, िरुक्षा 
गनकाय, राजनीगतक दल, नागररक िमाज तथा ििार क्षेिका 
प्रगतगनगधहरूको उल्लेख्य िहभागगता रहेको गथयो । 

“जीिन, मयाादा, िमानता र स्ितन्िताको अगधकारः ददगो 
शाचन्त र िमवृद्धको आधार” भने्न नारािवहत आयोचजत 
कायाक्रममा िक्ताहरूले मानि अगधकार िंरक्षण तथा 
प्रिर्रधानमा आयोगले विगत २६ िषामा प¥ुयाएको योगदानको 
प्रशंिा गदै आयोगका गिफाररिहरूको प्रभािकारी कायाान्ियन, 

िंस्थागत िदुृढीकरण तथा काननुी िधुारको आिश्यकतामा 
जोड ददएका गथए ।  

कायाक्रममा स्िागत मन्तव्य राख्दै आयोगका िदस्य गलली 
थापाले मानि अगधकार िंरक्षणको यािा अझै िनुौतीपूणा रहेको 
उल्लेि गनुाभयो । उहााँले आयोगका गिफाररिहरूको 
कायाान्ियन िन्तोषजनक नभएकोमा चिन्ता व्यक्त गदै 
विद्यतुीय माध्यमबाट हनुे मानि अगधकार उल्लङ्घनप्रगत विशेष 
ितका ता अपनाउनपुने आिश्यकता औलँ्याउनभुयो । ्येष्ठ 
नागररक, बालबागलका, भगूमहीन, िकुुम्बािी तथा अन्य 
गिमान्तकृत िमदुायका अगधकार िंरक्षणमा रा्य थप 
चजम्मेिार हनुपुने उहााँको भनाइ गथयो ।  

िभामिु अयाालले आयोगको स्ितन्िता र स्िायिता िदुृढ 
गना आिश्यक काननुी िधुार तथा िङ्घीय िंरिनाअनरुूप 
आयोगिम्बन्धी ऐन िंशोधनका लागग िंिद् प्रगतबद्ध रहेको 
धारणा व्यक्त गनुाभयो । िङ्खक्रमणकालीन न्याय, मानि 
बेिगबिन गनयन्िण, आप्रिािी श्रगमकको अगधकार िंरक्षण, 

जलिाय ु पररितानका अिर न्यूनीकरण तथा मवहला, 
बालबागलका र िीमान्तकृत िमदुायका अगधकार िंरक्षणमा 
िरकार र िंिद् दिैु प्रगतबद्ध रहेको उल्लेि गनुाभयो । 
गैरिरकारी िंस्था महािङ्घ नेपालका अध्यक्ष अजुान भट्टराईले 
आयोगलाई पयााप्त स्रोतिाधन, िंस्थागत िदुृढीकरण तथा 
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आफ्नै भिनको आिश्यकता रहेको उल्लेि गदै आयोगका 
गिफाररिहरूको प्रभािकारी कायाान्ियन गना िरकारिाँग आग्रह 
गनुाभयो । उहााँले मानि अगधकारको प्रभािकारी 
कायाान्ियनका लागग िरकार, िंिद, गनजी क्षेि, नागररक िमाज 
तथा अन्तरााविय िमदुायबीि थप िहकाया आिश्यक रहेको 
बताउनभुयो ।  

िंयकु्त राििङ्घका आिािीय कायाक्रमका प्रगतगनगध जगुलयन 
चिलेभाडाले आयोगले अन्तरााविय िमन्िय िंस्था GANHRI 

को “A Status” मान्यता कायम राख्न िफल भएकोले 
आयोगको विश्विनीयता, स्ितन्िता तथा अन्तरााविय मानि 
अगधकार मापदण्डप्रगतको प्रगतबद्धतालाई पवुष्ट गरेको 
बताउनभुयो ।  

कायाक्रमको िमापन मन्तव्यको क्रममा अध्यक्ष तपबहादरु 
मगरले आयोगका गिफाररिहरूको कायाान्ियन दर न्यून 
भएकोले गिफाररि कायाान्ियनमा िरकारको थप प्रगतबद्धता 
आिश्यक रहेको उल्लेि गदै िङ्खक्रमणकालीन न्याय, 

व्यििाय र मानि अगधकार, जलिाय ु पररितान, गडचजटल 
अगधकार, िातािरणीय न्याय तथा िीमान्तकृत िमदुायका 
अगधकार िंरक्षणका विषयमा विशेष ध्यान ददनपुनेमा जोड 
ददनभुयो । 

िो अििरमा आयोगले ििोत्कृष्ट मानि अगधकार िेिा 
परुस्कार उपिचिि श्यामबाब ुकाफ्ले, उत्कृष्ट मानि अगधकार 
िेिा परुस्कार मानि अगधकार अगधकृत चिमलाल ििेुदी र 
कल्पना नेपाल आिाया तथा मानि अगधकार िेिा परुस्कार 
रोचजना लइुाँटेललाई प्रदान गरेको गथयो । त्यिैगरी आयोगमा 
२५ िषा तथा १५ िषा िेिा पूरा गरेका कमािारीहरूलाई 
दीघािेिा तथा विशेष िम्मान प्रदान गररएको गथयो ।   

स्थापना ददििको अििरमा अन्तरवक्रया कायाक्रम  

स्थापना ददििको अििरमा आयोगको कणााली प्रदेश शािा 
कायाालय, जमु्लाले जेठ ७ गते तातोपानी गाउाँपागलकािाँगको 
िमन्ियमा स्थानीय तहका िरोकारिालािाँग मानि 

अगधकारिम्बन्धी अन्तरवक्रया कायाक्रम आयोजना िम्पन्न 
गरेको छ ।  

 कायाक्रममा मानि अगधकारको अिस्था, िनुौती तथा 
िमाधानका उपायबारे छलफल गररएको गथयो । 
िहभागीहरूले स्थानीय तहिम्म आयोगको पहुाँि विस्तार 
गनुापने आिश्यकता औलँ्याएका गथए भने िक्ताहरूले मानि 
अगधकारको िंरक्षण, िंिद्र्धन र कायाान्ियनका लागग िबै 
पक्षबीि िहकाया आिश्यक रहेकोमा जोड ददएका गथए ।   

आयोगको जमु्ला कायाालयका प्रमिु कल्पना नेपाल आिायाको 
अध्यक्षता तथा चजल्ला िमन्िय िगमगत जमु्लाका प्रमिु 
गौरीनन्द आिायाको प्रमिु आगत्यता र तातोपानी 
गाउाँपागलकाका अध्यक्ष नन्दप्रिाद िौलागाईको विचशष्ट 
आगत्यतामा िम्पन्न कायाक्रममा स्थानीय तहका 
जनप्रगतगनगधहरू, पूिा जनप्रगतगनगधहरू, कमािारीहरू राजनीगतक 
दलका प्रगतगनगधहरू, िरुक्षा गनकायका प्रगतगनगधहरू, विगभन्न 
िङ्घिंस्थाका प्रगतगनगधहरू तथा अगधकारकमीहरूर 
िरोकारिालाहरूको िहभागगता रहेको गथयो । 

कायाक्रममा कायाालय प्रमिु कल्पना नेपालले कायािपि 
प्रस्ततु गनुाभएको गथयो । कायाक्रमका िहभागीहरूले मानि 
अगधकारको िम्मान, िंरक्षण, िंिधान तथा कायाान्ियन 
िगुनचितताका लागग ििापक्षीय िमन्िय र िहकाया गने 
िामवुहक प्रगतबद्धता व्यक्त गरेका गथए ।  
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शभुकामना आदानप्रदान  

आयोगको िाग्मती प्रदेश कायाालयले शभुकामना आदानप्रदान 
कायाक्रम आयोजना गरी आयोगको स्थापना ददिि मनाएको 
छ ।  प्रदेश कायाालयका प्रमिु िन्रकान्त िापागाईको 
अध्यक्षता र िाग्मती  प्रदेश प्रमिु दीपकप्रिाद देिकोटाको 
प्रमिु आगत्यतामा िम्पन्न कायाक्रममा आन्तररक मागमला 
तथा काननु मन्िालयका िचिि कृष्णबहादरु शाही, िामाचजक 
विकाि मन्िालयका िचिि धिुा अगधकारी, विगभन्न 
मन्िालयका प्रगतगनगध, मानि अगधकारकमी, गैरिरकारी िंस्था, 
नागररक िमाज तथा ििार क्षेिका प्रगतगनगधहरूको िहभागगता 
रहेको गथयो ।  
िामाचजक विकाि मन्िालयका िचिि ध्रिु अगधकारीले 
िंविधानले िगुनचित गरेका मानि अगधकारको प्रत्येक 
नागररकले उपभोग गना पाउनपुने बताउाँदै त्यिका लागग 

रा्यका िबै गनकायबीि िहकाया आिश्यक रहेको धारणा 
व्यक्त गनुाभयो । कायाक्रममा िक्ताहरूले मानि अगधकार 
िंरक्षण र प्रिधानमा आयोगले महत्त्िपूणा भगूमका गनिााह गदै 
आएको उल्लेि गदै आयोगका गिफाररिहरूको प्रभािकारी 
कायाान्ियनमा जोड ददएका गथए । िहभागीहरूले आयोगले 
मानि अगधकार उल्लङ्घनिम्बन्धी उजरुीहरूको अनिुन्धान 
गरी नेपाल िरकारलाई ददएका गिफाररिहरू कायाान्ियनमा 
वढलाइ हुाँदा पीगडतहरूले प्रभािकारी न्यायको अनभुगूत गना 
निकेको धारणा व्यक्त गरेका गथए । त्यिैगरी मानि 
अगधकार, विकाि, िातािरण िंरक्षण, िंक्रमणकालीन न्याय, 

बाल अगधकार, मवहला अगधकार, स्िास््य, चशक्षा, िाद्य अगधकार 
तथा उपभोक्ता अगधकारका क्षेिमा आयोगले अझ प्रभािकारी 
अनगुमन र अनिुन्धान गनुापने िझुाि पगन ददइएको गथयो । 

कायाक्रममा मानि अगधकारको प्रभािकारी कायाान्ियनका 
लागग राविय मानि अगधकार आयोग, प्रदेश िरकार र स्थानीय 
तहबीि िमन्िय र िहकाया अझ िदुृढ बनाउनपुनेमा िबैको 
जोड रहेको गथयो । हेटौंडामा िम्पन्न उक्त कायाक्रमको 
िहजीकरण मानि अगधकार अगधकृत कृष्णप्रिाद गमश्र र 
स्िागत मन्तव्य मानि अगधकार अगधकृत पवििा भण्डारीले 
राख्नभुएको गथयो ।  

 

 


