
राष्ट्रिय मानव अधिकार आयोग 

केन्द्रीय कायाालय, लधलतपरु, नेपालको 

सूचना 
(अनसुन्द्िान (Research) तथा कानून पनुरावलोकन (Law Review) कायाका लाधग 

ष्ट्रवशेषज्ञ (Expert) आह्वान गने सम्बन्द्िी अधिव्यक्ति इच्छा (EOI)) 

प्रथम प्रकाशन धमधतिः २०८३।०४।०५ (जलुाई २१, २०२६) 

सूचनाको ष्ट्रकधसमिः तल उक्तललक्तित ष्ट्रवषयगत काया (तीन अनसुन्द्िान र कानून पनुरावलोकन) का लाधग ष्ट्रवशेषज्ञ आह्वान 

गने अधिव्यक्ति इच्छा (EOI) 

आह्वान गने धनकायिः राष्ट्रिय मानव अधिकार आयोग, केन्द्रीय कायाालय, पलुचोक, लधलतपरु 
संलग्नताको स्वरूपिः ष्ट्रवज्ञ, प्रधत गधतष्ट्रवधि छुट्टाछुटै्ट सम्झौता 

१.  अनसुन्द्िान (Study Research) तथा कानून पनुरावलोकन 

आयोगलाइा देहायका चार वटा छुट्टाछुटै्ट ष्ट्रवषयगत गधतष्ट्रवधिका लाधग योग्य र अनिुवी  ष्ट्रवशेषज्ञ (ष्ट्रवषय ष्ट्रवज्ञ) 

आवश्यक रहेको छ। प्रत्येक गधतष्ट्रवधिको शीषाक र सोसगँ सम्बक्तन्द्ित उद्देश्यहरू धनम्नानसुार रहेका छन।् इच्छुक 

उम्मेदवारले आफूले आवेदन ददन चाहेको गधतष्ट्रवधि स्पष्ट रूपमा आवेदन पत्र (Cover Letter) मा उललेि गनुापनेछ। 

२.  अधनवाया योग्यता, अनिुव तथा पाररश्रधमक 

क्र.सं अध्ययन/पनुरावलोकन
को ष्ट्रवषय  

 शैक्तिक योग्यता कायाअनिुव 

१ स्थानीय तहका न्द्याष्ट्रयक 

सधमधतहरूको कायासम्पादन 

अवस्थाको लैष्ट्रिक 

दृष्ट्रष्टकोणबाट अध्ययन 

• मानव अधिकार,कानून,  समाजशास्त्र, 

लैष्ट्रिक अध्ययन, वा सोसँग सम्बक्तन्द्ित 

सामाक्तजक ष्ट्रवज्ञानका अन्द्य ष्ट्रवषयमा 

कम्तीमा स्नातकोत्तर (Master's 

Degree) वा सो सरहको उपाधि।  

 

• सम्बक्तन्द्ित ष्ट्रवषयमा ष्ट्रवद्यावाररधि 

(Ph.D.) हाधसल गरेका 

उम्मेदवारलाई प्राथधमकता ददइनेछ। 

सम्बक्तन्द्ित ष्ट्रवषयगत िेत्रमा 

कम्तीमा सात (७) वषाको   

कायाअनिुव।  

 

  



२ मानधसक स्वास््य तथा 

आत्महत्या - मानव 

अधिकारमा आिाररत 

अध्ययन 

• मानव अधिकार, कानून, समाजशास्त्र, 

जनस्वास््य, मनोष्ट्रवज्ञान, ग्राधमण 

ष्ट्रवकास वा सोसँग सम्बक्तन्द्ित 

सामाक्तजक ष्ट्रवज्ञान ष्ट्रवषयमा कम्तीमा 

स्नातकोत्तर (Master's Degree) वा 

सो सरहको उपाधि।  

• सम्बक्तन्द्ित ष्ट्रवषयमा ष्ट्रवद्यावाररधि 

(Ph.D.) हाधसल गरेका 

उम्मेदवारलाई प्राथधमकता ददइनेछ। 

सम्बक्तन्द्ित ष्ट्रवषयगत िेत्रमा 

अध्ियन अनसुन्द्िान गरेको 

कम्तीमा सात (७) वषाको   

कायाअनिुव। 

 

३ नेपालमा अधिव्यक्ति 

स्वतन्द्त्रताको अवस्थाको 

अध्ययन 

 

• मानव अधिकार, कानून, आम सञ्चार 

वा सोसँग सम्बक्तन्द्ित ष्ट्रवषयमा 

कम्तीमा स्नातकोत्तर (Master's 

Degree) वा सो सरहको उपाधि।  

• सम्बक्तन्द्ित ष्ट्रवषयमा ष्ट्रवद्यावाररधि 

(Ph.D.) हाधसल गरेका 

उम्मेदवारलाई प्राथधमकता ददइनेछ। 

सम्बक्तन्द्ित ष्ट्रवषयगत िेत्रमा 

अध्ियन अनसुन्द्िान गरेको 

कम्तीमा सात (७) वषाको   

कायाअनिुव।  

 

४.  सङ्घ, प्रदेश र स्थानीय 

तहको 

कानून पनुरावलोकन 

• मानव अधिकार, कानून, लैष्ट्रिक 

अध्ययन वा सोसँग सम्बक्तन्द्ित 

ष्ट्रवषयमा कम्तीमा स्नातकोत्तर 

(Master's Degree) वा सो सरहको 

उपाधि।  

• सम्बक्तन्द्ित ष्ट्रवषयमा ष्ट्रवद्यावाररधि 

(Ph.D.) हाधसल गरेका 

उम्मेदवारलाई प्राथधमकता ददइनेछ। 

सम्बक्तन्द्ित ष्ट्रवषयगत िेत्रमा 

अध्ियन अनसुन्द्िान गरेको 

कम्तीमा सात (७) वषाको   

कायाअनिुव।  

 

कायािमतािः स्वतन्द्त्र रूपमा गणुात्मक तथा पररमाणात्मक अध्ियन अनसुन्द्िान/पनुरावलोकन गना सक्ने,  

नीधतगत तथा ष्ट्रवश्लेषणात्मक प्रधतवेदन तयार पाना सक्ने, ष्ट्रवष्ट्रविता व्यवस्थापन गरी काया गना सक्न,े 

सरोकारवालासँग परामशा र समन्द्वय साथै संचार सीप िएको तथा आवश्यकता अनसुार स्थलगत 

अध्ययन गना सक्ने अनिुव िएको हनु ुपने छ। 

३.  काया अवधि 



दवैु पिबीच हनुे सम्झौता बमोक्तजम हनुेछ। 

४.  आवेदनसाथ पेश गनुा पने कागजातहरु 

माधथ उललेक्तित अध्ययन/पनुरावलोकनको ष्ट्रवषयमा इच्छुक तथा योग्य उम्मेदवारले आफूले आवेदन ददन (१, २, 

३ वा ४ मध्ये) स्पष्ट उललेि गरी तपधसलमा उक्तललक्तित कागजातहरू संलग्न गरी आवेदन पेश गनुापनेछिः 

- आवेदन पत्र (Cover Letter) 

- अद्यावधिक व्यक्तिगत ष्ट्रववरण (Updated CV) 

- नेपाली नागररकता, शैक्तिक योग्यताको प्रमाणपत्र, 

- कायािमता तथा कायाानिुव सम्बन्द्िी कागजातहरु 

 

नोटिः  आवेदन पेश गदाा िौधतक रूपमा उपक्तस्थत िइ वा इमेलमाफा त गना सष्ट्रकनेछ ।  

५.  आवेदन पेश गने अक्तन्द्तम धमधत 

धमधतिः २०८३ साउन १२ गते (जलुाई २८, २०२६), ददउँसो ५:०० बजेसम्म। 

कुनै पधन आवेदन प्राप्त िएपधछ स्वीकार वा अस्वीकार गने र यो सम्पूणा प्रष्ट्रक्रया आंक्तशक वा पूणा 

रूपमा रद्द गने सम्पूणा अधिकार आयोगमा सरुक्तित रहनेछ।  

ष्ट्रवशेषज्ञहरू छनौट गने क्रममा आयोगले अधिव्यक्ति इच्छा (EOI), शैक्तिक योग्यता, कायाअनिुव, कायािमता, 

आददलाइा आिार धलने छ । छनौटमा पनुा िएका ष्ट्रवशेषज्ञहरूले तोष्ट्रकएको काया ष्ट्रववरण (TOR) अन्द्तागत 

रही काया गनुापनेछ । साथै ष्ट्रवशेषज्ञका मखु्य कायाहरू यस सूचनामा समावेश गररएको छ । 

६.  सम्पका  ष्ट्रववरण 

कायाालयिः राष्ट्रिय मानव अधिकार आयोग 

ठेगानािः केन्द्रीय कायाालय, पलुचोक, लधलतपरु, नेपाल (कमाचारी संचयकोष िवन) 

फोन नम्बरिः +९७७-१-५०१००१५, एक्सटेन्द्सन १२३ र ११० 

इमेल ठेगानािः ecnhrc2@nhrcnepal.org  

 

  

  

mailto:ecnhrc2@nhrcnepal.org


राष्ट्रिय मानव अधिकार आयोग 

ष्ट्रवज्ञ/परामशादाताको लाधग कायाशता 
 

१. ष्ट्रवशेषज्ञका मखु्य कायाहरू  

ष्ट्रवशेषज्ञले आयोगको सम्बक्तन्द्ित महाशािाको समन्द्वयमा देहायका कायाहरू गनुापनेछ:  
• अध्ययनको कायायोजना सष्ट्रहतको प्रारक्तम्िक प्रधतवेदन (Inception Report) तयार गने तथा 

आवश्यकता अनसुार अनसुन्द्िान योजना तजुामा गने, रुजसूुची धनमााण गने र सोही अनसुार 
काया अक्ति बढाउने। 

• अध्ययन अनसुन्द्िान र कानून पनुरावलोकनका लाधग छनौट गररएका प्रदेश र स्थानीय 
तहहरूमा आवश्यकता अनसुार स्थलगत अध्ययन गरी उद्देश्य अनरुूप अध्ययन प्रधतवेदन तयार 
गने।  

• अध्ययन प्रधतवेदनउपर सरोकारवालाहरूसँग राय/सझुाव सङ्कलन गन ेर प्राप्त सझुाव सष्ट्रहतको 
अक्तन्द्तम प्रधतवेदन तयार गरी पेश गने। 

• ष्ट्रवस्ततृ ष्ट्रवषयगत काया ष्ट्रववरण (TOR) ष्ट्रवशषेज्ञहरूको छनौट पश्चात ्दिपिीय छलफलका आिारमा तय 
गररनेछ । 

 

 

 

 

 

 

 

 


